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မ ွာတ   ွာ 

စ ဉ် အ  ကြောင ််းအရ ြော  

၁။ စ ကြော်းခ  ်း ၃ 

၂။  က ်းရ ြော သယံဇြောတ ပြ  ပြေ ြ  ံ၊  ၄ 

၃။  က ်းရ ြော ရ ြောသ ခွင ်ပြ ပြ ကခဒိန ်၊  ၅ 

၄ ။  က ်းရ ြောတ ွင ််းန ှင ့်် က ်းရ ြော ပြ င ်ြ အဖ ွ ွဲ့အစ ည််းြေ ြော်းဆက်စ ြ ်ြေ ှုပြ ြ  ံ၊  ၆ 

   

အပ  ိုင ််း ( ) က  ်းရ ွာ၏လ ် ရှ ဖ ွံြို့မဖ   ်းကရ်း အကပ ခအကန နှ င ့်် ဦ်းစ ွာ်းကပ ်း ကဆွာင ်ရ  ်မ ည့်် 

ဖ ွံြို့မဖ   ်းကရ်း လိုပ ်င န ််းမ  ွာ်း 

၁။ တ ည် န ရ ြောနငှ ့်် ြ ထဝ  ဝင ်အ န အထြော ်း ၈ 

၂။ ရ ြောသ ဥတ  န ှင ့်် သဘ ြောဝ အရ င ််းအပြေ စ ်ြေ  ြော်း ၈ 

၃။ လူဦ်း ရ ဆိ င ်ရ ြော အခ က်အလက်ြေ  ြော်း ၈ 

၄ ။ ဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်းဆိ င ်ရ ြော စ  ြေ ံခန  ်ခွ ြေ ှု အ ပခအ န ၈ 

၅ ။ စ  ်းြ ွြော်း ရ ်းန ှ င ့်် အသက် ြေ ွ်းြေ ှု အ  ပခအ န  

 (က) သ ်းန ှ ံစ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်း ၉ 

 (ခ)   ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းလ ြ်င န ််း ၉ 

 (ဂ)  စ ိ က်ြ  ိ ်း ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်း ြေ ဟ တ ် သြော အပခြော်း ဝ င ် င ွရ လ ြ ်ငန ််းြေ  ြော်း ၁၀ 

 (ဃ) ဘ ဏ်န ှင ့်် ငွ  က်းဆိ င ်ရ ြောဝ န ် ဆြောင ်ြေ ှု ၁၀ 

၆ ။ အ ပခခံအ ဆြော က်အဦန ှ င ့်် ဝ န ် ဆြောင ်ြေ ှုြေ  ြော်း  

 (က)   က ်းလက် သယ်ယူြိ ို့ ဆြောင ် ရ ်း ၁၀ 

 (ခ)   က ်းရ ြော ြေ  ်းလင ််း ရ ်း ၁၀ 

 (ဂ)  သတ င ််းန ှင ့်် ဆက်သွယ် ရ ်း ၁၀ 

၇ ။ ြ ညြော ရ်း ၁၁ 

၈ ။ က န ််းြေ ြော ရ ်း ၁၁ 

၉ ။  ဘ ်းအန တရ ြောယ်ြေ  ြော်းန ှ င ့်် သဘ ြောဝ ြ တဝ် န ််းက ငထ်ိန ််းသိြေ ််း ရ ်း ၁၁ 

၁၀ ။ က ြော်း-ြေ  ရ ်းရြော ကိစ စရ ြ ်ဆိ င ်ရ ြော ၁၁ 

၁၁။ ယဉ် က ်းြေှုန ှင ့််လူင ယ်ဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်း ၁၁ 

၁၂။  က ်းရ ြောတ ည်ဖင ိြေ ် ရ ်းန ှင ့််  ဘ ်းကင ််းလ ံခခ ံ ရ ်း ၁၂ 

၁၃။ ဦ်းစ ြော်း ြ ်း ဆြောင ်ရ  က်ြေ ည့််  အဆိ ပြ   စ  ြေ ံခ က်လ ြ ်င န ််းြေ  ြော်း ၁၂ 

အပ  ိုင ််း (ခ)  စ ီမ ံခ  ်ဆ ိုင ်ရွာ အခ  ်အလ ်  

 စ ြံေခ က် အဆိ ပြ လ ြော (၁) ၁၄ 

ကန ွာ ်ဆ ်တ ွွဲ  

  န ြောက်ဆက်တ ွ  (၁)  က ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်း ကြော်ြေ တ  ဝ ငြ်ေ  ြော်း စ ြောရ င ််း ၁၆ 

  န ြောက်ဆက်တ ွ  (၂)  က ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်း အ ထြော က်အကူပြ   ဇယြော်းြေ  ြော်း ၁၇ 

  န ြောက်ဆက်တ ွ  (၃)  က ်းရ ြော ဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်းဗ ြူဟြော တ ည် ဆြောက်ြေ ှု အ ပခပြ ဇယြော်း ၅ ၅ 
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စ  ွာ်းခ ီ်း 

 ဤ က ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်းစ  ြေ ံကိန ််းသည ် ၂၀ ၂၀ ခ နစှ ်ြေ ှ ၂၀ ၂၄ ခ န ှစ ်အထိ (၅)န ှစ ် ကြောအ ကြောင ်အထည ် ဖ ြော် 

 ဆြောင ်ရ  က်သည့်် ကျွန ် ြ်တ ိ ို့ က ်းရ ြော၏ ြ ထြေ ဦ်းဆ ံ်း သြော လူထ အြေ  ြော်း စ   ြ ေါ င ််းြေါ ဝင ် ရ ်းဆွ ထြော်းသည့်် 

 က ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်းစ  ြေ ံကိန ််းပဖစ ်ြ ေါ သည်။ က န ဦ်းအ န ပဖ င ့်် စ  ြေ ံကိန ််းပဖစ ် ပြေ ြောက် ရ ်းအတ ွက် လိ အြ ် သြော 

န ည််းြည ြောြေ  ြော်းြ ံ့်ြ ိ ်း ြ ်း သြော စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်း၊  ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းန ှင ့်် ဆည် ပြေ ြောင ််းဝ န ်ကက ်းဌြော န ၊  က ်းလက် ဒသဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း 

တ ိ ်းတ က် ရ ်းဦ်းစ  ်းဌြော န အြော်း အထူ်းြင ် က ်းဇူ်းတ င ်ရ ှိြေါ သည်။ အ ရ ်းကက ်း သြော အခ က်အလက်ြေ  ြော်းန ှင ့်် 

အကကံဉြောဏ်ြေ  ြော်းကိ  တ က်တ က်ကကကက ြ ံ့်ြိ ်း ြ ်း သြော က ်းရ ြောအ ြ ်စ  အ ြ ်ခ  ြ ် ရ ်းြေှြူ်းန ှင ့်် သ က်ဆိ င ်ရ ြော ဝ န ်ထြေ ််း 

ြေ  ြော်းကိ လည််း  က ်းဇူ်းတ င ်ရ ှိြေါ သည်။ 

  ကျွန ် ြ်တ ိ ို့ က ်းရ ြောတ ွင ် ကျွန ် ြ်တ ိ ို့ကိ ယတ် ိ င ် ရ ြ ်ရ  ြောလ ြင် န ််းြေ  ြော်းကိ  စ  စ ဉ်ခ ြေ ှတ ် ဆြောငရ်  က်ခ ့် က သ ြော် 

လည ််း လူထ အြေ  ြော်း စ နစ ်တ က  ြ ူ်း ြ ေါ င ််းြေါ ဝင ် ဆြောင ်ရ  က်သည့်် န ည််းလြေ ််းြေ  ြော်းန ှင ့်် လ ြ ်ထ ံ်းလ ြ ်န ည််းြေ ြော်းကိ  

ြေ သိခ ့် ကြ ေါ ။ လူထ ကိ ယတ် ိ င ် စ နစ ်တ က  ြ ူ်း ြ ေါ င ််း ဆြောင ်ရ  က်န ည််းကိ အသ ံ်းပြ  ၍ ကျွ န ် ြ်တ ိ ို့ အခ င ််းခ င ််း 

တ ိ င ်ြ င ် ဆ်ွး  န ွ်းည ိန ှိုင ််းအ ပဖ ရ ှြော ကရ ြောတ ွင ်ဖြေ ိ ွဲ့ န ယ် က ်းလက် ဒသဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်းတ ိ ်းတ က် ရ ်းဦ်းစ  ်းဌြော န ြှေ န ည််း ြ ်း 

လြေ ််းပြ ကူည ြ ံ့်ြိ ်း ြ ်း၍ လိ အြ်သည်ြေ ြော်းကိ စ စဉ် ဆြောင်ရ က် ြ်းြေါသည်။ဤလ ြ ်င န ််းစ ဉ်  ကြောင ့်် ကျွန ် ြ်တ ိ ို့ 

သည်  က ်းရ ြောဖံွ ွဲ့ဖဖိ  ်း ရ ်းစ ြံေ ကိန် ်း ရ်းဆွ ရြောတွ င် ကိန် ်းဂဏန် ်းနှင့်် သတင် ်းအခ က်အလက်တိ ို့ ၏ အ ရ ်းြေါ ြေှု ကိ  

သိရ ှိရ  ံ သြောြေ က  က ်းရ ြောအ ြ ်စ  အ ြ ်ခ  ြ ် ရ ်းြေြှူ်းရ  ံ်းက ့်သိ ို့ သြော ကိန ််းဂဏန ််းအခ က်အလက် ရ ရ ှိန ိ င ် သြော  န ရ ြော 

ြေ  ြော်းြေ ှလည ််း ကြောက်ယူရရ ှိခ ့်ြေါ သည်။ ထိ ို့ပြငထ်ြ ်ြေ ံလိ အြ ် သြော ကိန ််းဂဏန ််း၊ အခ က်အ လက်ြေ  ြော်း န ှင ့်် န ည််းြ 

ညြောြ ံ့်ြိ ်းြေှုတ ိ ို့ကိ ဖြေိ ွဲ့န ယ်အဆင့််ဌြော န ဆိ င ်ရ ြောြေ  ြော်းြေှရ ယူရန ်လိ အြ ်  ကြောင ််းကိ လည််း ကြောင ််းစြွော သိရ ှိခ ့်ြေါ သည်။ 

  ယခ  ရ ်းဆွ ထြော်း သြောအစ  အစ ဉ်ကိ  ထြ ်ြေ ံရ ရ ှသိည့်် ကိန ််းဂဏန ််းအခ က်အလက်ြေ  ြော်း ထြ ်ပဖ ည့်် ြ ်း 

ပခင ််းပဖ င ့်် ြ ိ ြေိ  ကြောင ််းလြော ြေ ည်ြေ ှြော  သခ ြော ြ ေါ သည်။ ဤလ ြ ်င န ််းသည ် ဆက်လက်လ ြ် ဆြောင်ရြေည့်် လ ြ်ငန််း 

ပဖစ်ဖြ ်း လ ြ်ငန််း ဆြောင်ရ က် နြေှု တစ်ဝက်ခန် အ ရြောက်တွင် လ ြ ်ငန ််းတ ိ ်းတ က်ြေ ှု၊  ြ ေါ် ြ ေါက်လြောသည့်် အခက် 

အခ ြေ  ြော်းန ှင ့်် ဦ်းစ ြော်း ြ ်း ရ  ်းခ ယ်ြေ ှုြေ  ြော်းနငှ ့်် လ ြ ်င န ််းအစ အစဉ်ြေ ြော်းကိ  ြူေ ဘြောင်အတွင််း ပြ ပြင် ပြြောင််းလ ြေှုြေ ြော်း 

ဆက်လက်လ ြ် ဆြောင်သွြော်းရြေါြေည်။ 

  ဤဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်းအစ  အစ ဉ်တ ွ င ် ဖ ြော်ပြ ြ ေါ ရ ှိ သြောဦ်းစ ြော်း ြ ်းလ ြ်င န ််းြေ  ြော်း စ  စ ည််း ဆြောင ်ရ  က်န ိ င ်ရန ်အတ ွက် 

 က ်းရ ြောအ ြ ်စ  အ ြ ်ခ  ြ ် ရ ်းြေှြူ်း၊ ဖြေ ိ ွဲ့ န ယ်အဆင့််တ ွင ်လည််း အ ထွ ထွအ ြ ်ခ  ြ ် ရ ်းဦ်းစ  ်းဌြော န ၊  က ်းလက် ဒသ 

ဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်းတ ိ ်းတ က် ရ ်းဦ်းစ  ်းဌြောန စ သည့်် သက်ဆိ င ်ရ ြောဦ်းစ  ်းဌြောန အသ ်းသ ်း တိ ို့၏ ဆက်လက်ြံ့်ြိ ်းြေှုြေ ြော်း ရရိှနိ င်ြေည် 

ဟ  ကျွန် ြ်တိ ို့  ြေ ြ်ောလင့််ြေါသည်။ဆက်လက်၍  န ြောင်တွင် လည် ်း ကျွန ် ြ်တ ိ ို့၏ဖွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်းဆိ င ်ရ ြော အြော်းထ တ ်ြေ ှု 

အ ပခအ န ြေ  ြော်းကိ  ဆန ််းစ စ ်သ ံ်းသြ ်ရ နန် ှင ့်် အက ပဖ တ ်ရ န ်အတ ွက် ြ ံ့်ြိ ်းကူည ြေ ှုြေ  ြော်းရ ရ ှနိ ိ ငြ်ေ ည်ပဖ စ ်ြေါ   ကြောင ််း 

ယ ံ ကည် ြ ေါ သည်။  

  ဤအစ အစဉ်တွင် အဓိကအြော်းပဖင့််  က ်းရ ြော၏လက်ရိှဖံွွဲ့ဖဖိ ်း ရ်းအ ပခအ န၊ ဦ်းစြော်း ြ်း ဆြောင ်ရ  က်ြေ ည့်် 

ဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်းလ ြ်ငန ််းြေ  ြော်း၊ န ှစ ်စ ဉ်ဦ်းစ ြော်း ြ ်းစ  ြေ ံခ က်အဆိ ပြ  လ ြော၊  က ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်းဗ ြူဟြောတ ည် ဆြောက်ြေ ှု 

အ ပခပြ ဇယြော်း စ သည်တ ိ ို့ကိ  အဓ ိကထြော ်း  ဖ ြော်ပြ ထြော ်းြေါ သည်။ 

ဇနွ ် လ ၂၀ ၂၀   

                  က ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်း ကြော်ြေ တ   

               ြ န ်ြေနွ ််း က ်းရ ြော 

                 ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့န ယ ်
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ဟ ိုပန ်မမ   ြို့န ယ်၊ ပ န ်မ ွန ််း က  ်းရ ွာ သယံဇွာတ ပပ ကပမ ပ ိုံ 
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ဟ ိုပန ်မမ   ြို့န ယ်၊ ပ န ်မ ွန ််း က  ်းရ ွာ ရွာသီခွင ်ပပ ပပ  ခေ န ် 
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ဟ ိုပန ် မမ   ြို့န ယ်၊ ပ န ်မ ွန ််းက  ်းရ ွာ က  ်းရ ွာတ ွင ််း နှင ့်် က  ်းရ ွာပပင ်ပ ဆ ်စ ပ ်မ ှုပပ ပ ို ံ
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အပ  ိုင််း ( )  

 

က  ်းရ ွာ၏ လ ်ရှ ဖွံြို့ မဖ   ်းကရ်းအကပခအက န နှ င ့်် 

ဦ ်းစ ွာ်းကပ်းကဆ ွာင ်ရ  ်မ ည့်် ဖွံြို့ မဖ   ်းကရ်းလိုပ်င န ််းမ ွာ်း 
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၁။   တ ည်ကန ရွာနှင ့်် ပ ထဝ ီဝင ်အကန အထွာ်း 

ြန်ြွေန််း က ်းရ ြောသည် ရ ှြေ ််းပြ ည်န ယ(် ပြေ ြောက်ြ ိ င ််း)၊ ဟိ ြန ်ခရ ိ င ်၊ ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့န ယ်၏ အြော်း  ဝ ေါ်က ိ င ််း 

 က ်းရ ြော အ ြ်စ တ ွင ် တ ည်ရ ှိြေါ သည်။ ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့၏  တ ြောင ်ဘ က်တ ွင ် တ ည်ရ ှိြေါ သည်။  က ်း ရ  ြော၏ အ ရ ှွဲ့ဘ က် 

တ ွင ်ဆ ်းလ  ံက ်းရ ြော ၊  ပြေ ြောက်ဘ က်တ ွင ်န ြောဇရ က် က ်းရ ြော၊ အ  န ြောက်ဘ က်တ ွင ်သံလွင ်ပြေ စ၊်  တ ြောင ်ဘ က်တ ွင ် 

 တ ြောင ်ယြောစ ိ က်ခင ််းြေ  ြော်း စ သည်တ ိ ို့ တ ည်ရ ှိြေါသည်။  က ်းရ  ြောတ ွင ် ‘ ဝ ’ လူြေ  ိ ်းြေ ြော ်းသြော  န ထိ င ် ကြ ေါ သည်။ 

၂ ။   ရွာသီဥတ ိုနှင ့်် သဘ ွာဝ အရင််းအပမ စ ်မ  ွာ်း 

 က ်းရ ြော၏ ရ  ြောသ ဥတ  ြေ ှြော  အ်း သြောရ ြောသ ဥ တ  ပဖ စ ် ြေါ သည်။ စ ိ က်ြ  ိ ်းန ိ င ် သြော  ပြေ ဧ ရ ိယြောြေ ှြော (၇ ၈)ဧ က 

ရ ှိြေါ သည်။ လယ် ပြေ(၃)ဧက၊  တြောင်ယြော ပြေ(၅၇)ဧကနှင့်် ဥယ ြောဉ်ခခံ ပြေ(၁၈)ဧက စ စ  ြေါင််း(၇၈)ဧက ရိှြေါသည်။ 

ြေ  ြော်း သြောအြော်းပဖင ့််  ြေ လတ ွင ် ြေ ိ ်းစ တင ်ဖြ  ်း  အြောက်တ ိ ဘ ြောလ တ ွင ် ြေ ိ ်းက န ်ြ ေါ သည်။ ဇနွ ်န ှင ့််ဇလူိ င ်လတ ွင ် 

ြေ ိ ်းအြေ  ြော်းဆ ံ်းရ  ြောသွန ််း ဖြ  ်း ြေ ိ ်း ရ ခ ိန ် သည ် တ စ ်န ှစြ် တ ်လ ံ်း ြ  ြေ ််းြေ   (၇ ၀ ြေ ှ ၁၀ ၀)လက်ြေ ရ  ြောသွန ််းြ ေါ သည်။ 

ြ  ြေ ််းြေ  အပြေ င ့််ဆ ံ်း အြ ူခ ိန ်(၃ ၃.၈ ၀)ဒ ဂရ  အန ိြေ ့််ဆ ံ်းအြ ူခ ိန ် (၁၁.၀ ၀) ဒ ဂရ စ ငတ်  ဂရိတ ်ရ ှိြေါသည်။  

၃ ။  လူဦ်းကရဆ ိုင ်ရွာ အခ  ်အလ ်မ  ွာ်း  

  က ်းရ ြောတ ွင ် အိြေ ် ပခ(၃၄)၊ လူဦ်း ရ က ြော်း(၇ ၇)ဦ်း၊ ြေ(၈ ၀)ဦ်း၊ စ  စ   ြေါ င ််း(၁၅ ၇)ဦ်းရှိဖြ  ်း 

“ ဝ ”လူြေ  ိ ်းြေ ြော ်း သြော  န ထိ င ် ကြ ေါ သည်။ တစ ်အိမ ်ထ ော င ် လျှင ် ပ ျမ ််းမ ျှ(၄ .၆ ) ရ ြောခိ င ်န ှုန ််းသြော ရ ှိိထ ောထ  ောင ့််  

မမ န ်မ ောန ိိုင ်င ံ၏စ ံန ှုန ််းမြ စ ်ထ ော  တ စ ်အိြေ ် ထြောင ် (၅ ) ထ ော ် န ှုန ််းထအော ်တ ွင ် ရ ှိြေါ သည် ။  က ်းရ ြောတ ွင ် 

န ိ ို့စ ိ ို့အရ  ယ်က လ်းင ယ ် (၄)ဦ ်း (၂.၅ ၄%)၊ (၅)န ှစ ် အြောက်က လ်းင ယ် (၁၄)ဦ ်း (၈.၉ ၁%)၊  က ြောင ််း န အရ  ယ် 

က လ်းြေ  ြော်း (၅ ၀)ဦ ်း (၃၁.၈ ၄%)၊ အလ ြ ်လ ြ ်န ိ င ်သည့််အရ  ယ်ြေှြော (၈ ၃) ဦ ်း (၅ ၂.၈ ၆%)န ှင ့်် သက်ကက ်းရ  ယ်အိ  

(၁၇)ဦ ်း(၁၀.၈ ၂%)ရ ှိဖြ ်း အလ ြ ်လ ြ ်န ိ င ်သူဦ်း ရ ြေ  ြော်း  ကြောင ််း  လ့်လြော  တ ွွဲ့ရ ှိရ ြေါ သည်။  

ထိ ို့ပြင ်အြေ  ိ ်းသြော်း ဦ ်း ရ သည် အြေ  ိ ်းသြေ  ်းဦ်း ရ ထက် (၄ %)ခန ်  ြေ  ြော်း ြ ေါ သည်။ 

၄ ။  ဖ ွံြို့မဖ   ်းကရ်းဆ ိုင ်ရွာ စ ီမ ံခန  ်ခွွဲမ ှုအကပခအကန 

  က ်းရ ြောတ ွင ် ၂၀ ၁၄-၂၀၁ ၅ ခ  ဘ ဏ္ဍြော ရ ်းနစှ ်တ ွင ်  က ်းလက်ဦ်းစ  ်းဌြော န ြေ ှ အ ကြောင ်အ ထည ် ဖ ြော် 

 ဆြောင ်ရ  က် ြ ်းထြော်း သြော အရ င ််းြေ  ြ  ြောကလ်ည ်ြ တ ်ရန ်ြ  ံ င ွ ပြေ စ ိြေ ််း ရ ြောင ် က ်းရ ြောစ  ြေကိံန ််း ရ ရ ှိထြော်းြေါ သည်။ 

ထိ စ  ြေ ံကိန ််းကိ   က ်းရ ြောြေ  ြော်းြေ ှ ဆက်လက်အ ကြောင ်အထည ် ဖ ြော်ရ န ်အတ ွက်  က ်း ရ  ြောတ ွင ််းပြေစ ိြေ ််း ရ ြောင ် 

 ကြော်ြေ တ  အြော်း ဖ ွ ွဲ့စ ည််းထြော်း ရြ ေါ သည်။ ထိ  ကြော်ြေ တ  ြေ  ြော်းြေ ှတစ ်ဆင ့် ်  က ်းရ ြောသ/ူသြော်းြေ  ြော်းအြော်း အတ ိ ်းန ှုန ််း 

သက်သြောစ ွြောပဖ င ့််  ခ ်း င ွထ တ ် ြ ်းပခင ််း၊ ထ တ ် ခ ်း င ွြေ  ြော်းအြော်း ပြ န ်လည် ကြောက်ခံပခင ််း၊  င ွစ ြောရ င ််းရ ှင ််းလင ််း 

ပခင ််း၊  င ွစ ြောရ င ််းစ စ ် ဆ်းပခင ််း၊  ခ ်း င ွအတ ည်ပြ  ပခင ််း၊  ခ ်း င ွအတ ိ ်းတ ွက်ခ က်ပခင ််းန ှင ့််  င ွ  က်းဆိ င ်ရ ြော စ  ြေ ံ 

ခန  ်ခွ ပခင ််းတ ိ ို့ကိ   က ်းရ ြောပြေ စ ိြေ ််း ရ ြောင ်ရန ်ြ  ံ ငကွက ်း ကြ ်ြေ ှု ကြော်ြေ တ  န ှင ့်် ပြေ စ ိြေ ််း ရ ြောင ်ဘ ဏ္ဍြော ရ ်းဆြ ် ကြော်ြေ တ   

တ ိ ို့ြေ ှ တ ြောဝန ်ယူ ဆြောင ်ရ  က် ြ ်းရြ ေါ သည်။ ရြ ်ြေ ိရ ြ ်ဖ အဖ ွ ွဲ့၊ အ ြ ်ခ  ြ ် ရ ်းအဖ ွ ွဲ့န ှင ့် ် လူင ယ်အဖ ွ ွဲ့ြေ  ြော်းြေ ှြော က ်းရ ြော 

တ ွင ််း သြော ရ ်း/န ြော ရ ်းကိစ စြေ  ြော်း  ဆြောင ်ရ  က်ရ ြောတ ွင ် အခ င ််းခ င ််းခ ိတ ်ဆက် ဆြောင ်ရ  က် ကဖြ  ်း  က ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ ဖဖ ိ ်း 

 ရ ်းကိစ စရ ြ ်ြေ  ြော်း၊ ြ ညြော ရ်းန ှင ့် ် က န ််းြေ ြော ရ ်းကိစ စရ ြ ်ြေ  ြော်းကိ  တ ြော့် သက်ဆိ င ်ရ ြောဌ ြောန ြေ  ြော်းနငှ ့််ခ ိတ ်ကြော  က ်းရ ြော 

ဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်းလ ြ်ငန ််းြေ  ြော်းအြော်း လ ြ ်ကိ င ် ကြ ေါ သည်။ 
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၅ ။ စ ီ်းပ ွွာ်းကရ်းနှ င ့်် အသ  ်ကမ ွ်းမ ှု အ ကပခအကန 

 ( ) သီ်းနှံစ  ို ်ပ    ်းကရ်း 

 က ်းရ ြောတ ွင ် စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းလ ြ်ငန ််းကိ သြော အဓ ိကထြော ်းလ ြ်ကိ င ် ကြ ေါ သည်။  က ်းရ ြောရ ှိ 

အိြေ ် ထြော င ်စ  အြေ  ြော်းစ  ြေ ှြော  ပြေ ယြောြ ိ င ်ဆိ င ်ြေ ှုအသင ့််အတ င ့််ရှိဖြ  ်း အိြေ ် ထြော င ်စ  (၃)စ  သြော  ပြေ ယြော 

ြေ  ့်ပဖစ ်ြေါ သည်။ အဓ ိကအြော်းပဖင ့််  ပြ ြောင ််းန ှင ့််ကကံတ ိ ို့ကိ စ ိ က်ြ  ိ ်း ကဖြ  ်း စ ြ ေါ ်းကိ  အိြေ ်စ ြော်း သ ံ်းရ န ် 

အတ ွက်သြော စ ိ က်ြ  ိ ်း ကြ ေါ သည်။ စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ အတ ွက် အန  ်းန ြော်းရှိ  တ ြောင ်က  ရ န ှင ့်် 

စ ိြေ ့််စြေ ််း ရ ကိ သြော အဓ ိကြေ ှ ခိ အြော်းထြော်း န ရ  သြော  ကြောင ့်် ြေ ိ ်းတ ွင ််း၌ သြော လယ် ပြေ ကိ  

 ရ သွင ််းစ ိ က်ြ  ိ ်းန ိ င ်သည်။  

 က ်းရ ြောရ ှိ စ ိ က်ြ  ိ ်း ပြေ ြေ  ြော်း အြေ  ြော်းစ  သည ်  တ ြောင ် စ ြောင ််းြေ  ြော်းတငွ ် စ ိ က်ြ  ိ ်းရသည့်် 

အတ ွက် စ က်ကိရ ိယြောြေ  ြော်း အသ ံ်းပြ  ရ န ် အခက်အခ ရ ှိဖြ ်း ဝ ယ်ယူသ ံ်းစ ွ ရန ်  င ွ  က်းခ က်ခ  က 

သပဖ င ့်် သ ံ်းစ ွ န ိ င ်သည့်် အိြေ ် ထြော င ်စ  န ည််းသည်။  က ်းရ ြောတ ွင ် စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းသ ံ်း ကိရ ိယြော 

ြ ိ င ်ဆိ င ်သူြေ  ြော်း အန ည််းငယ် ရ ှိဖြ ်း စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းသ ံ်းကိရ ိယြောြေ ရ ှိသူြေ  ြော်းြေ ှြော အပခြော်းသူြေ  ြော်းထံ သိ ို့ 

င ှြော်းရြေ ််းခအ န ပဖ င ့် ် င ွသြော်း  ြ ်းစ ရ ြောြေ လိ ြ   ဆ ထည ့်် ြ ်းပခင ််းပဖ င ့် ်င ှြော်းရြေ ််း ကြ ေါ သည်။ 

 က ်းရ ြောတ ွင ် စ ိ က်ြ  ိ ်း သြော သ ်းန ှံြေ ိ ်းစတိ ်ြေ  ြော်းန ှင ့် ် ဓ ေါ တ ် ပြေ ဩဇြောြေ  ြော်း၊ ဓ ေါ တ  ြ ိ ်းသတ ် 

 ဆ်းြေ  ြော်းကိ  ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့န ှင ့် ် န ယ်စြ ်ဖြေ ိ ွဲ့ ပဖ စ ် သြောခ င ််း ရ ဟ ဟြော်ဖြေ ိ ွဲ့ တ ွင ် ဝ ယ်ယူသ ံ်းစ ွ  ကြ ေါ သည်။ 

သဘ ြောဝ  ပြေ ဩဇြောအပဖ စ ် န ွြော်း ခ ်း၊  ကက် ခ ်း၊ ကျွ  ခ ်းန ှင ့်် ဝ က် ခ ်းတ ိ ို့ကိ  အသ ံ်းပြ  န ိ င ် သြော် 

လည ််း စ ိ က်ခင ််းတ ွင ် အသ ံ်းပြ  ရ န ် ြေ လ ံ လြော က် သြော   ကြောင ့်် သ ံ်းစ ွ သူန ည််းြေါ ်းြေါ သည်။ 

 က ်းရ ြောြေ ှထွက်ရ ှိ သြော စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းထွက်က န ်ြေ  ြော်းကိ  ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့န ှင ့် ် ခ င ််း ရဟ ဟြော်ဖြေ ိ ွဲ့ တ ွင ်သြော 

တ င ်ြ ိ ို့ ရ ြောင ််းခ  ကြေါ သည်။ 

 (ခ)   ကမ ွ်းပမ ြူကရ ်းလိုပ ်င န ််း  

  က ်းရ ြောသည်  တ ြောင ် ြ ေါ် ဒပဖ စ ်သည့််အတက်ွ စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းကိ  အဓ ိကလ ြ ်ကိ င ်သည့်် 

န ည််းတ ူ ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းကိ လည််း တ စ ်ြ ိ ငတ် စန် ိ င ် ြေ ွ်းပြေ ြူ ကသည်။ ြေ ိသြော်းစ  တ ွင ်စ ြော်းဝ တ ် န  ရ ်း 

အခက်အခ ြေ  ြော်း တ စ ်ဖ က်တ စ ်လြေ ််းြေ ှ အဆင် ပြ န ိ င ်ရန ် (၅)ရ က်(၁)  ်းသိ ို့ သွြော်းြေါ က 

အိြေ ် ထြော င ်စ  အတ ွင ််း  ြေ ွ်းပြေ ြူထြော ်း သြော  ကက်၊ ဝ က် ြ ေါ က်ြေ  ြော်းကိ  ၎င ််း  ်းတွင ်  ရ ြောင ််းခ ဖြ  ်း 

ြေ  ်းဖ ိ  ခ ြော င ်သ ံ်း ြ စ စည််းြေ  ြော်း ဝ ယ်ယူ ကသည်။ စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းသ ံ်း စ က်ကိရ ိယြောြေ  ြော်း 

ဝ ယ်ယူအသ ံ်းပြ  ရ န ်ခက်ခ သည့််အတ ွက်  ြေ ွ်းပြေ ြူထြော ်း သြော ကျွ ြေ  ြော်းပဖ င ့် ်ထွက်ယက် ကသည်။ 
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(ဂ) စ  ို ်ပ    ်းကမ ွ်းပမ ြူကရ်း မ ဟိုတ ်ကသွာ အပခွာ်းဝ င ်ကင ွ ရ လိုပ ်င န ််းမ  ွာ်း  

စ ိ က်ြ  ိ ်း ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းြေဟ တ ် သြော ဝ င ် င ွရ လ ြ ်င န ််းအပဖ စ ် လ ြ ်ကိ င ် ဆြောင ်ရ  က်ပခင ််း 

ြေ ရ ှိြေါ ။ 

 (ဃ) ဘ ဏ်နှင ့်် ကင ွက  ်းဆ ိုင ်ရွာ ဝ န ်ကဆွာင ်မ ှု 

 တ ြောင ် ြ ေါ်  ဒသပဖ စ ်ဖြ  ်း လြေ ််းြ န ််းဆက်သွယ် ရ ်းြေှြော ခက်ခ ြ ေါ သည်။  ဘ ဏ်န ှင ့်် 

 င ွ  က်းလက်လှြေ ််းြေ ှ န ိ င ်ြေ ှုြေ ှြော အလွန ်န ည််းြေါ ်းြေါ သည်။ သိ ို့ သြော် က ်းလက်ဦ်းစ  ်းဌြော န ြေ ှ 

အ ကြောင ်အထည ် ဖ ြော် ဆြောင ်ရ  က် ြ ်းထြော်း  သြော ပြေ စ ိြေ ််း ရ ြောင ် က ်းရ ြောစ  ြေ ံကိန ််းြေ ှ အရ င ််း/ 

အတိ ်းဆြ်ကြောလ(၁၂)လအြော်း အတိ ်းနှုန််း(၀.၅%)အတိ ်းနှုန််းသက်သြောစွြောပဖင့််  ခ ်း ငွရယူနိ င်ြေါသည်။ 

၆ ။  အကပခခံအ ကဆွာ ်အဦန ှ င ့်် ဝ န ်ကဆွာင ်မ ှုမ  ွာ်း 

( ) က  ်းလ ် သယ်ယူပ ိုို့ကဆွာင ်ကရ်း  

 က ်းရ ြောတ ွင ််းလြေ ််းသည်  ပြေ သြော်းလြေ ််းြေ  ြော်းပဖ စ ်ဖြ  ်း ြေ ိ ်းရ ြောသ တ ွင ်သွြော်းလြောရ ခက်ခ ြ ေါ 

သည်။ ရ  ြောခ င ််းဆက်လြေ ််း (၂)လြေ ််းရ ှြိ ေါ သည်။ ြ န ်ြေနွ ််း က ်းရ ြော-န ြောဇရ က် က ်းရ ြော၊ 

ဆ ်းလ  ံက ်းရ ြော-ြ န ်ြေနွ ််း က ်းရ ြောတ ိ ို့ ဆက်သွ ယ်ထြော်း သြောလ ြေ ််းြ ိ င ််းြေ ှြော  က ြောက ်ခ ြော လြေ ််း 

တ စ ်ဝ က်၊  က ြောက ်ရ ြော ပြေ သြော်းလြေ ််း တ စ ်ဝ က်ပဖ စ ်ြ ေါ သည်။ ၎င ််းလြေ ််းြ ိ င ််းြေ  ြော်းအြော်းလ ံ်းကိ  

ကတ တရ ြောလ ြေ ််းအဆင့််သိ ို့ ပြေ  င ့််တ င ် စ လိ ြ ေါ သည်။  က ်းရ ြောတ ွင ််း၌ လက်ရ ှိတ ွင ် တ ံတြော်း၊ 

ကွန ်ကရ စ ်တ ံတ ြော်းြေ ြော်း ြေ ရ ှိြေါ ။  

 က ်းရ ြောတ ွင ််းရ ှိ အိြေ ် ထြော င ်စ  အြေ  ြော်းစ  တ ွင ် ဆိ င ်ကယ်ြေ  ြော်း ြ ိ င ်ဆိ င ် ကဖြ  ်း အဆင် ပြ 

 သြောအိြေ ် ထြော င ်စ  အခ ိ ွဲ့တ ွင ် ထြော ်လြောဂ  ြေ  ြော်းလည ််း ြ ိ င ်ဆိ င ် ကြ ေါ သည်။ 

 (ခ)   က  ်းရ ွာ မ ီ်းလင ််းကရ်း 

  က ်းရ ြောြေ ှြော ြေ ဟြောဓ ေါ တ ်အြော်းလိ င ််းနငှ ့် ် (၆ ၁/၀)ြေ ိ င ်  က ြော် ခန  ်ကွြော ဝ ်း သြော  ကြောင ့်် 

ဓ ေါ တ ်အြော်းလိ င ််းြေ ှ လ ြ ်စ စြ်ေ  ်းြေ ရ ရ ှိ သြော်လည ််း န ယ ်စြ ် ဒသန ှင ့်် တိ င ််း ရ င ််း သြော်း လ ူြေ  ိ ်းြေ  ြော ်း 

ဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း တိ ်း တက် ရ ်း ဦ်း စ ်း ဌြော နြေ ှ  ဆြော င ်ရ  က် ြ ်းထြော ်းသည့်် ဆိ လြောြေ  ်းြေ  ြော်းရ ရ ှိထြော်းဖြ ်း ၂၀ ၁ ၉-

၂၀ ၂၀ ခ   ဘ ဏ္ဍြော ရ ်းန ှစတ် ွင ်  က ်းလက်ဦ်းစ  ်း ဌြော န ြေ ှ  ဆြောင ်ရ  က် ြ ်းထြော်း သြော တ စ ်အိြေသ် ံ်း 

ဆိ လြော ICB-3 လည ််းရ ရ ှိထြော်းြေါ သည်။  

(ဂ)  သတ င ််းနှင ့်် ဆ ်သွယ်ကရ ်း 

 က ်းရ ြောတ ွင ် ပြေ န ်ြေ ြော့် ဆက်သွယ် ရ ်းဖ န ််းလိ င ််းြေ  ြော်း ြေ ရ ရ ှိြေါ ။ ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့တ ွင ််းြေ ှ 

ထွက်လြောြ ေါ က ဖ  န ််းလိ င ််း၊ အင ်တ ြောန က်လိ င််းြေ ြော ်း ြေ ရ ရ ှိ တ ြော့်ြ ေါ ။ ဆက်သွယ် ရ ်းအဆင် ပြ 

 စ ရ န ်အထက်လူကက ်းြေ င ််းြေ  ြော်း  ဆြောင ်ရ  က် ြ ်း စ လိ ြ ေါ သည်။ 
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၇။  ပ ညွာကရ်း 

  က ်းရ ြောတ ွင ် စ ြောသင် က ြောင ််းြေ ရ ှိြေါ ။  က ်းရ ြော ရ ှိ ြ ညြောသင ် ကြော်း န  သြော က လ်းသူင ယ်ြေ  ြော်း အြော်းလ ံ်း 

 က ်းရ ြောန ှင ့််(၁)ြေ ိ င ်ခန  ်ကွြော ဝ ်း သြော ဆ တ ်ကွန ်(အ.ြေ.က) က ြောင ််းသိ ို့ သွြော်း ရ ြောက် ြ ညြောသင ် ကြော်း ရ ြ ေါ သည်။ 

၈။    န ််းမ ွာကရ်း 

 က ်းရ ြောတ ွင ်  က ်းလက်က န ််းြေ ြော ရ ်းဌြောန ြေ ရ ှိ ြေါ ။ ရ ြောသ အလိ က်ပဖ စ ် သြော ရ ြောဂေါ ြေ  ြော်းသြော ပဖ စ ်တ တြ် ေါ 

သည်။  က ်းရ ြောန ှင ့် ်(၁)ြေ ိ င ် က ြော်ခန  ် ကွြော ဝ ်း သြော ဆ တ ်ကွန ်က ်းရ ြောန ှင ့်် (၃)ြေ ိ င ် က ြော်ခန  ် ဝ ်း သြော ြ န ်ြေ ွန ််း 

 က ်းရ ြောတ ွင ် က န ််းြေ ြော ရ ်း  ဆ်း ြ ်းခန ််းရ ှိ သြော်လည ််း ဆရြော/ြေ ြေ  ြော်း ြေ ရ ှိသည့််အတ ွက်  ရ ြောဂေါ တ စစ်   ံ တ စ ်ရ ြော 

ပဖ စ ်ြ ေါ က (၁၀)ြေ ိ င ်ခန   ် ဝ ်း သြော ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့ သိ ို့ သွြော်း ရ ြောက်က သရ ြ ေါ သည်။ 

၉။  ကဘ ်းအ နတရွာယန် ှင ့်် သဘ ွာဝ ပ တဝ် န ််း  င ်ထ န််းသ မ ််းကရ ်း 

 က ်းရ ြောတ ွင ် စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းလ ြ်င န ််းလ ြ ်ကိ င ်ရ ြောတ ွင ် သဘ ြောဝ ဓ ေါတ ် ပြေ ဩဇြောြေ  ြော်းန ည််းြ ေါ ်း၍  သြော် 

လည ််း ကြောင ််း၊  စ  ်းကက ်း သြော ဓ ေါ တ  ဓေါ တ ် ပြေ ဩဇြောြေ  ြော်းကိ  ြေ ဝ ယ်န ိ င၍်  သြော်လည ််း ကြောင ််း  စ  ်းန ှုန ််းအသင ့်် 

အတ င ့််ရှိ သြော ဓ ေါ တ  ဓေါ တ ် ပြေ ဩဇြောြေ  ြော်း၊ ြ ိ ်းသတ ် ဆ်းြေ  ြော်းကိ သြော သ ံ်းစ ွ ရ သြော  ကြောင ့််  ပြေ ဆ လ ြောြေ  ြော်းြ  က်စ  ်း 

န ိ င ်ဖြ  ်း သဘ ြောဝ ြေ ှရ  သြော  ပြေ ဆ ၊  ပြေ ဩဇြောြေ  ြော်းန ည််းြေါ ်းလြောပခင ််းတ ိ ို့ပဖ စ ် ြ ေါ်လြောြ ေါ သည်။  တ ြောြေ  ်း လြော င ်ြေ ှု ြေ  ြော်း 

န ှင ့် ်စ ည််းြေ ့်ကြေ ််းြေ  ့်သစ ်ခ တ ်ပခင ််းြေ  ြော်း  ကြောင ့် ်သစ ် တ ြော ြေ  ြော်းပြ  န ််းတ  ်းလ က်ရှိဖြ  ်း သဘ ြောဝ သစ ် တ ြောြေ  ြော်း ြ  က်စ  ်း 

လြော ပခင ််း  ကြောင ့်် ရ  ြောန  ်းြ တဝ် န ််းက င ်ရ ှိသစ ် တ ြောြေ  ြော်းကိ  ရ  ြောသူ/သြော်းြေ  ြော်းက တ တ ်န ိ င ်သြေ  ထိန ််းသိြေ ််း စ ြောင ့် ်

 ရ ှြောက် ကရ ြ ေါ သည်။ 

၁၀။    ွာ်း-မ ကရ်းရွာ   စ စရပ ်ဆ ိုင ်ရွာ 

 က ်းရ ြောတ ွင ်  ရ ှ်းရ ိ ်းစ ွ အယူအဆြေ ြော်းန ှင ့်် လြေ ််းြ န ်ဆက်သွယ် ရ ်းခက်ခ ြေ ှုြေ  ြော်း  ကြောင ့်် အ ြ ်ခ  ြ ်ြေ ှုစ န စ ် 

တ ွင ် အြေ  ိ ်းသြေ  ်းြေ  ြော်းြ ေါ ဝင ် ခေါ င ််း ဆြောင ်ြေ ှု အ ြော်းန ည််း လ က်ရှိြ ေါ သည်။ သိ ို့ သြော် က ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်းလ ြ်င န ််းြေ  ြော်း 

 ဆြောင ်ရ  က်ရ ြောတ ွင ် အြေ  ိ ်းသြေ  ်းြေ  ြော်းအ န ပဖင ့်် တ က်ကကစ ွြောြ ေါ ဝ င ် ဆြောငရ်  က်လ က်ရ ှိြေါသည်။  န  စ ြော်းလ ြ ် 

အြော်းခ ြေ  ြော်းတ ွငလ်ည ််း က ြော်း/ြေ တ န ််းတ ူအခ  က်း င ွ ရ ရ ှိသည့််အတ ွက်  ကြောင ့်် က ြော်း/ြေ တ န ််းတ ူအခွင ့််အ ရ ်း 

 ြ ်းထြော်း  ကြောင ််း  တ ွွဲ့ရ ှိရြ ေါ သည်။ 

၁၁။ ယဉ်က  ်းမ ှုနှင ့််လူင ယ်ဖ ွံြို့မဖ   ်းကရ်း 

 က ်းရ ြောတ ွင ် လူင ယ်ြေ  ြော်းအတ ွက် သ ်းသ န  ်အန ြော်းယူအြ န ််း ပဖ စ ရြော န ရ ြောြေရ ှိ သြော်လ ည််း ရ ြောသ  

အလိ က် ရ ိ ်းရ ြောြ ွ  တ ြော်ြေ  ြော်း၊ ဘ ြောသြော ရ ်းြွ  တ ြော်ြေ  ြော်းကိ  တ ြော့် အ လ်းထြော်း ဆြောင ်ရ  က် ကြ ေါ သည်။ လူြေ ှု ရ ်း 

လ ြ ်င န ််းြေ  ြော်းတ ွင ် လူင ယ်ြေ  ြော်းြေ ှြော တ က်ည လက်ည ြ ေါ ဝ င ် ဆြောင ်ရ  က် ကြေါ သည်။  က ်းရ  ြောတ ွင ် လူင ယ်ြေ  ြော်း 

ဗ ဟ သ တ  လ့်လြော ရ န ်အတ ွက် စ ြော ကည့််တ ိ က်ြေ ရ ှိသည့််အတ ွက် အသိြ ညြောဗ ဟ သ တ ြေ  ြော်းန ှင ့် ် စ ဉ််းစ ြော်းခ င ့််ခ ိန ်

န ိ င ်စြွေ ််းြေ  ြော်း  လ ြော ့်က ြ ေါ သည်။ သိ ို့ သြော်လည ် ်း  က ်းရ ြောအတ ွင ််းရ ှိ  က ်းရ ြောသူ/သြော်းြေ  ြော်းြေ ှြော  က ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်း 

လ ြ ်င န ််းြေ  ြော်း ၊ ဘ ြောသြော ရ ်းလ ြ်င န ််းြေ  ြော်း ၊ ရ ိ ်းရ ြောဓ  လ့်ထ ံ်း စြံေ  ြော်းန ှင ့် ် ယဉ် က ်းြေှုအ ြေ ွအ န ှစ ်ြေ  ြော်း ထိန ််းသိြေ ််း 

 စ ြောင ့်် ရ ှြောက်ပခင ််းြေ  ြော်းတ ွင ်ြ ူ်း ြ ေါ င ််းြ ေါဝ င ် ဆြောင ်ရ  က် ကြ ေါ သည်။ 
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၁၂ ။  က  ်းရ ွာတ ည်မင  မ ်ကရ်းနှင ့်် ကဘ ်း င ််းလိုံခခ ံကရ ်း  

 က ်းရ ြောတ ွင ် တ ရ ြော်းဥြ  ဒစ ိ ်းြေ ိ ်းြေ ှုရ ှိ သြော  က ြောင ့်် ြေ ှုခင ််းပဖ စ ်ြြွော်းြေ ှုြေ  ြော်း ြေ  တ ွွဲ့ရ ှိရ ြ ။ 

 

 

၃ ။ ဦ်းစ ွာ်းကပ ်းကဆွာင ်ရ  ်မ ည့််  အဆ ိုပပ   စ ီမ ံခ  ်လိုပ ်င န ််းမ  ွာ်း 

 

စ ဉ် စ  ြေ ံခ က် ( Project ) 
ဦ်းစ ြော်း ြ ်း 

အဆင့်် 
၂၀ ၂၀ ၂၀ ၂၁ ၂၀ ၂၂ ၂၀ ၂၃ ၂၀ ၂၄ 

၁  က ်းရ ြောတ ွင ််းလြေ ််း က ြောက ်ခ ြော ခင ််းပခင ််း ၁      

၂  က ြောင ််းဝ န ်ထြေ ််းအိြေ ်ရ ြောတ ည် ဆြောက်ပခင ််း ၂      

၃  က ်းရ ြောခ န ််းြေ တ ည် ဆြောက်ပခင ််း(ဘ က်စ  ံသ ံ်း) ၃      

၄ စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းြည ြော ြ ်း ဟြော ပြ ြောြ ွ /သင ်တ န ််း ၄      

၅ အြော်းကစ ြော်းကွင ််း ပြေ  န ရ ြော ဖ ြော်ထ တ ်ပခင ််း ၅      

၆ ဆက်သွယ် ရ ်းတြော ဝ ေါ တ ိ င ် ၆      
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အပ  ိုင််း (ခ)   

စ ီမံခ  ်ဆ  ိုင်ရွာ အခ  ်အလ ်မ ွာ်း 
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 န ြောက်ဆက်တ ွ  (၃) 

စ မီ ခံ ျကအ် ဆ  ိုပ  ြုလ  ွှာ (သ  ိုို့) စ မီ ခံ ျကအ်   ကွှာင ််းအ ရွှာ (Project profile) 

 ကျ်းရ ွှာ                                       -   န်မ န််း 

 ကျ်းရ ွှာအို ်စို                               - အွှာ်း  ေါ်ကျ ြုင််း 

မမ ြုို့နယ်                                         - ဟ ို န်မမ ြုို့နယ် 

တ ိုင််း ေသကကီ်း / ပ ည်နယ်              - ရှမ််းပ ည်နယ် ( ပမွှာက်  ိုင််း) 

စီမံချက်အမည် -   ကျ်းရ ွှာတ င််း  ကျွှာက် ချွှာလမ််းခင််းပခင််း 

စီမံချက် ဆွှာင်ရ က်ရန်လ ိုအ ်  ကွှာင််းရှင််းလင််း  ွ်ှာပ ချက် (သ ိုို့) လက်ရှ အ ပခအ န 

              ကျ်းရ ွှာသည်  တွှာင်  ေါ်ရ ွှာ လ်းပ စ်မ ီ်း မ ို်းတ င််းနှငို့ ်မ ို်းမျွှာ်းသညို့် အချ န်မျွှာ်းတ င်  ကျ်းရ ွှာတ င််း 

တစ် နရွှာမှ တစ် နရွှာသ ိုို့ သ ွှာ်းလွှာရွှာတ င် လမ််း  ေါ်  ရအ ိုင်ပခင််း၊   တ်ထပခင််း၊ လမ််း ချွ်ှာပခင််း 

ပ စ်  ေါ်ကွှာ သက်ကကီ်းရ ယ်အ ိုမျွှာ်း၊ က လ်းသူငယ်မျွှာ်းနှငို့ ် ညသန် ခေါင်ချ န် ကျန််းမွှာ ရ်းက စစမျွှာ်းနှငို့ ်

သ ွှာ်းလွှာရွှာတ င်  အခက်အခဲမျွှာ်းပ စ်  ေါ် န ေါသည်။ 

စီမံချက်၏ရည်ရ ယ်ချက်(လက်ရှ အ ပခအ နအွှာ်း  ို ကွှာင််း အွှာင် ဆွှာင်ရ က်လ ိုသညို့်ဆနဒ  ွ်ှာပ ရန်) 

              ကျ်းရ ွှာတ င််း တစ် နရွှာမှ တစ် နရွှာသ ိုို့ သ ွှာ်းလွှာရွှာလမ််း ခက်ခဲ နမှု သ ွှာ်းလွှာ ရ်းလ ယ်ကူ 

အဆင် ပ သ ွှာ်း စရန်  ကျ်းရ ွှာတ င််း ကျွှာက် ချွှာလမ််းခင််းပခင််း လို ်ငန််း ဆွှာင်ရ က်လ ို ေါသည်။  

 မ ွ်ှာမှန််းအကျ ြု်းရလွှာေ် (လက်ငင််းရည်ရ ယ်ချက် ရွှာက်ရှ မ ီ်း နွှာက် ထ ်ဆငို့်ရရှ လွှာမညို့် အကျ ြု်း 

 ကျ်းဇူ်းမ ျွှာ်း) 

               ကျ်းရ ွှာတ င််း  ကျွှာက် ချွှာလမ််းခင််းပခင််းလို ်ငန််း  ဆွှာင်ရ က်မ ီ်းသ ွှာ်းမည်ဆ ို ေါက  ကျ်းရ ွှာသူ/ 

သွှာ်းမျွှာ်း တစ် နရွှာမှ တစ် နရွှာသ ိုို့ သ ွှာ်းလွှာရွှာတ င် အဆင် ပ သ ွှာ်း စမည်။ 

စီမံချက်ဆ ိုင်ရွှာအချက်အလက်  ွ်ှာပ ပခင််း(ဘွှာလို ်မည်၊ဘယ် လွှာက် မွှာဏလို ်ရမည်) 

               ကျ်းရ ွှာတ င််း  ကျွှာက် ချွှာလမ််းခင််းပခင််း၊ (၁၃၀၀' ၁၂'  ၈") 

ကိုန်ကျစရ တ်ထညို့် င်မှု 

ခနို့်မှန််းကိုန်ကျစရ တ် (ကျ ်) ထညို့် င်မညို့်အစီအစဉ် 

 ၁၀.၀၀( င သွှာ်း) 

 ၁.၃၃( င သွှာ်း) 

 xxxxxxxxxx ( စစည််း/လို ်အွှာ်း) 

  

  ကျ်းလက်ဦ်းစီ်း 

  ကျ်းရ ွှာ 

  ကျ်းရ ွှာ 

  
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စ မီ ခံ ျကအ်  ကွှာင အ် ထည ်  ွှာမ် ည ို့န် ည််း လမ ််းန ငှ ို့ ်အ စ အီ စ ဉမ် ျွှာ်း 

(၁) တွှာ  နယ် ူအ  ကွှာင ်ထည်  ွှာမ် ညို့်အ   ဲို့အစ ည််း(မ ျွှာ်း) 

                  ကျ်းရ ွှာ  ံို့မ  ြု်း ရ်း ကွှာ်မ တီ င ်မ ျွှာ်း၊  ကျ်းရ ွှာသ ူ/သ ွှာ်းမ ျွှာ်း 

 

(၂) စ ီမ ံခ ျက်စ တငမ် ညို့် အ ခ ျ န ် ခ န ို့်မ ှန ််း   - ၂.၄.၂ ၀၂ ၀ 

(၃) စ ီမ ံခ ျက်မ  ီ်းစ ီ်းမ ညို့်အခ ျ န ်      - ၁၃.၈.၂ ၀၂၀ 

(၄)  ကျ်းရ ွှာထညို့် င ်မ ှု ရရှ  အ ွှာင ် ဆွှာင ်ရ က်မ ညို့်အ စ ီအ စဉ ်

                ကျ်းရ ွှာသ ူမ ျွှာ်း  ကျ်းရ ွှာ  ံို့မ  ြု်း ရ်းလို ်င န ််း( ကျွှာက် ခ ျွှာခ င ််းပ ခ င ််း)တ င ်လို ်အွှာ်း/ င  အ ွှာ်း 

 ေါ င ်လွှာ စ ရန ်ရ ်မ  /ရ ် ၊  ကျ်းရ ွှာ  ံို့မ  ြု်း ရ်း ကွှာ်မ တီ ငမ် ျွှာ်းမ ှ တ ိုက်တ န ််းန  ်း ဆွှာ်သ  ွှာ်းမ ည်။ 

 

(၅) လို ်င န ််းလည် တ ် ရ်း၊ ပ  ြုပ  င ်ထ န ််းသ  မ ််း ရ်းတ ိုို့အ တ က် အ   ဲို့အစ ည််းဆ ိုင ် ရွှာန ှင ို့ ် င   က်း 

ဆ ိုင ်ရွှာအ စ ီအ စဉ ်မ ျွှာ်း 

                 ကျ်းရ ွှာ  ံို့မ  ြု်း ရ်း ကွှာ်မ တီမ ှ ဦ ်း ဆွှာင ်၍ ရ ်မ  /ရ ် အ  ဲို့ ငမ် ျွှာ်း  ေါ င ်ပခ င ််းပ င ို့် 

 ကျ်းရ ွှာတ င ််း  ကျွှာက် ခ ျွှာခ င ််းပ ခ င ််း၊ မ  ီ်းစ ီ်းသ  ွှာ်း သ ွှာလို င် န ််းပ  င ်ဆင ် ထ န ််းသ  မ ််းပခ င ််းအ ွှာ်း  ကျ်းရ ွှာသ ူ/ 

သ ွှာ်းမ ျွှာ်း စ ို  ေါင ််း ပ  ြုပ င ် ဆွှာင ်ရ က်သ  ွှာ်းမ ည်။ 

 

 
 
 

 

 အကျ ြု်းခစံွှာ်းသဦူ်း ရ လဦူ်း ရ ဆင််းရဲချမ််းသွှာမ ှုအဆင ို့အ်တန််း (အ  မ ်ပခ) 

ကျွှာ်း မ   ေါင််း ၁ ၂ ၃ ၄   ေါင််း 

 ကျ်းရ ွှာအဆင ို့ ် ၇၇ ၈၀ ၁၅၇ ၆ ၂၁ ၄ ၃ ၃၄ 

အကျ ြု်းခစံွှာ်းမညို့ ်ဦ်း ရ ၇၇ ၈၀ ၁၅၇ ၆ ၂၁ ၄ ၃ ၃၄ 

မှတ်ချက်။  ချွှာင်လည်အဆငို့ ်−၁၊  အလယ်အလတ်အဆငို့် − ၂၊ ဆင််းရဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင််းရဲ − ၄ 



16 
 

 

 န ြောက်ဆက်တ ွ  (၁) 

ပ န ်မ ွန ််း က  ်း ရ ွာ၊ အွာ်းကဝ ေါ်    င ််း က  ်းရ ွာအို ပ ်စ ို၊ က  ်းရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ်းကရ ်းက ွာ်မတ ီဝ င ်မ  ွာ်း စ ွာရင ််း 

စ ဉ် အမ ည် အဘ အမ ည် မ ှတ ်ပ ိုံတင ်အမ ှတ ် အသ ် တ ွာဝ န ် ဖ ိုန ််းန ံပ ါတ ်

၁ ဦ်းည ြ န ််း ဦ်းအိ က် အြောင ် ၁၃/ဟြ တ(န ိ င)် ၀ ၀ ၄ ၄ ၂၃ ၄ ၀ ဥကကဋ္ဌ  

၂ ဦ်းဆြေ ် ြေ ြောင ် ဦ်းည ြ လိြ ် ၁၃/ြ လ တ(န ိ င)် ၀ ၀ ၀ ၄ ၃၈ ၃၇ အတ ွင ််း ရ ်းြေှြူ်း  

၃ ဦ်းည က န ််း ဦ်းအိ က်င   ၁၃/ဟြ တ(န ိ င)် ၀ ၂၁၅ ၉ ၃ ၃၃ စ ြောရ င ််းကိ င ်  

၄ ဦ်းဆြေ ််းကြော်း ဦ်းဆြေ ််း တ ြောင ််း ၁၃/ဟြ တ(န ိ င)် ၀ ၂၀ ၄ ၁၄ ၄ ၅ ဘ ဏ္ဍြော ရ ်းြေှြူ်း  

၅ ဦ်းအိ က်ဆြော ဦ်းအိ က်လြော ၁၃/ြ လ တ(န ိ င)် ၀ ၀ ၀ ၀ ၆ ၉ ၃၅  သြော့်ကိ င ်(၁)  

၆ ဦ်းဆြေ ််းလူ ဦ်းည ကြ ် ၁၃/ဟြ တ(န ိ င)် ၀ ၂၁၇ ၃၁ ၂၇  သြော့်ကိ င ်(၂)  

၇ ဦ်းအိ က်ရ ှြေ ််း ဦ်းည ခွန ််း ၁၃/ဟြ တ(န ိ င)် ၀ ၀ ၈ ၆ ၈ ၄ ၃၀ အဖ ွ ွဲ့ဝ င ်  
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ကန ွာ ်ဆ ်တ ွွဲ(၂) 

အွာားဝ ေါ်က  ျိုင ်ား ဝက ားရ ွာ အုပ ်စ ု၊ ပ န ်မ ွန ်ားဝက ားရ ွာ 

ဝက ားရ ွာဖ ွ ွံ့ဖဖ  ျိုားဝ ရား အဝထွာက် အကူပပ ျို ဇယွာ ား မ  ွာား 

(၁)ဝက ားရ ွာ  လူမ ှုစ  ားပ ွွာားဝရား  အ ဝပြေအဝန   

(က)လ ူဦားဝရနှင့်် လူဦားဝ ရဆ ုင ်ရွာ အြေ က်အ လက်မ  ွာား 

ဇယွာား ( ၁) လူဦား ဝရနှင့်် လူဦားဝရ ဆ ုင ်ရွာ အြေ က်အလက်မ  ွာား 

အသက်အုပ ်စ ု က ွာား မ စ ုစ ုဝပ ေါ င ်ား 

၁ န ှိစ ် ထအော ် န ိိုို့စ ိိုို့အရ ွ  ်   ၂ ၂ ၄ 

၁ န ှိစ ်မ ှိ ၄  န ှိစ ် အ  ိ ၅ န ှိစ ်ထအော ် ထလ်းင  ် ၇ ၇ ၁၄ 

၅  န ှိစ ်မ ှိ ၉  န ှိစ ် အ  ိ မ ူလတ န ််းထ ျောင ််း ော်းအရ ွ ် ၈ ၁၇ ၂၅ 

၁၀  န ှိစ ်မ ှိ ၁၄  န ှိစ ် အ ိ အလ ်တ န ််းထ ျောင ််း ော်းအရ ွ ် ၁၃ ၁၂ ၂၅ 

၁၅  န ှိစ ်မ ှိ ၆၄  န ှိစ ် အ ိ အလိုပ ်လိုပ ်န ိိုင ် ည့််အရ ွ  ် ၄ ၁ ၄ ၂ ၈ ၃ 

၆ ၅  န ှိစန် ှိင ့်် အ  ်   ်က  ်းရ ွ ်က  ်း ၆ ၁၁ ၁၇ 

စ ုစ ုဝပ ေါ င ်ား ၇၇ ၈၀ ၁၅၇ 

စ ုစ ုဝပ ေါ င ်ား အ မ ်ဝထွာင ်စ ု ၃ ၄ 

ရင်ားပမ စ ်… ( ၁) အ မ ်ဝထွာင ်စ ုစ ွာရင ်ားဝကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဝက ားရ ွာ အုပ ်စ ုအုပ ်ြေ ျိုပ ်ဝရားမ ှ ားရ ု ား။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။  ။  က ်းရ ြောတ ွင ်န ိ ို့စ ိ ို့အရ  ယ်က လ်းင ယ် (၄)ဦ ်း (၂.၅ ၄%)၊ (၅)န ှစ ် အြောက်က လ်းင ယ် 

(၁၄)ဦ ်း (၈.၉ ၁%)၊  က ြောင ််း န အရ  ယ်က လ ်းြေ ြော ်း (၅ ၀)ဦ ်း (၃၁.၈ ၄%)၊ အလ ြ ်လ ြ ်န ိ င ်သည့််အရ  ယ်ြေှြော (၈ ၃) 

ဦ ်း (၅ ၂.၈ ၆%)န ှင ့်် သက်ကက ်းရ  ယ် အိ  (၁ ၇)ဦ ်း(၁၀.၈ ၂%)ရ ှိဖြ ်း အလ ြ ်လ ြ ်န ိ င ် သူဦ်း ရ ြေ  ြော်း  ကြောင ််း  လ့်လ ြော 

 တ ွွဲ့ရ ှိရြ ေါ သည်။  

(ြေ)အလုပ ်လုပ ်န ုင ်သူ အင ်အွာား 

(ြေ-၁)လ ုပ ်သွာားအင ်အွာားနှင ့််  င ်ဝင ွရလုပ ်င န ်ား အမ   ျိုားအစ ွာား 

ဇယွာား (၂ ) လုပ ်သွာား အင ်အွာားနှင ့််  င ်ဝင ွရလု ပ ်င န ်ား အမ   ျိုားအစ ွာား 

စ ဉ် လုပ ်င န ်ားမ  ွာား 

အဓ  က 

အလုပ ်အက ုင ် 

အဓ  က င ်ဝင ွရလုပ ်

င န ်ားမ ဟုတ ်ဝသွာ  

အပြေွာား င ်ဝင ွရလုပ ်

င န ်ားအပဖ စ ်လုပ ်က ုင ်  

သူ (ဦားဝရ) 

ရပ်တ ည်န ုင ်မ ှု 

(မ ှတ ်ြေ က်က ုဝသြေ ွာစ ွွာ  

ဖ တ ်ဖပ  ားမ ှန ်ရွာတစ ်ြေုက ု  

သွာဝရ ားရန ်။) 

အ မ ် 

ဝထွာင ်

စ ု

မ  သွာားစ ု 

 င ် 

လုပ ်အွာား 

စ  ုက်ပ   ျိုားစ  ားပ ွွာား လုပ ်င န ်ားမ  ွာား 

၁ 

လယ်ယွာစ  ုက်ပ   ျိုားဝရား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း ၂၈ ၅ ၆  မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း ၆ ၁၀ - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 
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စ ဉ် လုပ ်င န ်ားမ  ွာား 

အဓ  က 

အလုပ ်အက ုင ် 

အဓ  က င ်ဝင ွရလုပ ်

င န ်ားမ ဟုတ ်ဝသွာ  

အပြေွာား င ်ဝင ွရလုပ ်

င န ်ားအပဖ စ ်လုပ ်က ုင ်  

သူ (ဦားဝရ) 

ရပ်တ ည်န ုင ်မ ှု 

(မ ှတ ်ြေ က်က ုဝသြေ ွာစ ွွာ  

ဖ တ ်ဖပ  ားမ ှန ်ရွာတစ ်ြေုက ု  

သွာဝရ ားရန ်။) 

အ မ ် 

ဝထွာင ်

စ ု

မ  သွာားစ ု 

 င ် 

လုပ ်အွာား 

၂ 

တ  ရစ ဆွာန ် ဝမ ွားပမ  ဝရား   

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - ၇ ၅ မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၃ 

င ေါ ားလုပ ်င န ်ား (ဝရြေ  ျို/ဝရငန ်င ေါ ား/ပ ုစ ွန ် စ ဝသွာ ဝ ရသတ တ ေါ မ  ွာား ဖ မ ်ားပြေင ်ား၊ဝမ ွားပမ  ပြေင ်ား) 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၄ 

 စ ်ထတ ောလ ိုပ ်ငန ််း 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

စ  ုက်ပ   ျိုားဝမ ွားပမ  ဝရားမ ဟုတ ် ဝသွာ အပြေွာား င ်ဝင ွ ရလုပ်င န ်ားမ  ွာား 

၅ 

သတ တျိုတ ူားဝဖ ွာ်ဝရား၊  ဝက ွာ က်ထုတ ်လုပ ်ဝရားနှင ့်် သဘ ွာ ရင်ားပမ စ ်မ  ွာား ထုတ ်လုပ ်ပြေင ်ား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၆ 

ထုတ ်ကုန ်လုပ ်ငန ်ား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၇ 

လျှပ ်စ စ ်၊ ဓ ွာတ ်ဝင ွွံ့ နှင ့်် ဝရဝပ ားဝ ဝရား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၈ 

ဝဆွာက်လုပ ်ဝရ ား၊ လက်သမ ွာ ား၊ ပ န ်ားရ  လုပ ်င န ်ား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၉ 

ယွာဉ်၊ စ က်က ရ ယွာနှင ့်် တ ွာရှည်ြေ အ မ ်သု ားပ စ စည်ားမ  ွာားပပ င ်ဆင ်ဝရား  

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 
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စ ဉ် လုပ ်င န ်ားမ  ွာား 

အဓ  က 

အလုပ ်အက ုင ် 

အဓ  က င ်ဝင ွရလုပ ်

င န ်ားမ ဟုတ ်ဝသွာ  

အပြေွာား င ်ဝင ွရလုပ ်

င န ်ားအပဖ စ ်လုပ ်က ုင ်  

သူ (ဦားဝရ) 

ရပ်တ ည်န ုင ်မ ှု 

(မ ှတ ်ြေ က်က ုဝသြေ ွာစ ွွာ  

ဖ တ ်ဖပ  ားမ ှန ်ရွာတစ ်ြေုက ု  

သွာဝရ ားရန ်။) 

အ မ ် 

ဝထွာင ်

စ ု

မ  သွာားစ ု 

 င ် 

လုပ ်အွာား 

၁ ၀ 

ကျွမ ်ားက င ်ပ ညွာရှင ်မ  ွာား (ဆ ပ င ်၊ အလှပပ င ်၊ အ ပ ်ြေ ျိုပ ်၊ အင ်ဂ င ်န  ယွာ၊ သင ်တ န ်ားဝပ ားသူ စ သည်) 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၁ ၁ 

လက်လ - လက်ကွာား ဝရွာင ်ား ယ်ဝရား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၁ ၂ 

ဟ ုတ ယ် နှင ့်် စ ွာားဝသွာက် ဆ ုင ် လုပ ်င န ်ား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၁ ၃ 

ပ  ုို့ဝဆွာင ်ဝရား၊  သ ုဝလှွာင ်ဝရ ားနှင ့်် ဆက် သွယ်ဝ ရား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၁ ၄ 

ဝင ွဝြေ ား  န ်ဝဆွာင ်မ ှု လုပ ်င န ်ား (ဘ ဏ် နှင ့်် ဝင ွဝြေ ားပြေင ်ား အပ ေါ အ င ် ဝင ွဝ ကား န ်ဝဆွာင ်မ ှု လု ပ ်င န ်ား) 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၁ ၅ 

အ မ ်ခြေ ဝပမ ၊ ယွာဉ်၊  စ က်က ရ ယွာ၊ ဝရွာင ်ား ယ် င ှွာားရမ်ားပြေင ်ားနှင ့်် ဆက်စ ပ ်ဝသွာ လုပ ်င န ်ားမ  ွာား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၁ ၆ 

ပပ ည်သူ န ်ဝဆွာင ်မ ှုလုပင် န ်ားမ  ွာား (အုပ ်ြေ ျိုပ ်ဝရား၊ကွာကွယ်ဝ ရားနှင ့််ဝဘ ားကင ်ားလု ခြေျို ဝ ရား) 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၁ ၇ 

ပ ညွာဝရား  

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 
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စ ဉ် လုပ ်င န ်ားမ  ွာား 

အဓ  က 

အလုပ ်အက ုင ် 

အဓ  က င ်ဝင ွရလုပ ်

င န ်ားမ ဟုတ ်ဝသွာ  

အပြေွာား င ်ဝင ွရလုပ ်

င န ်ားအပဖ စ ်လုပ ်က ုင ်  

သူ (ဦားဝရ) 

ရပ်တ ည်န ုင ်မ ှု 

(မ ှတ ်ြေ က်က ုဝသြေ ွာစ ွွာ  

ဖ တ ်ဖပ  ားမ ှန ်ရွာတစ ်ြေုက ု  

သွာဝရ ားရန ်။) 

အ မ ် 

ဝထွာင ်

စ ု

မ  သွာားစ ု 

 င ် 

လုပ ်အွာား 

၁ ၈ 

က န ်ားမ ွာဝရား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၁ ၉ 

လူမ ှုဝရား လုပ ်င န ်ားမ  ွာား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

၂၀ 

အ မ ်မ  ွာားတ ွင ် အင ှွာားလ ုက်လုပ ်သူမ  ွာားနှင ့်် အမ   ျိုားအမ ည် မ ဝဖ ွာ်ပပ န ုင ်ဝသွာ လုပ ်င န ်ားမ  ွာား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - - - 

 အလိုပ ် မ ော်း/ ျပ န ််း/ရ ော

  အလိို ်အလိုပ ် မ ော်း 
- - - 

၂၁ 

ပပ င ်ပ အဖ ွ ွံ့အစ ည်ားမ  ွာားနှင ့််ကုမ ပဏ မ  ွာားတငွ ်လပု ်က ုင ်သူမ  ွာား 

 ိို ပ် ိိုင ် လိုပ ်င န ််း - -  မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

အလိုပ ် မ ော်း/ဝ န ် မ ််း - - - မမ င ့််လတ်န ိမ ့်် 

 စ ိုစ ိုထပ ေါင ််း ၃ ၅ ၆၆ ၇၅  

ရင်ားပမ စ ် …  (၁) အ မ ်ဝထွာင ်စ ုစ ွာရင ်ား ဝကွာ က် ယူမ ှု၊ (၂ ) ဝက ားရ ွာ အုပ ်စ ု အုပ ်ြေ ျိုပ ်ဝရားမ ှ ားရ ု ား။ 

မ ှတ ်ခ  ်။ ။ “ အပခွာ်းဝ င ်ကင ွရလိုပ ်င န ််းအပဖ စ ် လိုပ ်  ိုင ်သူမ  ွာ်း”  အကရ အတ ွ ်တ ွင ် “ မ  သွာ်းစ ိုဝ င ်လိုပ ်အွာ်း”  

ထပ ်မ ံ ထည ့််သွင ််းက ွာ ်ယူပခင ််းမ ပပ  ရပ ါ ။ “ ရပ်တ ည်န ိုင ်မ ှု (န  မ ့််၊ ပမ င ့််၊ လတ )် ”ဆ ိုသည်မ ှွာ ကဖ ွာ်ပပ ပ ါ လိုပ ်င န ််း 

တ စ ်ခိုတငွ ်  ိုယပ်  ိုင ်လိုပ ်င န ််းလိုပလ် ိုသူ (သ ိုို့မဟိုတ ်) အလိုပ ်သမ ွာ်း/ဝ န ်ထမ ််းအပဖ စ ်လိုပ ်  ိုင ်လ ိုသူမ  ွာ်းအတ ွ  ် 

အလိုပ ်အ  ိုင ်အခွင ့််အလမ ််းရရှ န ိုင်မ ှု အကပခအ ကန   ို ဆ ိုလ ိုပ ါ သည်။ ဥပ မ ွာ-“ စ  ို ်ပ    ်းကရ်း”   ဏ္ဍ၏ “   ိုယပ်  ိုင ် 

လိုပ ်င န ််း”  တ ွင ် ရပ်တ ည်န ိုင ်မ ှု “ ပမ င ့်”်  ဆ ိုပ ါ   အဆ ိုပ ါ လိုပ ်င န ််းတ ွင ်   ိုယပ်  ိုင ်တ ည်ကထွာငလ်ိုပ ်  ိုင ်ရန ် အခွ င ့်် 

အလမ ််းမ  ွာ်းကန သည်  ို ဆ ိုလ ိုပ ါ သည်။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။ ။  က ်းရ ြောတ ွင ် စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းလ ြ်င န ််းကိ  အဓ ိကလ ြ ်ကိ င ် ကဖြ  ်း အဓ ိကဝ င ် င ွရ 

လ ြ ်င န ််းြေ ဟ တ ် သြော တ စ ်ြ ိ င ်တစ ်န ိ င ်  ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်း လ ြ ်င န ််း ဆြောင ်ရ  က် သြောအိြေ ် ထြော င ်စ  ြေ  ြော်းလည််းရှိြ ေါ သည်။ 

 ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းလ ြ်င န ််းြေ ှြော ဝ င ် င ွရ ပခင ််းြေ ဟ တြ်   ြေ ိြေ ိတ ိ ို့အိြေ ်ြေ  ြော်းတငွ ် စ ြော်းသ ံ်းရ န ်အတ ွက်သြော  ကက်န ှင ့်် ဝ က်ြေ  ြော်း 

ကိ   ြေ ွ်းပြေ ြူ ကပခင ််းပဖ စ ်ြ ေါ သည်။ ထိ ို့  ကြောင ့််  က ်းရ ြော၏ အဓ ိကစ  ်းြ ွြော်း ရ ်းအသက်  ြေ ွ်းဝ ြေ ််း က ြောင ််း လ ြ ်င န ််းြေ ှြော 

စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းလ ြ်ငန ််း ပဖ စ ်  ကြောင ််း  လ့်လြော  တ ွွဲ့ရ ှိရြေါ သည်။ 



21 
 

 

(ြေ-၂) လုပ ်င န ်ားနှင ့််က ွာား၊မ အလ ုက်အန ည်ားဆု ားနှင ့််အမ  ွာားဆု ားလုပ ်အွာားြေနှုန ်ားထွာား 

ဇယွာား (၃)  လုပ ်ငန ်ားနှင ့််က ွာား၊မ အလ ုက်အန ည်ားဆု ားနှင ့််အမ  ွာားဆု ားလုပ ်အွာ ားြေနှုန ်ားထွာား 

စ ဉ် အလုပ ်အက ုင ် 
ဝရတွက် 

ပ ု  

အမ  ွာားဆု ား (က ပ ်) အန ည်ားဆု ား (က ပ ်) 

က ွာား မ က ွာား မ 

၁ လ ် ောစ ိို ်ပ ျိ ်းထရ ်း ထန ေ့စ ော်း ၇ ၀ ၀ ၀ ၇ ၀ ၀ ၀ ၇ ၀ ၀ ၀ ၇ ၀ ၀ ၀ 

၂ တ ိရ စ ဆောန ်ထမ  ်းမမ ြူထရ ်း ထန ေ့စ ော်း - - - - 

၃ 
င ေါ ်းလိုပ်ငန ််း(ထရ ချိ /ထရ င န ်င ေါ ်းြမ ််းမခင ််း၊  

ထမ  ်းမမ ြူမခင ််း) 
ထန ေ့စ ော်း - - - - 

၄ 
 တ တ တ ူ်းထြ ော်ထရ ်း၊ထ ျော  ်ိုတ ် လိုပ ်ထရ ်း 

န ှိင ့််  ဘ ောဝ ရင ််းမမ စ ်မျော်း  ိုတ ်လိုပ ်မခင ််း 
ထန ေ့စ ော်း - - - - 

၅  ိုတ ် ိုန ်လိုပ ်ငန ််း ထန ေ့စ ော်း - - - - 

၆ 
ထ ော ်လိုပ ်ထရ ်း၊လ ် မ ော်း၊ပ န ််းရ ံ  

လိုပ ်င န ််း 
ထန ေ့စ ော်း - - - - 

၇ 
 ောဉ်၊ စ  ် ိရ ိ ော၊ အိမ ် ိုံ်းပ စ စည််းမ ျော်း 

မပ င ် င ်ထရ ်း 
ထန ေ့စ ော်း - - - - 

၈ လ ်လ -လ ် ော်း ထရ ောင ််းဝ  ်ထရ ်း ထန ေ့စ ော်း - - - - 

၉ 

 ျွမ ််း ျင ်ပ ညောရ ှိင ်မ ျော်း( ပံ င ်၊ အလှိမပ င ်၊ 

အပ ်ချ ပ ်၊ အင ်ဂျင ်န   ော၊  င ်တ န ််းထပ ်း ူ 

စ  ည်) 

ထန ေ့စ ော်း - - - - 

၁ ၀ ဟိိုတ  ်န ှိင ့်် စ ော်းထ ော ် ိိုင ်လိုပ ်ငန ််း ထန ေ့စ ော်း - - - - 

ရင်ားပမ စ ်…  ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - ရပမ်  ရပ ်ဖ အုပ ်စ ု၊အမ   ျိုားသမ  ားအုပ ်စ ု၊လယ်သမ ွာားအုပ ်စ ု။ 

မ ှတ ်ြေ က်။ (၁) လြေ စ ွာားအလုပ ်သမ ွာားမ  ွာား၏တ စ ်ရက် င ်ဝင ွ = (လစ ွာ÷၂ ၂.၇၅) 

               (၂) န ွာရ တ ွက်ပဖ င ့််ရဝသွာအလုပ ်သမ ွာားမ  ွာား၏ တ စ ်ရက် င ်ဝင ွ= (တ စန် ွာရ  င ်ဝင×ွ၈) 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။  ။  က ်းရ ြောတ ွင ် စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းလ ြင် န ််းကိ သြော အဓ ိကထြော ်း လ ြ ်ကိ င ် ကသပဖ င ့်် 

စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းအတ ွက် လ ြ ်သြော်းင ှြော်းရြေ ််းရ ြောတငွ ် လ ြ ်အြော်းခ အခ  က ်း င ွ ကိ  တ န ််းတ ူခံစြော်း စ သည့််အတ ွက် 

က ြော်း/ြေ တ န ််းတ ူ အခွင ့််အ ရ ်း ြ ်းထြော်း  က ြောင ််း  တ ွွဲ့ရ ှိရြ ေါ သည်။  သိ ို့ သြော် သ ်းန ှံက န ်ြေ  ြော်းသယ်ယူရြော တ ွင ် 

အြေ  ိ ်းသြေ  ်းြေ  ြော်းထက် အြေ  ိ ်းသြော်းြေ  ြော်းက အခ  က်း င ွ ြ ိ ရရ ှိြေါ သည်။ 

(ဂ) သဘ ွာ ရင်ားပမ စ ်မ  ွာား 

(ဂ-၁) စ  ုက်ပ   ျိုားန ုင ်ဝသွာ ဝပမ ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာား (၄ ) ဝက ားရ ွာ၏စ  ုက်ပ   ျိုား ဝပမ  ပ  ုင ်ဆ ုင ်မ ှု 

ဝပမ အမ   ျိုားအစ ွာား 
ဧ ရ ယွာ 

(ဧ က) 

ဝပမ ဆ လ ွာအရည်အ ဝသွား 

(မ ှန ်ရွာတ စ ်ြေုက ုသွာ ဝရ ားရန ်) 

လ ်ထမမ ၃ ထ ောင ််း            င ့််           ညံ့်  
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ဝပမ အမ   ျိုားအစ ွာား 
ဧ ရ ယွာ 

(ဧ က) 

ဝပမ ဆ လ ွာအရည်အ ဝသွား 

(မ ှန ်ရွာတ စ ်ြေုက ုသွာ ဝရ ားရန ်) 

 ောထမမ / ထတ ောင ် ောထမမ ၅ ၇ ထ ောင ််း            င ့််           ညံ့်  

ဥ ျော ဉ်ခခံထမမ ၁၈ ထ ောင ််း             င ့််          ညံ့်  

 ိိုင ််း/  ျွန ််းထမမ - ထ ောင ််း            င ့််           ညံ့်  

ဓ နိထတ ောထမမ - ထ ောင ််း            င ့််           ညံ့်  

စ ော်း ျ ်ထမမ - ထ ောင ််း            င ့််ညံ့်  

ထမမ လ တ ်ထမမ လပ ်  ထ ောင ််း            င ့််          ညံ့် 

စ ုစ ုဝပ ေါ င ်ား ၇၈  

ရင်ားပမ စ ်…  ( ၁) အ မ ်ဝထွာင ်စ ုစ ွာရင ်ားဝကွာက် ယူမ ှု၊ (၂) ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - လယ်သမ ွာားအုပ ်စ ု၊  (၃) 

လယ်ယွာဝပမ စ  မ  ြေန ့််ြေွ ဝရားနှင ့််စ ွာရင ်ားအင ်ားဦားစ  ားဌွာန ၊ (၄) ဝက ား ရ ွာအုပ ်စ ုအုပ ်ြေ ျိုပ ်ဝရားမ ှ ားရ ု ား ။ 

မ ှတ ်ြေ က်။ ။ဝပမ လွတ ်ဝပမ လပ ်ဆ ုသည်မ ှွာ  ယြေင ်ကသ ား စ ွာားြေ ယူလုပ ်က ုင ်လွာြေ ့်ဖပ ား  အဝ ကွာင ်ားအမ   ျိုား မ   ျိုား  

ဝ ကွာင ့််စ ွန ့််လ ွတ ်ထွာားသည့််  သ ားစ ွာားြေ ယူလုပ ်က ုင ်သူမ ရှ ဝသွာစ  ုက်ပ   ျိုားဝရ ား (သ ုို့) ဝမ ွားပမ  ဝ ရ ားလုပ ်က ုင ်န ုင ်သည့််  

ဝပမ နှင ့်် န ုင ်င  ဝတ ွာ်ကသ ားသန ့််လ  ွာထွာားသတ ်မ ှတ ်သည့်် ဝပမ မ  ွာားက ုဆ ုသည်။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။ ။  က ်းရ ြောရ ှိ စ  စ   ြေါ င ််း စ ိ က်ြ  ိ ်း ပြေ ဧ ကြေ ှြော (၇ ၈)ဧ က ရ ှိ ဖြ  ်း  ပြ ြောင ််း၊ စ ြ ေါ ်းန ှင ့် ် ကကံ 

စ သည့်် သ ်းန ှံြေ ြော်းကိ  အဓ ိက စ ိ က်ြ  ိ ်း ကြ ေါ သည်။  ပြေ ဆ လ ြောြေ  ြော်းြေ ှြော အ တ ြောင ်အသင ့်် ကြောင ််းြေ ွန ်ဖြ  ်း 

 ရ ဟွဲ့ ပြ ြောင ််း  တ ြောင ်ယြောစ နစ ်လ ြ ်ကိ င ်စ ိ က်ြ   ိ ်း  ကြောင ််း  လ့်လြော  တ ွွဲ့ရ ှိရြေါ သည်။ 

(ဂ-၂)  ဓ ွာတ ်သတ တျိုနှင ့်် အပြေွာားသဘ ွာ ရင်ားပမ စမ်  ွာား 

ဇယွာား (၅)  ဓ ွာတ ်သတ တျိုနှင ့်် အပြေွာားသဘ ွာ ရ င ်ားပမ စ ်မ  ွာား 

အ မ   ျိုားအ စွာ ား 

ဝ က ား ရ ွာ န ှင ့််အန  ားပ တ် န ်ားက င ်တွင ်

သဘွာ  အ တ ုင ်ားဝ တွွံ့ရှ န ုင ်မ ှု 

(မ ှန ်ရွာ တစ်ြေုက သုွာ ဝ ရ ား ရန)် 

အ သု ားြေ န ုင ်မ ှု 

(မ ှန ်ရွာ တစ်ြေုက သုွာ ဝ ရ ား ရန)် 

 တတ န ှိင ့််အ မခော်း တ င ််း    ်  ံဇော တမ ျော်း 

(ဓ ော တ်ထင  ွေ့၊ထရ န ံ၊ထ ျော  ်မ ျ ်  စ ည ်။) 

မ ျော ်း င ့််        န ည ််း   

မ ရ ှိိ 

လ   ်ခ ်

အ  ိုံ်း မ မပ န ိိုငပ် ေါ   

ထ ျော  ်၊  ဲ၊ ထ ျော  ်စရ စ် စ  ည ် မ ျော ်း မ ျော ်း င ့််         န ည််း   

မ ရ ှိိ 

လ   ်ခ ် 

အ  ိုံ်း မ မပ န ိိုငပ် ေါ 

 ဘော ဝ အ ပ ငမ် ျိ ်း စိတ်မ ျော ်း (န  ော ်း စော ၊ ထ ်း 

ဘ ်ဝ င ်အ ပ ငမ် ျော ်း)  

မ ျော ်း င ့််       န ည ််း   

မ ရ ှိိ 

လ   ်ခ ်

အ  ိုံ်း မ မပ န ိိုငပ် ေါ 

 ဘော ဝ တိရ စဆော န ်မ ျိ ်း စိတ်မ ျော ်း မ ျော ်း င ့််    န ည ််း   မ ရ ှိိ  

ရင်ားပမ စ ် …  ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွး ဝနွားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု၊ သစ ်ဝတ ွာဦားစ  ားဌွာန ၊ အဝထွဝ ထွအုပ ်ြေ ျိုပ ်ဝရား 

ဦားစ  ားဌွာန ။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။ ။  က ်းရ ြောတ ွင ် တ ိ င ််းရ င ််း ဆ်း ဖ ြော်စ ြ ်သ ံ်းစ ွ ရန ် သဘ ြောဝ  ဆ်းဖ က်ဝ င ်အြ င ်အခ ိ ွဲ့ 

 ြ ေါ က် ရ ြောက် သြော်လည ််း  ဆ်းြ င ်အြေ  ိ ်းအြေ ည်  ဖ ြော်ပြ ရ န ်ခက်ခ ြ ေါ သည်။  
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(ဃ)ဥစ စွာဓ န အဆင့်် အဝပြေအဝန 

ဇယွာား (၆ ) ဥစ စွာဓ န အဆင့်် အဝပြေ အဝန 

အဝ ကွာင ်ား အရွာ 

သတ ်မ ှတ ်စ  နှုန ်ား 

အဆင်ဝပပ ဝသွာ 

အ မ ်ဝထွာင ်စ ု 

အလယ်အလတ ်ရှ  

ဝသွာအ မ ်ဝထွာင ်စ ု 

မ ဝပပ လည ်ဝသွာ 

အ မ ်ဝထွာင ်စ ု 

အလွန ်မ ဝပပ လည ်

ဝသွာအ မ ်ဝထွာင ်စ ု 

ထမမ  ောပ ိိုင ် ိိုင ်မ ှု 
၅ ဧ က 

န ှင ့််အထက် 

၅ ဧ က န ှင ့််  

၂.၅ ဧ က  ကြော ်း  
၂.၅ ဧ က  အ ြော က ်  ပြေ ယြောြေ ရ ှ ိ

အိမ ်အထမခအထန ထ ောင ််း အ င ့််အတ င ့်် အ င ့််အတ င ့်် ညံ့် 

 ိုန ် ိုတ ်လိုပ ်မ ှုန ှိင ့််

 ိိုင ်ထ ောပ ိိုင ် ိိုင ်မ ှု 
မ ျော်း အ င ့််အတ င ့်် န ည််း မ ရ ှိ ိ

အဓ ိ စ  ်းပ  ော်းထရ ်း

လိုပ ်င န ််း 
စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်း စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်း စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်း  ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်း 

အိမ ်ထ ော င ်စ ို ၆  ၂ ၁ ၄ ၃ 

ရင်ားပမ စ ်… ( ၁) ဝက ားရ ွာလု ားကျွတ ်အစ ည်ား အ ဝ ားပပ ျိုလ ုပ ်ပြေင ်ား။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။    ။  က ်း ရ  ြော တွင ် အ ိြေ ် ပခ၊ အ ိြေ ် ထ ြော င ်စ  (၃ ၄)စ ရ ှိဖြ  ်း လ  ံ်းဝ အ ဆင ်ြေ  ပြ  သြော 

အ ိြေ ် ထ ြော င ်စ အန ည ််းင ယ ်ြေြှော စိ ကြ်  ိ ်း  ပြေ ယ ြော ြ ိ ငဆ်ိ င ်ြေ ှုြေ ရ ှြိ    န  စြော ်း လ  ြ ်င န််း ပဖ င ့် ် အ သက် ြေ ွ်း ဝ ြေ််း  က ြော င ််း ပြ   ကရ ဖြ  ်း 

က န ်သူြေ  ြော ်း ြေြှော စိ ကြ်  ိ ်း  ပြေ ဧ က အ န ည ််း ငယ ်ရ ှိြ ေါ သည။်  က ်းရ ြောတ ွင ် အိြေ ် ထြော င ်စ  (၃၄)စ  ရ ှိသည့််အန က် 

အလယ်အလတ ်ရ ှိ သြော အိြေ ် ထြော င ်စ  ြေ  ြော်း  ကြောင ််း  လ့်လြော  တ ွွဲ့ရ ှိရြ ေါ သည်။ 

(င )  ထ ြေ ုက်လွယ်မ ှု 

(င-၁)   မ ်ားစ ွာ ဖ ူလု မ ှု 

ဇယွာား (၇)  ဝြေ ားင ှွာ ားပြေင ်ားမ ရှ ဘ   တ စ ်ဝန ့်လ ျှင ် အန ည်ားဆု ား  နှစ ်န ပ ်စ ွာားန ုင ်သည့်် အ မ ်ဝထွာင ်စ ုမ  ွာား (ဥစ စွာ ဓ န 

အဆင့်် “ ၃ ”  နှင ့်် “ ၄ ”  အ မ ်ဝထွာင ်စ ုဝပ ေါ င ်ား၏ ၃၀ ရွာြေ ုင ်နှုန ်ားစ  ) 

အြေ  န ်ကွာလ 
အ မ ်ဝထွာင ်စ ု  

အဝရအတ ွက် 

ဝပဖ ရငှ ်ားသည့််န ည်ားဗ   ဟွာ(ဝပဖ ရငှ ်ားန ည်ားတ စ ်ြေစု  အလ ုက်  

အ မ ်ဝထွာင ်စ ုအဝရအတ ွက်မ  ွာားက ု ဝဖ ွာ်ပပ ရန ်) 

၃လထအော ်  ဝ မ ််းစ ောြ ူလိုံမ ှု - 

အမခော်းအစ ောထမပ ောင ််းလဲစ ော်း    = ၀ 

အစ ောထလျှော ့်စ ော်း                    = ၀ 

အထ ော  ်အပ ံ့် ူ                = ၀ 

ထချ်း  ူ                              = ၀ 

လိုပ ်အော်းခက ိ  ူ                = ၀ 
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အြေ  န ်ကွာလ 
အ မ ်ဝထွာင ်စ ု  

အဝရအတ ွက် 

ဝပဖ ရငှ ်ားသည့််န ည်ားဗ   ဟွာ(ဝပဖ ရငှ ်ားန ည်ားတ စ ်ြေစု  အလ ုက်  

အ မ ်ဝထွာင ်စ ုအဝရအတ ွက်မ  ွာားက ု ဝဖ ွာ်ပပ ရန ်) 

၃လန ှိင ့်် ၆ လ  ော်း  

ဝ မ ််းစ ောြ ူလိုမံ ှု 
- 

အမခော်းအစ ောထမပ ောင ််းလဲစ ော်း    = ၀ 

အစ ောထလျှော ့်စ ော်း                    = ၀ 

အထ ော  ်အပ ံ့် ူ                = ၀ 

ထချ်း  ူ                              = ၀ 

လိုပ ်အော်းခက ိ  ူ                = ၀ 

၆ လမ ှိ  ၁၂လအ ိ  

ဝ မ ််းစ ောြ ူလိုမံ ှု 
- 

အမခော်းအစ ောထမပ ောင ််းလဲစ ော်း    = ၀ 

အစ ောထလျှော ့်စ ော်း                    = ၀ 

အထ ော  ်အပ ံ့် ူ                = ၀ 

ထချ်း  ူ                              = ၀ 

လိုပ ်အော်းခက ိ  ူ                = ၀ 

ရင်ားပမ စ ်..ဥစ စွာဓ န အဆင့်် “ ၃ ”  နှင ့်် “၄ ”  အ မ ်ဝထွာင ်စ ုဝပ ေါ င ်ား၏ ၃ ၀ ရွာြေ ုင ်နှုန ်ားစ  အွာားစ စ ်တမာ်း ဝကွာက်ယူပြေင ်ား ။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။  က ်း ရ  ြော တွင ် ဥစစြော ဓ န အ ဆင ့် ် (၃) န ှင ့်် (၄)ြေ  ြော ်း ရ ှိ သြော ်လ ည ််း ြေ ိသြော ်း စ အ ြော်း လ  ံ်းြေ ှြော 

တစ် န  (၃)န ြ ်စြော ဝ ြေ ််း စြော ဖလူ  ံြေ ှုရ ှိသည ့်အ် တွက် အ ပခြော ်းန ည ််း ပဖ င ့် ်ဝ ြေ ််း စြော ဖလူ  ံြေ ှု   ပဖ ရ ှင ််း ပခင ််း ြေရ ှိြ ေါ။  
 
(င-၂)   ကူည ဝစ ွာင ့််ဝရွှာက်မ ှု  အထူားလ ုအပ ် ဝ သွာ အုပ ်စ ုမ  ွာား၏ ထ ြေ ုက်လွယ်မ ှု အ ဝပြေအ ဝန 

ဇယွာား (၈) ကူည ဝစ ွာင ့််ဝရွှာက်မ ှု အထူားလ ုအ ပ ်ဝသွာ အုပ ်စ ုမ  ွာား၏ ထ ြေ ုက်လွယ်မ ှု အ ဝပြေအ ဝန 

အဝ ကွာင ်ား အရွာ က ွာား မ ဝပ ေါ င ်ား 

မ ိ ော်းစ ိုထစ ောင ့််ထရ ှိော ်မ ှုမရ ှိိထ ော    ်က  ်းရ ွ  ်အိို  ၆ ၄ န ှိစ ်န ှိင ့််အ  ် - - - 

မ ိ ော်းစ ို/ရ ပ ်ရ ွော၏  ထစ ောင ့််ထရ ှိော ်မ ှုမ ရ ှိိထ ော  မ  န ်စ  မ ််း ည့််ပ ိုဂ္ိ လ ် - - - 

 အ မ ်ဝထွာင ်စ ုအဝရအတ ွက် 

 င််းရဲ၍ မ ိ ော်းစ ိုဦ်းထရ မ ျော်း ည့််  အမ ျိ ်း မ  ်းဦ်းထ ောင ်အိမ ်ထ ော င ်စ ို ၂ 

 င််းရဲ၍ မ ိ ော်းစ ိုဦ်းထရ မ ျော်း ည့််  မ ို ိို်းြ ိို/ တ စ ်ခိုလပ ်အိမ ်ထ ော ငစ် ို - 

အမခော်းထေ  ိိုို့  ောမမ င ့််စ  ော    ော်းထရ ော ်ထန  ိိုင ်လိုပ ် ိိုင ်ထန  ည့််   င််းရဲ  

 ည့််အိမ ်ထ ော င ်စ ို 
- 

ရင်ားပမ စ ် …  ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွး ဝနွားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။  က ်းရ ြောတ ွင ် မ ိ ော်းစ ိုထစ ောင ့််ထရ ှိော ်မ ှုမ ရ ှိိထ ော  ၆ ၄ န ှိစ ်န ှိင ့််အ  ် သက်က  ်းရ ွ ်အိို  န ှင ့်် 

ြေ သန ်စ ွြေ ််းသူြေ ရ ှြိ ေါ ။ အြေ  ိ ်းသြေ  ်းဦ်း ဆြောင ်သည့်် အိြေ ် ထြော င ်စ  အန ည််းငယ် သြောရ ှိ  ကြောင ််း  လ့်လြော  တ ွွဲ့ရ ှိရ 

ြ ေါ သည်။ 

 



25 
 

 

(င-၃ )  ဝက ားရ ွာ၏ ထ ြေ ုက်သ က်ဝရွာ က်လွယ် မ ှု အဝပြေအ ဝန 

ဇယွာား (၉)  ဝက ားရ ွာ၏ ထ ြေ ုက်သ က်ဝရွာ က် လွယ်မ ှု အဝပြေအ ဝန 

စ ဉ် ထ ြေ ုက်လွယ်မ ှုအမ   ျိုားအစ ွာား(အဝပြေအ ဝန) ထ ြေ ုက်လွယ်မ ှု(မ ှိန ်ရော တ စ ်ခို ိို ော ထရ ွ်းရ န)် 

၁ စ ော်းန ပ ်ရ ိ ခောမြ ူလိုံမ ှု မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၂  ဘ ောဝ ရ င ််းမမစ ်ရ ှိော်းပေါ ်းမှု (ထမမ ၊စ ိို ်ပ ျိ ်းထရ) မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၃ ထရ က  ်းမခင ််း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၄ မ ိို်းထခေါ င ်မခင ််း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၅ အထအ်းလ န ် ဲမခင ််း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၆ မ ိုန ်တ ိိုင ််း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၇ င လျင ် မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၈ မ  ်းထဘ ်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၉  ော်းင န ်ထရ ဝ င ်ထမမ မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၁ ၀ ထမမ ပပ ိ မခင ််း၊ထမမ   လ ောပ ျ ်  င််းမ ှု မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၁ ၁  စ ်ထတ ောမပ  န ််းတ  ်းမခင ််း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၁ ၂ င ှိ ်ြ ျော်းထရ ောဂေါ မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၁ ၃ တ  ဘ  ထရ ောဂေါ မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၁ ၄  ိို ခ်ံအော်း ျ င ််းမ ှုထရ ောဂေါ မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၁ ၅ မပ ည်တ  င ််းပဋ ိပ  ခ မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၁ ၆ တ ိရ စ ဆောန ် ူ်းစ  ်ထရ ောဂေါ  ျထရ ော ်မ ှု မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၁ ၇ လူ ိုန ် ူ်းမခင ််း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

၁ ၈ ထဝ ်းလံထခေါ င ်  / လမ ််းပ န ််း  ်   ်ထရ ်း  

ခ ်ခဲစ  ည် 

မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မရ ှိိ 

ရ င ််းမမ စ ် …  ဦ်းတ ည်အိုပ ်စ ို ထ  ်းထန  ်းမခင ််း - ရ ပ ်မ ိရ ပ ်ြ  အိုပ ်စ ို။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။   ။  က ်းရ ြော၏ ထိခိ က်သက် ရ ြောက်ြေ ှုန ှင ့််ြတ ်သက်၍ ြေ ိြေ ိတ ိ ို့ က ်းရ ြောသည် ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့န ှင ့်် 

(၁၂)ြေ ိ င ်ခန  ် ကွြော ဝ ်းသည့််အတ ွက်  ကြောင ့်် လြေ ််းြ န ််းဆက်သွယ် ရ ်းြေှြော သိြ ်ြေ ခက်ခ  သြော်လည ််း  ဝ ်းလံ 

 ခေါ င ်သ  သြော  ဒသပဖ စ ် ြ ေါ သည်။ တ ခေါ တ ရ ံ ထမမ ပပ ိ မခင ််း၊ထမမ   လ ောပ ျ ်  င််းမခင ််းန ှိင ့််  စ ်ထတ ောမပ  န ််းတ  ်း 

မခင ််းတ ိိုို့ အန ည််းင ်မြ စတ် တ ်ထ  ောင ််း ထတ  ွေ့ရ ှိိရပ ေါ  ည်။ 

 (င-၄ )  ထ ြေ ုက်သ က်ဝရွာက်မ ှု  ြေ ရန ငု ်သည့််သူ မ  ွာား 
ဇယွာား (၁၀)  ထ ြေ ုက်သက် ဝရွာက်မ ှု ြေ ရန ငု ်သ ည့််သူမ  ွာား 
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စ ဉ် ထ ြေ ုက်သက်ဝရွာ က်မ ှုြေ ရန ုင ်သည့််သူမ  ွာား 
ထ ြေ ုက်လွယ်မ ှု 

(မ ှိန ်ရ ောတ စ ်ခို ိို ော ထရ ွ်းရ န)် 

၁ လူင  ် မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၂ အမ ျိ ်း မ  ်းဦ်းထ ောင ် ည့်် င ််းရ ဲ ည့််အိမ ်ထ  ော င ်စ ို မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၃ ထမမ  ောမ ဲ့်၊ င ််းရ ဲ ော်းထတ ောင ် ူ မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၄ 
 ဘ ောဝ ထဘ ်းေဏ် ိို်းရ ွော်းစ  ော ျထရ ော ်န ိိုင ်ထ ောအိမ ်ထ ော င ်  

စ ို/ ူ်းစ  ်ထရ ောဂေါ  ူထမပ ောထ ောထေ တ  င ်ထန  ိိုင ် ူ 
မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၅ မမ စ ် မ ််းထဘ ်းထန  ိိုင ် ူမ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၆ 
မ ထတ ော်တ  မှု  မြ စ ်န ိိုင ်ထမခမ ျော်းထ ောထန ရ ော (Prone to 

accident) တ  င ်ထန  ိိုင ် ူမ ျော်း 
မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၇ မပ ည်တ  င ််းထန ရပ ်စ  နေ့်ခ ောထရ  ွေ့ထမပ ောင ််းခံရ  ူမ ျော်း(IDP) မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၈ ထမမ န ိမ ့််ပိိုင ််းထန  ိိုင ် ူမ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၉ င ေါ ်း န ်ပ ိိုငရ် ှိင ်မ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၁ ၀ လ ်လိုပ ်လ ်စ ော်းမ ျော်း၊ ျပ န ််းမ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၁ ၁ လူန ည််းစ ိုလူမ ျ ိ ်းမျော ်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၁ ၂ ထေ တ  င ််းပ ဋ ိပ  ခဧ ရ ိ ောတ  င ်ထန  ိိုင ် ူမ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၁ ၃ န  ်စ ပ ်ထေ တ  င ်ထန ိိုင ် ူမ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၁ ၄ ထရ  တ  င ််းလိုပ ် ော်းမ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၁ ၅ ထ ်းစ  ဲ ူမ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၁ ၆  ူ်းစ  ်ထရ ောဂေါ ရ န ိိုင ်ထမခရ ှိိထ ော မူ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၁ ၇ လှိည့််လည ်  ော်းလော၍ ထစ ျ်းထရ ောင ််း ူမ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၁ ၈ ထန ရ ပ ်မပ န ်အထမခချ ူမျ ော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၁ ၉ ထရ ွွေ့ထမပ ောင ််းလိုပ ် ော်းမ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

၂၀  ော်းထမ ောင ််းပပ  ်းအ  ်ထမ  ်း ူမ ျော်း မမ င ့််လတ်န ိမ ့်််မ ရ ှိိ 

ရ င ််းမမ စ ် …  ဦ်းတ ည်အိုပ ်စ ို ထ  ်းထန  ်းမခင ််း - ရ ပ ်မ ိရ ပ ်ြ  အိုပ ်စ ို။ 

မ ှိတ ်ချ ်။  ။   ိခိို ်န ိိုင ်မ ှုအန တရ ော ် န ိမ ့််၊ မမ င ့််၊ လတ ်  တ ်မ ှိတ ်ရ ောတ  င ် ပ  မ ဦ်းစ  ော မ ိမိထ ျ်းရွောတ  င ်  ိခိို ်မ ှု  

ခံရ န ိိုင ် ည့်် ူမ ျော်း  တ ်မ ှိတ ်ပ ေါ ။  ိိုို့ထန ော ် ၎င ််းပ ိုဂ္ိ လ ်မ ျော်းအလိို ်  ိခိို ်န ိိုင ် ည့်် အန တရ ော ်အမ ျိ ်းအစ ော်း  

ထြ ော်မပ ၍  န ိမ ့််၊ လတ ်၊ မမ င ့််  တ ်မ ှိတ ်ရ န ်မြစ ် ည်။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။   ။   က ်းရ ြောတ ွင ် ထ မမ  ောမ ဲ့်၊   င််းရဲ ော်းထတ ောင ် ူမ ျော်း န ှိင ့်် လ ်လိုပ ်လ ်စ ော်း / 

 ျပ န ််းလိုပ ် ိိုင ်   ည့်် အိမ ်ထ ော င ်စ ိုအန ည််းင ် ော ရ ံြ န ်ရ ံခေါ   ိခိို ်  ်ထရ ော ်မ ှုခံရ န ိိုင ်ထ  ောင ််း 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိရပ ေါ  ည်။ 
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(၂)ထ ျ်းရွော၏  လ ်ရ ှိိ ြ  ံွေ့ပြ ိ ်းထရ ်း အ ထမခအထန 

( )ြ  ံွေ့ပြ ိ ်းထရ ်းအြ  ဲွေ့အစ ည််းမျ ော်း အထမခအထန 

( -၁)ထ ျ်းရွောတ  င ််းရ ှိိ လူ ိုအထမခမပ   အြ  ဲွေ့ အစ ည််းမျ ော်း 

ဇ ော်း (၁၁ ) ထ ျ်းရွောတ  င ််းရ ှိိ လူ ိုအထမခမပ   အြ  ဲွေ့အစ ည််းမျ ော်း 

စ ဉ် 
အဖ ွ ွံ့အစ ည်ား 

အမ ည် 

အမ   ျိုားအစ ွာား 

(မ ှိန ်ရ ောတ စ ်ခို ိို

 ော ထရ ွ်းရ န ်) 

အဖ ွ ွံ့ င ်ဦားဝရ လုပ ်င န ်ားတ ွာ န ်

(အန ည််း ိုံ်းတ စ ်ခိုန ှိင ့််အ  ်  

ထရ ွ်းန ိိုင ် ည်။) 

စ ွမ ်ားဝဆွာင ်န ုင ်

မ ှု(မ ှိန ်ရ ောတ စ ်ခို

 ိို ော ထရ ွ်းရ န ်) 
က ွာား မ ဝပ ေါ င ်ား 

၁ လူင ယ်အဖ ွ ွဲ့ 

၁   

၂  

၃  

၁၀ ၇ ၁၇ 

ပ ညောထရ်းထင  ထ  ်း 

 ျန ််းမ ောထရ ်းဘ ော ောထရ ်း 

စ ိို ်ပ ျိ ်းထမ  ်းမမ ြူထရ ်း 

သြော ရ ်း၊န ြော ရ ်း၊လူြေ ှုဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်း  

လိုံခခ ံထရ ်းန ှိင ့််  ော   ်ထရ ်း 

ထ ောင ််း 

 င ့်် 

ညံ့် 

၂ 
ရ ြ ်ြေ ိရ ြဖ် အဖ ွ ွဲ့  

်် 

၁   

၂  

၃  

၈ ၅ ၁၃ 

ပ ညောထရ်းထင  ထ  ်း 

 ျန ််းမ ောထရ ်းဘ ော ောထရ ်း 

စ ိို ်ပ ျိ ်းထမ  ်းမမ ြူထရ ်း 

သြော ရ ်း၊န ြော ရ ်း၊လူြေ ှုဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်း  

လိုံခခ ံထရ ်းန ှိင ့််  ော   ်ထရ ်း 

ထ ောင ််း 

 င ့်် 

ညံ့် 

၃ 

 က ်းရ ြောပြေ စ ိြေ ််း

 ရ ြောင ် ကြော်ြေ

တ   

၁   

    ၂ 

၃ 

၄ ၃ ၇ 

ပ ညောထရ်းထင  ထ  ်း 

 ျန ််းမ ောထရ ်းဘ ော ောထရ ်း 

စ ိို ်ပ ျိ ်းထမ  ်းမမ ြူထရ ်း 

သြော ရ ်း၊န ြော ရ ်း၊လူြေ ှုဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်း  

လိုံခခ ံထရ ်းန ှိင ့််  ော   ်ထရ ်း 

ထ ောင ််း 

 င ့်် 

ညံ့် 

၄  

၁   

၂  

၃  

   

ပ ညောထရ်းထင  ထ  ်း 

 ျန ််းမ ောထရ ်းဘ ော ောထရ ်း 

စ ိို ်ပ ျိ ်းထမ  ်းမမ ြူထရ ်း 

သြော ရ ်း၊န ြော ရ ်း၊လူြေ ှုဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်း  

လိုံခခ ံထရ ်းန ှိင ့််  ော   ်ထရ ်း 

ထ ောင ််း 

 င ့်် 

ညံ့် 

၅  

၁   

၂  

၃  

၄ ၃ ၇ 

ပ ညောထရ်းထင  ထ  ်း 

 ျန ််းမ ောထရ ်းဘ ော ောထရ ်း 

စ ိို ်ပ ျိ ်းထမ  ်းမမ ြူထရ ်း 

သြော ရ ်း၊န ြော ရ ်း၊လူြေ ှုဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်း  

လိုံခခ ံထရ ်းန ှိင ့််  ော   ်ထရ ်း 

ထ ောင ််း 

 င ့်် 

ညံ့် 
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ရ င ််းမမ စ ် …  ဦ်းတ ည်အိုပ ်စ ို ထ  ်းထန  ်းမခင ််း - ရ ပ ်မ ိရ ပ ်ြ  အိုပ ်စ ို၊ အမ ျိ ်း မ  ်း အိုပ ်စ ို။ 

အိုပ ်စ ိုအမ ျိ ်းအစ ော်း 

(၁ )    စ  ်းပ  ော်းထရ ်းအထမခခံ ထ ောအိုပ ်စ ို- လ ် မ ော်းအြ  ဲွေ့၊ ထင  စ ိုထင  ထချ်းအြ  ဲွေ့ စ  ည့််။  

(၂)    လူမ ှုထရ ်းအြ  ဲွေ့ - ဥပ မ ော - အမ ျိ ်း မ  ်းအြ  ဲ ွေ့၊ လူင  ်အြ  ဲွေ့၊  ိို  ်ူ ိို  ်အြ  ဲွေ့။ 

(၃)    ဘ ော ောထရ ်းန ှိင ့််  ဉ်ထ ျ်းမှုအြ  ဲွေ့။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။   က ်းရ ြောအတ ွင ််းရ ှိ အဖ ွ ွဲ့အစ ည််းြေ ြော်းြေ ှြော (၃)ဖ ွ ွဲ့ ဖ ွ ွဲ့စ ည််းထြော်းန ိ ငြ် ေါသည်။  က ်းရ ြော၏ 

သြော ရ ်း/န ြော ရ ်းအတ ွက် သ ်းသန  ်ဖ ွ ွဲ့စ ည််းထြော်းပခင ််းြေ ရ ှိ သြော်လည ််း သြော ရ ်း/န ြော ရ ်းကိစ စနငှ ့် ် အပခြော်း သြော ကိစ စ 

ြေ  ြော်း ပဖ စ ် ြ ေါ်လြော ြ ေါ က (၁)အိြေ ် (၁) ယြောက်န ှုန ််းပဖ င ့် ်လြော  ရ ြောက်ကူည  ြ ်း ကြ ေါ သည်။ 
 
(က-၂) ဝက ားရ ွာဖ ွ ွံ့ဖဖ  ျိုားဝရ ားဝဆွာင ်ရ က် ဝန ဝသ ွာပပင ်ပ အဖ ွ ွံ့အစ ည်ားမ  ွာား 

ဇယွာား (၁၂) ဝက ားရ ွာဖ ွ ွံ့ဖဖ  ျိုားဝရား ဝဆွာင ်ရ က်ဝ န ဝသွာပပင ်ပ အဖ ွ ွံ့အစ ည်ားမ  ွာား 

စ ဉ် အမ ည် 
အဖ ွ ွံ့အစ ည်ားအမ   ျိုားအစ ွာား 

(မ ှန ်ရွာတ စ ်ြေုက ုသွာဝရ ားရန ်) 

အဖ ွ ွံ့အစ ည်ား၏လ ုပ ်င န ်ားတ ွာ န ်မ  ွာားနှင ့််အစ  အစ ဉ်  

(အန ည်ားဆု ားတ စ ်ြေုနှင ့််အထက်  ဝရ ားန ုင ်သည်) 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  

၆  ၇  

ပ ညောထရ်းထင  ထ  ်း ျန ််းမ ောထရ ်း

ဘ ော ောထရ ်း စ ိို ်ပ ျိ ်းထမ  ်းမမ ြူထရ ်း

 ောထရ ်း/န ောထရ ်း၊ လူမ ှုြ  ံွေ့ပြ ိ ်းထရ ်း  

ရင်ားပမ စ ် …  ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွး ဝနွားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု။ 

မ ှတ ်ြေ က်။ 

(၁)  ဘ ွာသွာဝရားနှင ့််ပတ ်သက်ဝသွာ အဖ ွ ွံ့ အစ ည်ား (ပ ပ ည်တ ွင ်ား/ပပ ည်ပ ) (ဥပမ ွာ −  ဓ မ မစ ကူားလ် ဝဖ ွာင ်ဝ ားရငှ ်ား၊  

Christian Aid Missions စ သည်)  

(၂)   အစ  ုားရမဟတု ်ဝသွာအဖ ွ ွံ့အစ ည်ား  (ပပ ည်တ ွင ်ား/ပပ ည်ပ ) (ဥပ မ ွာ −  Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ သည်) 

(၃ )       အရပ်ဘ က်လူမ ှုအဖ ွ ွံ့အစ ည်ား 

(၄ )  န ုင ်င  အမ  ွာား၏ ရန ်ပ ု ဝင ွပဖ င ့််ဝဆွာင ်ရ က်ဝသွာ  ဖ ွ ွံ့ဖဖ  ျိုားဝရား  အဖ ွ ွံ့အစ ည်ားမ  ွာား (ဥပ မ ွာ-ကုလသမ ဂဂအဖ ွ ွံ့၊  

ကမ ္ွာ့်ဘ ဏ်၊ အွာရှဖ ွ ွံ့ဖဖ  ျိုားဝရားဘ ဏ်) 

(၅ )   န ုင ်င  တစ ်ြေု၏ ရန ်ပ ု ဝင ွပဖင ့် ် ဖ ွ ွံ့စ ည်ားထွာားဝသွာ ဖ ွ ွံ့ဖဖ  ျိုားဝရားအဖ ွ ွံ့အစ ည်ားမ  ွာား  (ဥပ မ ွာ GIZ, UKAid, USAid, 

စ သည်) 

(၆)       ပ ရဟ တ အဖ ွ ွံ့ (ပပ ည်တ ွင ်ား/ ပပ ည်ပ ) 

(၇)      ပ ုဂဂလ ကအဖ ွ ွံ့အစ ည်ားမ  ွာား 

န ုင ်င  ဝတ ွာ်မှ ဝ သအက  ျိုား၊ ပပ ည်သူ့်အက  ျို ား က ု ထ ဝရွာက်စ ွွာထမ ်ားဝဆ ွာင ်န ုင ်ဝစ ရန ်အလ ုို့င ှွာ ဥပ ဝ ၊ န ည်ားဥပ  

ဝ ၊ လမ ်ားည န ်ြေ က်မ  ွာားပဖ င ့်် ပပ ဌွာန ်ားကွာ  ဖ ွ ွံ့စ ည်ားဝပ ားထွာား ဝန ဝသွာ  အဖ ွ ွံ့အစ ည်ား၊ အသင ်ား အဖ ွ ွံ့မ  ွာား (ဥပ မ ွာ - 

သမ  ေါ ယမ ဦားစ  ားဌွာန ၏ သမ  ေါ ယမ အသင ်ား ၊ ဝက ားလ က်ဝ သဖ ွ ွံ့ဖဖ  ျိုားတ  ုားတ က်ဝရ ား ဦားစ  ားဌ ွာန ၏ ပမ စ  မ ်ားဝရွာင ်  

စ သည်) တ  ုို့က ု ဤဇယွာားတ ွင ် ထည ့််သွင ်ား ဝဖ ွာ်ပပ ပြေင ်ား မ ပပ ျိုပ ေါ ရန ်။ 
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ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။  ထ ျ်းရွောတ  င ် ထ ျ်းရွောြ  ံွေ့ပြ ိ ်းထရ ်းထ ောင ်ရ ွ ်ထ ော  ပြ င ်ြ အဖ ွ ွဲ့အစ ည််း ြေ ရ ှိြေါ ။ 

လ.ဝ.က၊ စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်း၊  က ်းလက်ဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ်း ရ ်း၊  ထွ/အ ြ ်စ ြော ရ ်း စ သည့်် ဌြော န ဆိ င ်ရြောြေ  ြော်းြေ ှ တ ြောဝ နရ် ှိ 

ဝ န ်ထြေ ််းြေ  ြော်းြေ ှ က ်းရ ြောသိ ို့ ကွင ််းဆင််း ဆြောင ်ရ  က်  ကြောင ််း သိရ ှိရြ ေါ သည်။  

(ြေ)      စ  ားပ ွွာား ဝရားနှင ့်် အသက် ဝမ ွား မ ှု အ ဝပြေအ ဝန   

(ြေ-၁)  သ ားနှ ထုတ ်လုပ ်ဝရား 

(၁)      စ  ုက်ပ   ျိုားဝပမ ပ  ုင ်ဆ ုင ်မ ှု 

ဇယွာား (၁၃) ဝက ား ရ ွာ၏စ  ုက်ပ   ျိုားဝပမ  ပ  ုင ်ဆ ုင ်မ ှု၊ ဝပမ ယွာပ  ုင ်ဆ ုင ်သည့်် အ မ ်ဝထွာင ်စ ု 

စ ဉ် ဝပမ ပ  ုင ်ဆ ုင ်မ ှု  အရ ယ်အစ ွာား 
အ မ ်ဝထွာင ်စ ု  

အဝရအတ ွက် 
ဖ ွ ွံ့ဖဖ  ျိုားဝရားအပမ င ်  သတ ်မ ှတ ်ြေ က် 

၁ ထမမ  ောမ ဲ့် ၃ ထမမ မ ဲ့် ောမ ဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧ  ထအော ် ၁၆  င််းရဲ ော်းထတ ောင ် ူ 

၃ ၂.၅ ဧ  မ ှိ၅ဧ    ော်း ၁၀ ထတ ောင ် ူင   ်

၄ ၅ ဧ  မ ှိ၁၂.၅ ဧ    ော်း ၅ ထတ ောင ် ူလတ ်

၅ ၁ ၂.၅ ဧ  အ  ်  ထတ ောင ် ူက  ်း 

ဝက ားရ ွာရှ အ မ ်ဝထွာင ်စ ု  စ ုစ ုဝပ ေါ င ်ား ၃ ၄  

ရင်ားပမ စ ် …  (၁) အ မ ်ဝထွာင ်စ ုစ ရင်ားဝကွာက် ယူမ ှု၊  (၂ ) ဝက ားရ ွာ အုပ ်စ ု အုပ ်ြေ ျိုပ ်ဝရားမ ှ ားရ ု ား။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။ ။ထ ျ်းရွော တ  င ် အိမ ်ထ ော င ်စ ို(၃၄ )စ ို ရ ှိိ ည့််အန  ်   င််းရဲ ော်းထတ ောင ် ူန ှိင ့်် ထတ ောင ် ူ 

င  ် လိုပ ် ိိုင ်ထ ော အိမ ်ထ ော င ်စ ိုမ ျော်းပပ  ်း ထမမ  ောမ ဲ့်အိမ ်ထ ော င ်စ ို အန ည််းင ် ောရှိိပေါ  ည။်  

(၂)    အစ  ုားရနှင့်် ပ ုဂဂလ က  ဝရ အရင်ားအပမ စ ်မ  ွာားမ ှ ဝရသွင ်ားန ုင ်သည့််  ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာား (၁၄) ဝက ား ရ ွာ၏ ဝ ရအရင်ားအ ပမ စ ်နှင ့်် ဝရသွင ်ားဧ ရ ယွာ 

စ ဉ် အရင်ားအပမ စ ် 

ဝရ  

ကသွာ ် 

(ဧ က) 

ဝရရရှ န ုင ်မ ှု 

တ စ ်နှစပ် တ ်လု ား/ ရွာသ အလ ုက် 

(မ ှိန ်ရ ောတ စ ်ခို ိို ော ထရ ွ်းရ န)် 

လု ဝလွာက်မ ှု (ရှ /မ ရှ ) 

(မ ှိန ်ရ ောတ စ ်ခို ိို ော  

ထရ ွ်းရ န ်) 

၁  ည် - တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်းရ ော  အလိို ် ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

၂ ထရ လ ဲ ည် - တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်းရ ော  အလိို ် ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

၃ မမ စ ်ထရ တ ငစ်  မ ံ ိန ််း - တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်းရ ော  အလိို ် ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

၄ ထရ   င ််းထမမ ောင ််း ၄ တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်းရ ော  အလိို ် ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

၅ အဝ  စ ိတ  င ််း - တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်းရ ော  အလိို ် ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

၆ လ ်င င ်  ထရ တ  င ််း - တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်းရ ော  အလိို ် ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

၇ စ ိမ ့််စမ ််းထရ ၃၂ တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်းရ ော  အလိို ် ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

၈ ထချော င ််းထရ ၂၁ တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်းရ ော  အလိို ် ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

ရင်ားပမ စ ် … ( ၁) ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - လယ်သမ ွာားအုပ ်စ ု၊ (၂) ဆည်ဝပမ ွာင ်ားဦားစ  ားဌွာန ၊ စ  ုက်ပ   ျိုားဝရား 
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ဦားစ  ားဌွာန ။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။      ။   ထ  ျ်းရွောတ  င ် စ ိို ်ပ ျိ ်းထမမ ဧ  စ ိုစ ိုထပေါ င ််း ( ၇၈ )ဧ  ရ ှိိ ည့််အန ် ထရ   င ််းထမမ ောင ််း၊  

စ ိမ ့််စမ ််းထရ ၊ ထချော င ််း ထရ တ ိိုို့မှိ ထရ အရ င ််းအမမ စ ်န ှိင ့်် ထရ   င ််းဧ ရ ိ ော ရ ရ ှိိထ  ောင ််း  ိရ ှိိရပ ေါ  ည်။ 
 
(၃ )    အဓ  ကသ ားနှ မ  ွာားနှင ့်် အထွက်နှုန ်ား 

ဇယွာား (၁၅) အဓ  ကသ ားနှ မ  ွာားနှင ့်် အထွက်နှုန ်ား  

သ ားနှ  

စ ုစ ု 

ဝပ ေါ င ်ား

စ  ုက် 

ဧ က 

တ စ ်ဧ ကအထွက်နှုန ်ား 
သ ားနှ စ  ုက်ပ   ျိုား 

သည့််ကွာလ 

သွင ်ားအွာားစ ု  

လ ုအပ ်ြေ က် 

(မ ှန ်ရွာတ စ ်ြေု

က ုသွာ 

ဝရ ားရန ်) 

အပမ တ ် 

ရရှ န ုင်မ ှု  

(မ ှန ်ရွာ  

တ စ ်ြေုက ုသွာ  

ဝရ ားရန ်) 

ယ ူ 

န စ ်

အ 

န ည်ား

ဆု ား 

အ 

မ  ွာား

ဆု ား 

ပ ျှမ ်ား 

မ ျှ 
မ ှ ထ   

 ပြ ြောင ််း ၁၂ အိတ ် ၃၀ ၄ ၀ ၂၅ ဇနွ ် 
 အြောက်

တ ိ ဘ ြော 

မမ င ့််လတ်

န ိမ ့််  

မမ င ့််လတ်

န ိမ ့််  

စ ြ ေါ ်း ၂ ၅ တင ််း ၁၅ ၃ ၀ ၂ ၀ ဇနွ ်  အြောက်

တ ိ ဘ ြော 

မမ င ့််လတ်

န ိမ ့််  

မမ င ့််လတ်

န ိမ ့််  

ကက ံ ၁၈ တန ် ၁၃ ၁၇ ၁၅  ြေ ြေ တ ်
မမ င ့််လတ်

န ိမ ့််  

မမ င ့််လတ်

န ိမ ့််  

ရင်ားပမ စ ်…  ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - လယ်သမ ွာားအုပ ်စ ု။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။    ။  က ်းရ ြောတ ွင ်  ပြ ြောင ််း၊ စ ြ ေါ ်းန ှင ့် ် ကကံ ကိ  စ ိ က်ြ  ိ ်း ကဖြ  ်း အဓ ိကစ  ်းြ ွြော်းအပဖ စ ်  ပြ ြောင ််း 

ကိ သြော အဓ ိကထြော ်းစ ိ က်ြ  ိ ်း ကဖြ  ်း စ ြ ေါ ်းကိ ြေိြေအိိြေ ်အတ ွက် ဝ ြေ ််းစ ြောဖ ူလ ံရန ်အတ ွက်သြော စ ိ က်ြ  ိ ်း ကြ ေါ သည်။  

( ၄ )   လယ်ယွာသု ား  စ က်က ရ ယွာမ ွာား 

ဇယွာား (၁၆) ဝက ား ရ ွာ၏ စ  ုက်ပ   ျိုားဝရ ားသု ား  က ရ ယွာမ  ွာား ပ  ုင ်ဆ ုင ်မ ှု 

စ က်အမ   ျိုားအစ ွာား တ စ ်ဦားြေ င ်ားပ  ုင ် ရ ွာပ  ုင ် အဖ ွ ွံ့ပ  ုင ်
င ှွာားရမ်ားလုပ ်က ုင ်ဝန ဝသွာ  

ဝတ ွာင ်သူအဝရအတ ွက် 

  န ်စ  ်  - - - 

လ ်တ  န ််း  န ်စ  ် - - -  

အထစ ့်ချ ိရ ိ ော ၃ - - ၂၄ 

ရ ိတ ် ိမ ််းထ ခထလှိို့စ  ် - - - - 

ရ ိတ ် ိမ ််းစ  ် - - - - 

ထ ခထလှိို့စ  ် - - - - 

ထရ စ ိုပ ်စ  ်  - -  

ထမခန င ််းထရ တ င ်စ  ် - - - - 
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စ က်အမ   ျိုားအစ ွာား တ စ ်ဦားြေ င ်ားပ  ုင ် ရ ွာပ  ုင ် အဖ ွ ွံ့ပ  ုင ်
င ှွာားရမ်ားလုပ ်က ုင ်ဝန ဝသွာ  

ဝတ ွာင ်သူအဝရအတ ွက် 

မမ  ်ရ ိတ ်စ  ် ၄ -  ၂၁ 

ရင်ားပမ စ…် ( ၁) အ မ ်ကထွာင ်စ ိုစ ွာရင ််းက ွာ ် ယူမ ှု၊ (၂) ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - လယသ်မ ွာားအုပ ်စ ု။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။  ထ ျ်းရွော တ  င ် အိမ ်ထ ော င ်စ ို(၃၄ )စ ိုအန  ် စ ိို ်ပ ျ ိ ်းထရ ်း ိုံ်း ိရ ိ ောမ ျော်းပ ိိုင ် ိိုင ်မ ှု 

အထန မြ င ့်် အင ှိော်း ိုံ်းထ ောအိမ ်ထ ော င ်စ ို မ ျော်းမပ ော်း ထ  ောင ််း ထတ  ွေ့ရ ှိိရပ ေါ  ည်။ 

(၅)    သ ားနှ အထွက်နှုန ်ား  တ  ုားဝစ ရန ်အတ ွက် အြေွင ့််အလမ ်ားမ  ွာား 

ဇယွာား (၁ ၇) သ ားနှ အထွက်နှုန ်ား တ  ုား ဝစ ရန ်အတ ွက် အြေွင ့််အလမ ်ားမ  ွာား 

အြေွင ့််အလမ ်ား 

ဝဖ ွာ်ပပ ြေ က်/ရငှ ်ားလင ်ားြေ က်(မ ှန ်ရွာတ စ ်ြေုက ုသွာ   

ဝရ ားရန ်။ ဇယွာား၁ ၇နှင ့််၁၈က ုြေ  တ ်ဆက်  စ စ ်ဝ ဆားဖပ  ားမ ှ  

ဝပဖ ဆ ုရန ်။ ဝပဖ ဆ ုရန ်မ လ ုအပ ်ဟုယူဆဝ သွာ အြေ က်  

မ  ွာားရှ ပ ေါ က “ မ ဝပဖ ဆ ုပ ေါ ”  ဟူဝသွာအကွ က်က ုဝ ရ ားရန ်။) 

 ဘ ောဝ ထရ ထမမ ရ ော  ဥတ ိုအထန အ ော ်း အ လ  န ်ထ ောင ််းထ ော င ််း င ့််တင ့််မ ျှတမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

လ ် ောထမမ အ ိုံ်းချန ိိုင ်မ ှု အ လ  န ်ထ ောင ််းထ ော င ််း င ့််တင ့််မ ျှတမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

စ ိို ်ပ ျိ ်းထရ အရ င ််းအမမ စ ် ထပ ေါ မ ျော်းအ င ့််အတ င ့််ရှိိမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

ထချ်းထင  န ှိင ့််ထင  ထ  ်းဝန ်ထ ောင ်မ ှု အလ  ်တ  ူရ  ည်ရ  ည်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

  ်းန ှိံမျ ိ ်းထစ ့်ရ ရ ှိနိ ိိုင ်မ ှု 
မ ျိ ်းထ ော င ််းမ ျိ ်း န ေ့်မ ျော်း ိိုလ  ် ူစ  ောဝ  ် နူ ိိုင ်  ည်

  ်းန ှိမံ ျိ ်းထစ ့်မ ျော်း ဝ  ် ူရရ ှိနိ ိိုင ် ည်မထမြ  ိိုပ ေါ 

 ဘ ောဝ ထမမ ထ  ်း/ ထအော်ဂဲန စ ်ထမမ   ဇောန ှိင ့််  

အမခော်းထအော်ဂဲန စ ်  င ််းအော်းစ ိုမ ျော်း 

လ  ် ူစ  ောဝ  ် ူ/ရန ိိုင ် ည် 

ဝ  ် ူရန ိိုင ် ည်မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ဓ ောတ ိုပ ိို်း တ ်ထ ်း၊ဓ ောတ ်ထမမ   ဇောန ှိင ့််   

အမခော်း ဓ ောတ ိုထေ ေ  င ််းအော်းစ ိုမ ျော်း 

လ  ် ူစ  ောဝ  ် ူ/ရန ိို င ် ည်

ဝ  ် ူရန ိိုင ် ည်မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

လိုပ ် ော်းရရ ှိိန ိိုငမ် ှု အလ  ်တ  ူရ န ိိုင ် ည်ရ န ိိုင ် ည်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

န ည််းပည ော၊  အိုပ ်ချ ပ ်ထရ ်းပိိုင ််း ိိုငရ် ော  

ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုမ ျော်း 
အလ  ်တ  ူရ န ိိုင ် ည်ရ န ိိုင ် ည် မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

  ်းန ှိံထစ ျ်း   ်န ှိင ့်် ိုန ်   ်မှု 

  ်းန ှိံမျ ော်း ိို လ  ် ူစ  ောန ှိင ့်် ထစ ျ်းန ှုန ််းမ ှိန ် နစ်  ောမြ င ့်် 

ထရ ောင ််းချန ိိုင ် ည် 

  ်းန ှိံမျ ော်း ိို ထရ ောင ််းချန ိိုင ် ည် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ရင်ားပမ စ ်…(၁)ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - လယ်သမ ွာားအုပ ်စ ု၊ (၂)သက်ဆ ုင ်ရွာဖမ ျိုွံ့ န ယ်အစ  ုားရဦားစ  ားဌွာန မ  ွာား။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။  ထ ျ်းရွောတ  င ် ထမ  ်း မမ ြူထရ ်းလိုပ် ိိုင ် ူန ည််းပေါ ်း ည့််အတ   ်  ဘ ောဝ ထမမ ဩဇောမ ျော်း  

ရ ရ ှိိန ိိုငမ် ှု အလ န ်န ည််းပေါ ်းပ ေါ  ည်။ စ ိို ်ပ ျိ ်း/ရ ိတ ် ိမ ််းချိန ် တ  င ်  လိုပ ် ော်းင ှိော်းရမ ််း၍ ထ ော်  လည ််းထ ောင ််း ၊  

တ စ ်အိမ ်တစ ်ရ  ်အလှိည့်် ျစ နစ ် မြ င ့်် အချင််းချင ််း ူည ၍ ထ ော်လည ််းထ ောင ််း စ ိို ်ပ ျိ ်း/  ရ ိတ ် ိမ ််းမခင ််းမ ျော်း 
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ထ ောင ်ရ ွ ်  ပ ေါ  ည်။ ထ  ျ်းရွော ည် တ ရ ိုတ ်မပည်န ှိင ့်န်  ်းထ ော်လည ််း   ်းန ှိံ  ထ ်း    ်န ှိင ့််ပတ ်  ်၍  

ပ ိုံမှိန ်ထ ်း   ်မ ရ န ိို င ်ပ ေါ ။  ိိုို့မြ စ ်ပေါ ၍  စ ိို ်ပ ျိ ်းထရ ်းန ှိင ့််ပတ ်  ် ၍  န ည််းပည ော   င ်တ န ််းမ ျော်းအော်း  

လော ထရ ော ်ထပ ်းထစ လိိုပ ေါ  ည်။ထ ်း   ်န ှိင ့်် ပ တ ်  ်၍  ပ ိုံမှိန ်ထ ်း   ်ရ ရ ှိိရန ် ထ ောင ်ရ ွ ်  ထပ ်းထစ လိိုပ ေါ  ည်။ 

(၆)  သ ားနှ ထုတ ်လုပ ်မ ှုအတ ွက်ပပဿ န ွာနှင ့််အြေက်အြေ မ  ွာား 

ဇယွာား (၁၈) သ ားနှ ထုတ ်လုပ ်မ ှုအတ ွက်ပပ ဿန ွာနှင ့််အြေက်အြေ မ  ွာား 

ပပ ဿ န ွာနှင ့််အြေက်အြေ မ  ွာား 

ဝဖ ွာ်ပပ ြေ က်/ရငှ ်ားလင ်ားြေ က်  (အန ည်ားဆု ားတ စ ်ြေုနှင ့််အထက်  

ဝရ ားန ုင ်သည်။ ဇယွာား၁ ၇နှင ့််၁၈က ုြေ  တ ်ဆက်စ စ ်ဝဆားဖပ  ားမ ှ  

ဝပဖ ဆ ုရန ်။ ဝပဖ ဆ ုရန ်မ လ ုအပ ်ဟုယူဆဝ သွာ အြေ က်မ  ွာားရှ ပ ေါ က 

“ မ ဝပဖ ဆ ုပ ေါ”  ဟူဝသွာအ ကွက်က ု ဝရ ားရန ်။) 

 ဘ ောဝ ထရ ထမမ ရ ော  ဥတ ိုအထန အ ော ်း ထမမ     ဇော မ ထ ော င ််းရ ော   ဥတိုမ မ ှိန်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

လ ် ောထမမ အ ိုံ်းချန ိိုင ်မ ှု 

လ ် ောထမမ တ ိို်းချဲွေ့န ိိုငမ် ှုမ ရ ှိိပေါပ လပ ်ထမမမ ျော်းရ ှိိ ည် 

လ ် ောထမမ  ိုံ်းရ ှုံ်းမ ှုမ ျော်း ည ်

လ ် ောထမမ  ိုံ်းရ ှုံ်းမ ှု အ င ့််အတ င ့််ရှိိ ည် 

ပ လပ ်ထမမ အ င ့််အတ င ့််ရှိိ ည် မ ထမြ  ိိုပ ေါ  

စ ိို ်ပ ျိ ်းထရ အရ င ််းအမမ စ ် အလ  ်တ  ူမ ရ န ိိုင်လိုံ်းဝ မ ရမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

ထချ်းထင  န ှိင ့််ထင  ထ  ်းဝန ်ထ ောင ်မ ှု အလ  ်တ  ူမ ရ န ိိုင်လိုံ်းဝ မ ရမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

  ်းန ှိံမျ ိ ်းထစ ့်ရ ရ ှိနိ ိိုင ်မ ှု အလ  ်တ  ူမ ရ န ိိုင်လိုံ်းဝ မ ရမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

 ဘ ောဝ ထမမ ထ  ်း/ထအော်ဂဲန စ ်ထမမ   ဇော  

န ှိင ့််အမခော်းထအော်ဂဲန စ ်  င ််းအော်းစ ိုမ ျော်း 
အလ  ်တ  ူမ ရ န ိိုင်လိုံ်းဝ မ ရမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

ဓ ောတ ိုပ ိို်း တ ်ထ ်း၊ဓ ောတ ်ထမမ   ဇောန ှိင ့််  

အမခော်းဓ ောတ ိုထေ ေ  င ််းအော်းစ ိုမ ျော်း 
အလ  ်တ  ူမ ရ န ိိုင်လိုံ်းဝ မ ရမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

လိုပ ် ော်းရရ ှိိန ိိုငမ် ှု အလ  ်တ  ူမ ရ န ိိုင်လိုံ်းဝ မ ရမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

န ည််းပည ော၊  အိုပ ်ချ ပ ်ထရ ်းပိိုင ််း ိိုငရ် ော  

ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုမ ျော်း 
အလ  ်တ  ူမ ရ န ိိုင်လိုံ်းဝ မ ရမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

  ်းန ှိံထစ ျ်း   ်န ှိင ့်် ိုန ်   ်မှု 

  ်းန ှိံမျ ော်း ိို လ  ် ူစ  ောန ှိင ့်် ထစ ျ်းန ှုန ််းမ ှိန ် နစ်  ောမြ င ့်် 

မ ထရ ောင ််းချန ိိုငပ် ေါ  

  ်းန ှိံမျ ော်း  ိိုထရ ောင ််းချရ န ်ထစ ျ်း   ်မ ရ ှိိပေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

ြ ျ ်ပ ိို်းန ှိင ့််ထရ ောဂေါ  ျထရ ော ်မ ှု 
 ိို်းရ ွော်းစ  ော ျအ င ့််အတ င ့်် ျ

အန ည််းင ်မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ရင်ားပမ စ ် (၁) ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွ ားပြေင ်ား - လယ်သမ ွာားအုပ ်စ ု၊ (၂ ) သက်ဆ ုင ်ရွာဖမ ျိုွံ့ န ယ် အစ  ုားရဦားစ  ားဌွာန မ  ွာား။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။  အခက်အခ န ှင ့်် ပြ ဿ န ြောြေ ှြော သဘ ြောဝ  ပြေ  ဆ်ွး/ အြော်ဂ န စ ် ပြေဩဇြောြေ  ြော်းအြော်း ရ ရ ှိ 

န ိ င ်ြေ ှုြေ ှြော အလွန ်န ည််းြေါ ်းြ ေါ သည်။ ထွက်ရ ှိလြော သြောသ ်းန ှံြေ ြော်းကိ    ်း ကွက်တ ွင ် သွြော်း ရ ြောက် ရ ြောင ််းခ န ိ င ် 

 သြော်လည ််း ြ  ံြေှန ်  ်းကွက်အတ ိ င ််းြေ ရ ရ ှိန ိ င ် သြော  ကြောင ့်် လည ််း ကြောင ််း၊   ်းကွက်ြေ တ ည်ဖင ိြေ ်ြေ ှုြေ  ြော်းန ှင ့်် 
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သြောအြေ  ြော်းအြော်းပဖင ့်် ရ င ်ဆိ င ် န ရ  သြော  ကြော င ့် ် လယ်သြေ ြော်းြေ  ြော်းအတ ွက် ြေ  ကြောခဏ ဆ ံ်း ရ ှုံ်းြေ ှုြေ  ြော်းနငှ ့် ် ရ င ်ဆိ င ်

 န ရ ြ ေါ သည်။ 

(ြေ-၂)    ဝမ ွားပမ  ဝ ရားလုပ ်င န ်ား 

(၁)   ဝမ ွားပမ  ဝရားနှင ့်် င ေါ ားလုပ ်င န ်ား ဝဆွာင ်ရ က် မ ှုအဝပြေအဝန   

ဇယွာား (၁၉) ဝမ ွားပမ  ဝရားနှင ့်် င ေါ ားလုပ ်င န ်ား ဝဆ ွာင ်ရ က်မ ှု အဝပြေအ ဝန 

ဝမ ွားပမ  ဝရ ားနှင ့််င ေါ ားလုပ ်င န ်ား 
ဝမ ွားပမ  ဝရ ားနှင ့််င ေါ ားလုပ ်င န ်ား  

လုပ ်က ုင ်ဝန ဝသွာအ မ ်ဝထွာင ်စ ု 
ဝကွာင ်ဝရ 

ဝမ ွားပမ  ဝရ ား 

န  ော်း ၁ ၁၀ 

န ိိုို့စ ော်းန  ော်း - - 

 ျွဲ ၄ ၁၇ 

မမ င ််း - - 

မမ ည််း - - 

လ ော ်း - - 

 တိ ် - - 

 ိို်း - - 

ဝ  ် ၁၉ ၃၃ 

   ် ၃၄ ၃၂၅ 

ဘ ဲ - - 

န  ော်းထန ော ် - - 

င ေါ ားလုပ ်င န ်ား 

င ေါ ်း န ် - - 

ပ ိုဇ န ် န ် - - 

ဂဏန ််းထမ  ်းမမ ြူထရ ်းလိုပ်င န ််း - - 

ထရ ချိ င ေါ ်းြမ ််းလိုပ ်င န ််း - - 

 မ ််းလ န ်င ေါ ်းြမ ််းလိုပ ်ငန ််း - - 

ရင်ားပမ စ…် ( ၁) အ မ ်ကထွာင ်စ ိုစ ွာရင ််း က ွာ ် ယူမ ှု၊ (၂) ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - လယသ်မ ွာားအုပ ်စ ု။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။     ။ ထ  ျ်းရွောတ  င ် န  ော်း၊  ျွဲ ၊     ်န ှိင ့်် ဝ  ် ထမ  ်းမမ ြူထ ော  

အိ််ထ ော င ်စ ိုအန ည််းင ်ရ ှိိထ ော် လည ််း စ  ်းြ ွြော်းပဖ စ ် ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းြေလ  ြ ်ရ ပခင ််းအ  ကြောင ််းရ င ််းြေ ှြော သြော်း ြ ေါ က်  ်း 

အလွန ်ကက ်း ပခင ််း/ဝ ယ်ယူလြော  သြော သြော်း ြ ေါ က်ြေ  ြော်းြေ ှြော ြေ  ိ ်း ကြောင ််းြေ  ိ ်းသန  ်ြေ ဟ တ ်ပခင ််း၊ အခ ိန ်တ ိ အတ ွင ််း 

ဆ ံ်းရ ှုံ်းြေ ှုြေ  ြော်း ပဖ စ ် ြ ေါ်န ိ င ်ပခင ််း တ ိ ို့  ကြောင ့်် ပဖ စ ်ြေါ သည်။  ြေ ွ်း/က ဦ်းစ  ်းဌြော န နငှ ့်် ခ ိတ ်ဆက်၍ 

အ ကြောင ် ြ ေါ က် လ်းြေ  ြော်းအြော်း  ထြော က်ြ ံ့် ြ ်း ြေ ည်ဆိ ြ ေါ က စ  ်းြ ွြော်းပဖ စ ်  ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းလ ြ်င န ််းအြော်း 
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လ ြ ်ကိ င ်လိ ြ ေါ သည်။ ယခ ခ ိန ်တ ွင ် စ  ်းြ ွြော်းပဖ စ ်  ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းလ ြ်င န ််းကိ  ြေ လ ြကိ် င ် က သြော်လည ််း 

ြေ ိြေ ိအိြေ ်စ ြော်းသ ံ်းရ န ်အတ ွက်  ကက်န ှင ့် ်ဝ က်အန ည််းငယ်ကိ  သြော  ြေ ွ်းပြေ ြူ ကြ ေါ သည်။ 

(၂)  ဝမ ွားပမ  ဝရ ားနှင ့်် သွာ ားင ေါ ားထုတ ်လုပ ်မ ှု တ  ုားတက်ဝစ ရန ်အတ ွက်  အြေွင ့််အလမ ်ားမ  ွာား 

ဇယွာား (၂ ၀) ဝမ ွားပမ  ဝ ရားနှင ့်် သွာ ားင ေါ ားထုတ ်လုပ ်မ ှု တ  ုားတ က်ဝစ ရန ်အတ ွက် အြေွင ့််အလမ ်ားမ  ွာား 

အြေွင ့််အလမ ်ား 

ဝဖ ွာ်ပပ ြေ က်/ ရငှ ်ားလင ်ားြေ က်(မ ှန ်ရွာတစ ်ြေုက ုသွာ ဝရ ားရန ်။  

ဇယွာား၂၀နှင ့််၂၁က ုြေ  တ ်ဆက်စ စ ်ဝဆားဖပ  ားမ ှဝပ ဖ ဆ ုရန ်။  ဝပဖ ဆ ုရန ်  မ လ ုအပ ်ဟု 

ယူဆဝသွာအြေ က်မ  ွာ ားရှ ပ ေါ က “ မ ဝပဖ ဆ ုပ ေါ”  ဟူဝသွာအ ကွက်က ု ဝရ ားရန ်။) 

ဝမ ွားပမ  ဝရ ား 

စ ော်း ျ ်ထမမ ထပ ေါ မ ျော်း အ င ့််အတ င ့်် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ထရ ရ ရ ှိိမှု အလိုံအထလော  ်ရ န ိိုင ်အ င ့််အတ င ့််ရန ိိုင်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

မ ျိ ်းတိရ စ ဆောန ်လ ်လှိမ ််း

မ  မ ှု 

မ ျိ ်းထ ော င ််းတ ိရ စ ဆောန ်မ ျော်း လ  ် ူစ  ောဝ  ် ရူန ိိုင်

မ ျိ ်းထ ောင ််း တ ိရ စ ဆောန ် မ ျော်းအ င ့််အတ င ့််ဝ   ်ူ ရ န ိိုင်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

ထချ်းထင   ထချ်းထင  လ  ် ူစ  ောရ န ိိုင်ထချ်းထင  အ င ့််အ တ င ့််ရန ိိုင်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

  င ််းအော်းစ ို (ထမ  ်းမမ ြူထရ ်း 

အစ ော၊  ထ ်းစ  ည်) 

ထစ ျ်း   ် 

  င ််းအော်းစ ိုမ ျော်း လ  ် ူစ  ော ဝ  ် ူန ိိုင ် ည် 

  င ််းအော်းစ ိုမ ျော်း ဝ  ် ူန ိိုင ် ည် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုန ှိင ့််န ည််း  

ပ ညော ပ ံ့်ပ ိို်းမ ှု 

န ည််းပည ောန ှိင ့််အိုပ ်ချ ပ ်ထရ ်း ိိုင ်ရ ောဝ န ်ထ ောငမ် ှုမ ျော်းအလ  ်တ  ူရ န ိိုင ် ည်။

န ည််းပည ောန ှိင ့်် အိုပ ်ချ ပ ်ထရ ်း ိို င ်ရ ောဝ န ်ထ ောငမ် ှုမ ျော်းရ န ိိုင ် ည်။

မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

 ိုတ ် ိုန ်ထရ ောင ််းဝ  ်မ ှု 
 ိုတ ် ိုန ်မ ျော်း ိိုလ  ် ူစ  ောန ှိင ့််ထစ ျ်းန ှုန ််းမ ှိန ်န ်စ  ောမြ င ့််ထရ ောင ််းချန ိိုင ် ည်

 ိုတ ် ိုန ်မ ျော်း ိို ထရ ောင ််းချန ိိုင ် ည် မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

အိမ ်ခခံဝ င ််းအတ  င ််း  

ထမမ ထန ရ ော  လိုံထလော  ်မ ှု 
အလိုံအထလော  ်ရ ှိိ ည်အ င ့််အတ င ့််ရှိိ ည်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

င ေါ ားလုပ ်င န ်ား 

င ေါ ်း/ပ ိုဇ န ်ထမ  ်းမမ ြူရ န ်  

ထရ ထမမ အထန အ ော ်း 
အလ န ်ထ ောင ််း      ထ ောင ််း င ့််တ င ့််မျှတမ ထမြ  ိိုပ ေါ   

င ေါ ်း/ပ ိုဇ န ် ော်းထပ ေါ  ် 

လ ်လှိမ ််းမ  မ ှု 

လိို ထလော  ် လ  ် ူစ  ော ဝ  ် ူရရ ှိိန ိိုင ် ည်

ဝ  ် ူရန ိိုင ် ည်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

ထချ်းထင   
လိို ထလော  ် လ  ် ူစ  ော ထချ်း ထင  ရ ရ ှိိန ိိုင ် ည်

ထချ်းထင  ရ န ိိုင ် ည်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

  င ််းအော်းစ ိုလ ်လှိမ ််း  

မ  မ ှု 

  င ််းအော်း စ ိုမ ျော်း လ  ် ူစ  ော ဝ  ် ူန ိိုင ် ည်

  င ််းအော်းစ ိုမ ျော်း ဝ  ် ူန ိိုင ် ည်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 
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အြေွင ့််အလမ ်ား 

ဝဖ ွာ်ပပ ြေ က်/ ရငှ ်ားလင ်ားြေ က်(မ ှန ်ရွာတစ ်ြေုက ုသွာ ဝရ ားရန ်။  

ဇယွာား၂၀နှင ့််၂၁က ုြေ  တ ်ဆက်စ စ ်ဝဆားဖပ  ားမ ှဝပ ဖ ဆ ုရန ်။  ဝပဖ ဆ ုရန ်  မ လ ုအပ ်ဟု 

ယူဆဝသွာအြေ က်မ  ွာ ားရှ ပ ေါ က “ မ ဝပဖ ဆ ုပ ေါ”  ဟူဝသွာအ ကွက်က ု ဝရ ားရန ်။) 

န ည််းပည ောအ ူအည  

န ှိင ့်် န ည််းလမ ််းမ ျော်း 

န ည််းပည ောန ှိင ့််အိုပ ်ချ ပ ်ထရ ်း ိိုင ်ရ ောဝ န ်ထ ောငမ် ှုမ ျော်းအလ  ်တ  ူရ န ိိုင ် ည်။

န ည််းပည ောန ှိင ့်် အိုပ ်ချ ပ ်ထရ ်း ိိုင ်ရ ော ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုမ ျော်း ရ န ိိုင ် ည်။ 

မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

 ိုတ ် ိုန ်ထရ ောင ််းဝ  ်မ ှု 
 ိုတ ် ိုန ်မ ျော်း ိို လ  ် ူစ  ော န ှိင ့််ထစ ျ်းန ှုန ််းမ ှိန ်န ်စ  ောမြ င ့််ထရ ောင ််းချန ိိုင ် ည်

 ိုတ ် ိုန ်မ ျော်း ိို ထရ ောင ််းချန ိိုင ် ည် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

င ေါ ်းြမ ််းခ င ့််ရ ရ ှိိန ိိုင ်မ ှု လ  ် ူ ည် အ င ့််အတ င ့်် လ  ် ူ  ည် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ရင်ားပမ စ ် …  ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွး ဝနွားပြေင ်ား - လယ်သမ ွာား အုပ ်စ ု။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။ က ်းရ ြောတ ွင ် စ  ်းြြွော်းပဖစ ် ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းလ ြ်င န ််းလ ြ ်ကိ င ်ြ ေါ က စ ြောက က် ပြေ ြေ ှြော အသင ့်် 

အတ င ့််ရှိဖြ  ်း  ခ ်း င ွြေ  ြော်းကိ လည််း ပြေ စ ိြေ ််း ရ ြောင ်ရ န ်ြ  ံ ငြွေ ှ အတ ိ ်းန ှုန ််းသက်သြောစ ွြောပဖ င ့််လည််း ကြောင ််း၊  ဆ်ွးြေ ိ ်း 

ြေ ိတ ် ဆြွေ  ြော်းထံြေ ှလည််း ကြောင ််း  ခ ်းယူန ိ င ်ဖြ  ်း  ြေ ွ်း/က ဦ်းစ  ်းဌြော န ြေ ှ မ ျိ ်းထ ောင ််း ြေ  ိ ်းသန  ် တ ိရစ ဆောန ်မျော်း န ှင ့်် 

န ည််းြည ြောြေ  ြော်းအြော်း ြ ံ့်ြိ ်း ြ ်းြေည ်ဆိ ြေါ က စ  ်းြ ွြော်းပဖ စ ် ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းလ ြ်ငန ််းအြော်း လ ြ ်ကိ င ်န ိ င ်ြေါ သည်။ 

င ေါ ်းလ ြ်ငန ််း တ ြော့်လ ြ ်ကိ င ်လိ ပခင ််း ြေ ရ ှိြေါ ။  
 
(၃ )    ဝမ ွားပမ  ဝရားနှင ့်် သွာ ားင ေါ ားထုတ ်လုပ ်မ ှု တ  ုားတ က်ဝစ ရန ်အတ ွက် ပပ ဿ န ွာနှင ့်် စ  န ်ဝြေေါ်မ ှုမ  ွာား 

ဇယွာား (၂ ၁) ဝမ ွားပမ  ဝ ရားနှင ့်် သွာ ားင ေါ ားထုတ ်လုပ ်မ ှု တ  ုားတ က်ဝစ ရန ်အတ ွက် ပပ ဿ န ွာနှင ့်် စ  နဝ်ြေေါ်မ ှုမ  ွာား 

အြေွင ့််အလမ ်ား 

ဝဖ ွာ်ပပ ြေ က်/ ရငှ ်ားလင ်ားြေ က်(မ ှန ်ရွာတစ ်ြေုက ုသွာ ဝရ ားရန ်။  

ဇယွာား၂၀နှင ့််၂၁က ုြေ  တ ်ဆက်စ စ ်ဝဆားဖပ  ားမ ှဝပ ဖ ဆ ုရန ်။  ဝပဖ ဆ ုရန ်  မ လ ုအပ ်ဟု 

ယူဆဝသွာအြေ က်မ  ွာ ားရှ ပ ေါ က “ မ ဝပဖ ဆ ုပ ေါ”  ဟူဝသွာအ ကွက်က ု ဝရ ားရန ်။) 

ဝမ ွားပမ  ဝရ ား 

စ ော်း ျ ်ထမမ စ ော်း ျ ်ထမမ ရ ှိော်းပေါ ်း ည်စ ော်း ျ ်ထမ မ လိုံ်းဝ မ ရ ှိိပေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

ထရ ရ ရ ှိိမှု ထရ ရ ှိော်းပေါ ်း ည်                     ထရ လိုံ်းဝ မ ရ ှိိပေါ                   မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

မ ျိ ်းတိရ စ ဆောန ်လ ်လှိမ ််းမ  

မ ှု 

မ ျိ ်းထ ော င ််းတ ိရ စ ဆောန ်မ ျော်း လ  ် ူစ  ောဝ  ် မူရ န ိိုင ် ပေါ

မ ျိ ်းထ ောင ််းတ ိရ စ ဆောန ် မ ျော်းလိုံ်းဝဝ  ် ူ မ ရန ိိုင ် ပေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

ထချ်းထင   ထချ်းထင  လ  ် ူစ  ော မ ရ န ိိုငပ် ေါထချ်းထင  လိုံ်းဝ မ ရ န ိိုငပ် ေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

  င ််းအော်းစ ို (ထမ  ်းမမ ြူထရ ်း 

အစ ော၊  ထ ်းစ  ည်) 

ထစ ျ်း   ် 

  င ််းအော်းစ ိုမ ျော်း လ  ် ူစ  ော ဝ  ် ူ မ ရ န ိိုငပ် ေါ

  င ််းအော်းစ ိုမ ျော်း လိုံ်းဝ ဝ  ် မူ ရ ပေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုန ှိင ့််န ည််း  

ပ ညော ပ ံ့်ပ ိို်းမ ှု 

န ည််းပည ောန ှိင ့်် အိုပ ်ချ ပ ်ထရ ်း ိို င ်ရ ောဝ န ်ထ ောငမ် ှုမ ျော်းအလ  ်တ  ူ မ ရ န ိိုင ် ပ ေါ

န ည််းပည ောန ှိင ့်် အိုပ ်ချ ပ ်ထရ ်း ိို င ်ရ ောဝ န ်ထ ောငမ် ှုမ ျော်း မ ရ ပေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 
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အြေွင ့််အလမ ်ား 

ဝဖ ွာ်ပပ ြေ က်/ ရငှ ်ားလင ်ားြေ က်(မ ှန ်ရွာတစ ်ြေုက ုသွာ ဝရ ားရန ်။  

ဇယွာား၂၀နှင ့််၂၁က ုြေ  တ ်ဆက်စ စ ်ဝဆားဖပ  ားမ ှဝပ ဖ ဆ ုရန ်။  ဝပဖ ဆ ုရန ်  မ လ ုအပ ်ဟု 

ယူဆဝသွာအြေ က်မ  ွာ ားရှ ပ ေါ က “ မ ဝပဖ ဆ ုပ ေါ”  ဟူဝသွာအ ကွက်က ု ဝရ ားရန ်။) 

 ိုတ ် ိုန ်ထရ ောင ််းဝ  ်မ ှု 
 ိုတ ် ိုန ်မ ျော်း ိိုလ  ် ူစ  ောန ှိင ့််ထစ ျ်းန ှုန ််းမ ှိန ်န ်စ  ောမြ င ့််မ ထရ ောင ််းချန ိိုင ်ပ ေါ

 ိုတ ် ိုန ်မ ျော်း ိို မ ထရ ော င ််းချန ိိုင ် ပ ေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

အိမ ်ခခံဝ င ််းအတ  င ််း  

ထမမ ထန ရ ော  လိုံထလော  ်မ ှု 
အလိုံအထလော  ်မ ရ ှိိပေါလိုံ်းဝ မ ရ ှိိပေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

င ေါ ားလုပ ်င န ်ား 

င ေါ ်း/ပ ိုဇ န ်ထမ  ်းမမ ြူရ န ်  

ထရ ထမမ အထန အ ော ်း 
ထရ ထမမ အထန အ ော ်း မ ထ ောင ််းပ ေါ                မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

င ေါ ်း/ပ ိုဇ န ် ော်းထပ ေါ  ် 

လ ်လှိမ ််းမ  မ ှု 

လိို ထလော  ် လ  ် ူစ  ော ဝ  ် ူ မ ရ ပ ေါ

လိုံ်းဝ ဝ  ် မူ ရပ ေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

ထချ်းထင   
လိို ထလော  ် လ  ် ူစ  ော ထချ်း ထင  မ ရ ပ ေါ

လိုံ်းဝ ထချ်းထင  မ ရ ပ ေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

  င ််းအော်းစ ိုလ ်လှိမ ််း  

မ  မ ှု 

  င ််းအော်းစ ိုမ ျော်း လ  ် ူစ  ော ဝ  ် ူမရ ပ ေါ

  င ််းအော်းစ ိုမ ျော်း ဝ  ် ူ မ ရ ပ ေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

န ည််းပည ောအ ူအည န ှိင ့််  

န ည််းလမ ််းမ ျော်း 

န ည််းပည ောန ှိင ့်် အိုပ ် ချ ပ ်ထရ ်း ိိုင ်ရ ောဝ န ်ထ ောငမ် ှုမ ျော်းအလ  ်တ  ူမ ရ န ိိုင ်ပ ေါ

န ည််းပည ောန ှိင ့်် အိုပ ်ချ ပ ်ထရ ်း ိိုင ်ရ ော ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုမ ျော်း မ ရ ပေါ

မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

 ိုတ ် ိုန ်ထရ ောင ််းဝ  ်မ ှု 
 ိုတ ် ိုန ်မ ျော်း ိိုလ  ် ူစ  ော န ှိင ့််ထစ ျ်းန ှုန ််းမ ှိန ်န ်စ  ောမြ င ့်မ် ထရ ောင ််းချန ိိုင ်ပ ေါ

 ိုတ ် ိုန ်မ ျော်း ိို လိုံ်းဝ မ ထရ ောင ််းချန ိိုင ်ပေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ   

င ေါ ်းြမ ််းခ င ့််ရ ရ ှိိန ိိုင ်မ ှု မ လ  ် ူပ ေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ရင်ားပမ စ ် …  (၁) ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွ ားပြေင ်ား  - လယ်သမ ွာား အုပ ်စ ု၊ (၂ ) ဖမ  ျိုွံ့န ယ် ဝမ ွား/ကု ဦားစ  ားဌွာန ၊ ဖမ  ျိုွံ့န ယ် 

င ေါ ားလုပ ်င န ်ား ဦားစ  ားဌွာန ။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။  စ  ်းြ ွြော်းပဖ စ ် ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းြေလ  ြ ်ရ ပခင ််းအ  ကြောင ််းရ င ််းြေ ှြော သြော်း ြ ေါ က်  ်းအလွန ်ကက ်း 

ပခင ််း၊ ဝ ယ်ယူလြော သြောသြော်း ြ ေါ က်ြေ  ြော်းြေ ှြော ြေ  ိ ်း ကြောင ််းြေ  ိ ်းသန  ်ြေ ဟ တ ်ပခင ််း  ကြောင ့် ် အခ ိန ်တ ိ အတ ွင ််း ဆ ံ်းရ ှုံ်းြေ ှု 

ြေ  ြော်းပဖ စ ် ြ ေါ်ပခင ််း၊  ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းန ှင ့််ြတ ်သက်၍ ဗ ဟ သ တ န ည််းြေါ ်းပခင ််းန ှင ့် ် သြော်း ြ ေါ က်ြေ  ြော်းဝယ်ယူရန ်  င ွ  က်း 

ြေ တ တ ်န ိ င ်ပခင ််းတ ိ ို့  ကြောင ့် ် ပဖ စ ်ြေါ သည်။  ြေ ွ်း/က ဦ်းစ  ်းဌြော န ြေ ှ အ ကြောင ် ြ ေါ က် လ်းြေ  ြော်းန ှင ့်် န ည််းြည ြောြေ  ြော်းအြော်း 

 ထြော က်ြ ံ့် ြ ်းြေည ်ဆိ ြေါ က စ  ်းြ ွြော်းပဖစ ်  ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းလ ြ်င န ််းအြော်း လ ြ ်ကိ င ်လိ ြေါ သည်။ ယခ ခ ိန ်တ ွင ် စ  ်းြ ွြော်းပဖစ ် 

 ြေ ွ်းပြေ ြူ ရ ်းလ ြ်င န ််းကိ  ြေ လ ြ ်ကိ င ် က သြော်လည ််း ြေ ိြေ ိအိြေ ်စ ြော်းသ ံ်း ရ န ်အတ ွက်နငှ ့် ် ဝ ယ်သူြေ  ြော်းရ ှိြေါ က ရ ြောင ််းခ  

ရ န ် ကက်/ဝ က်အန ည််းငယ်ကိ သြော  ြေ ွ်းပြေ ြူ ကြ ေါ သည်။ 
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(ြေ-၃ )  စ  ုက်ပ   ျိုားဝမ ွားပမ  ဝရားမ ဟုတ ်ဝသ ွာ စ  ားပ ွွာ ားဝရားလုပ ်င န ်ားကဏ္ဍ 

(၁)   စ  ုက်ပ   ျိုား ဝမ ွားပမ  ဝရ ားမ ဟုတ ်ဝသွာ   အ သ က်ဝမ ွားလုပ ်င န ်ားမ  ွာားအတ ွက် အြေွင ့််အလမ ်ားမ  ွာ ား 

ဇယွာား (၂ ၂)  စ  ုက်ပ   ျိုားဝမ ွားပမ  ဝရားမ ဟုတ ်ဝ သွာ အသက်ဝမ ွားလုပ ်င န ်ားမ  ွာားအတ ွက် အြေွင ့််အလ မ ်ားမ  ွာား 

အြေွင ့််အလမ ်ား 

ဝဖ ွာ်ပပ ြေ က်/ ရငှ ်ားလင ်ားြေ က်(မ ှန ်ရွာတစ ်ြေုက ုသွာ ဝရ ားရန ်။  

ဇယွာား၂၂ နှင ့််၂၃ က ုြေ  တ ်ဆက်စ စ ်ဝဆားဖပ  ားမ ှဝပဖ ဆ ုရန ်။ဝပဖ ဆ ုရန ်  

မ လ ုအပ ်ဟုယူဆဝသွာအြေ က်မ  ွာား ရှ ပ ေါ က “ မ ဝပဖ ဆ ုပ ေါ ”  

ဟူဝသွာအ ကွက်က ု ဝရ ားရန ်။) 

လိုပ ် ော်းအင ်အော်းရရ ှိိန ိိုင ်မ ှု မ ျော်း အ င ့််အတ င ့်် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

လ ် ော ော်းင ေါ ်း   ် ိုန ်မ ဟိုတ ်  

ထ ောအမခော်းထေ    ် ိုန ်မ ျော်း ိို  

ထရ ောင ််းချရ န ်ထစ ျ်း   ်ရ ှိိမခင ််း 

ထစ ျ်း   ်ထ ောင ််းရ ှိိ ည် ထစ ျ်း   ် အ င ့််အတ င ့်် 

မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ထစ ျ်း   ် ိိုင ်ရ ောအ ိအမမ င ်ရ ှိိမခင ််း 
ထစ ျ်း   ်အထမခအ ထန  ိို ထ  ောင ််းစ  ောန ော်းလည်  ိရ ှိိ ည် 

အ င ့််အတ င ့်် န ော်းလည် ည် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

လမ ််းပ န ််း  ်   ်ထရ ်းအထမခအထန ထ ောင ််း  င ့်် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

 ိုန ်  မ ််းရ ရ ှိိန ိိုင ်မခင ််း ထပ ေါ မ ျော်း  င ့်် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

လျှပ ်စ စမ်  ်းရ ရ ှိိန ိိုင ်မခင ််း ထ ောင ််း  င ့်် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ထချ်းထင  ရ ရ ှိိန ိိုင ်မခင ််း 
လိို ထလော  ် လ  ် ူစ  ော ထချ်း ထင  ရ ရ ှိိန ိိုင ် ည် 

ထချ်းထင  ရ န ိိုင ် ည် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

အ  ်ထမ  ်းဝ မ ််းထ ျောင ််းန ည််းပည ော

 ိိုင ်ရ ောန ှိင ့််အထ ်းစ ော်း/အလတ ်စ ော်း  

စ  ်းပ  ော်းထရ ်းြ ံွေ့ပြ ိ ်းတ ိို်းတ  ်မ ှု ိိုင ်ရ ော  

ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုရရ ှိိမခင ််း 

န ည််းပည ောန ှိင ့်် အထ ်းစ ော်း/အလတ ်စ ော်း စ  ်းပ  ော်းထရ ်း ြ  ံွေ့ပြ ိ ်းတ ိို်းတ  ်မ ှု 

 ိိုင ်ရ ော ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုမ ျော်း အလ  ်တ  ူ ရ န ိိုင ်ည်။ 

န ည််းပည ောန ှိင ့်် အထ ်းစ ော်း/အလတ ်စ ော်း စ  ်းပ  ော်းထရ ်း ြ  ံွေ့ပြ ိ ်းတ ိို်းတ  ်မ ှု 

 ိိုင ်ရ ော ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုမ ျော်း ရန ိိုင ် ည်။ မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

အလိုပ ်န ှိင ့််လိို ်ထလျော ည ထ  မြ စ ်  

ထ ော( ိိုို့မဟိုတ ်)အ  ်ထမ  ်းဝ မ ််း

ထ ျောင ််းမပ  န ိိုင ်ထ ောပ ညောတစ ်ခိုခို ိို

တ တ ်ထမမ ော ်မခင ််း 

 ျွမ ််း ျင ်စ  ော တ တ ်ထမမ ော ် ည် အ င ့််အတ င ့်် 

မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

အလိုပ ်အ ိိုင ်အခ င ့််အလမ ််း မ ျော်း အ င ့််အတ င ့်် မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ရင်ားပမ စ ် …  ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ အုပ ်စ ု၊  စ  ုက်ပ   ျိုားဝမ ွားပမ  ဝရားမ ဟုတ ်ဝ သ ွာ င ်ဝင ွရ  လုပ ်င န ်ား 

မ  ွာားလုပ ်က ုင ်သူအုပ ်စ ု၊လူင ယ်အုပ ်စ ု။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။  စ ိို ်ပ ျိ ်းထမ  ်းမမ ြူထရ ်းမဟိုတ ်ထ ော ဝ င ်ထင  ရ လိုပ ်င န ််းလိုပ ် ိိုင ် ူအိမ ်ထ ော င ် စ ို  မ ရ ှိိပေါ ။ 
 
(၂)  စ  ုက်ပ   ျိုားဝမ ွားပမ  ဝရ ားမ ဟုတ ်ဝသွာ အသက် ဝမ ွားလုပ ်င န ်ားမ  ွာားအတ ွက် ပပ ဿ န ွာနှင ့်် အြေက်အြေ မ  ွာား 

ဇယွာား (၂ ၃ ) စ  ုက်ပ   ျိုားဝမ ွားပမ  ဝရားမ ဟုတ ်ဝ သွာ အသက်ဝမ ွားလု ပ ်င န ်ားမ  ွာားအတ ွက် ပပ ဿ န ွာနှင ့်် အြေက် အြေ မ  ွာား 
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ပပ ဿ န ွာနှင ့််အြေက်အြေ မ  ွာား 

ဝဖ ွာ်ပပ ြေ က်/ ရငှ ်ားလင ်ားြေ က်               

(အန ည််း ိုံ်းတ စ ်ခိုန ှိင ့််အ  ်  ထရ ွ်းန ိိုင ် ည်။ ဇ ော်း၂၀န ှိင ့််၂၁ ိို  

ချိတ ်  ်စ စ ်ထ ်းပပ  ်းမှိထမြ  ိိုရ န ်။  ထမြ  ိိုရ န ်မ လိိုအပ ်ဟို ူ ထ ော  

အချ ်မ ျော်းရ ှိိပေါ   “ မ ထမြ  ိိုပ ေါ”  ဟူထ ောအ    ် ိိုထရ ွ်းရ န ်။) 

လိုပ ် ော်းအင ်အော်းရရ ှိိန ိိုင ်မ ှု ရ ှိော်းပေါ ်း လိုံ်းဝ မ ရ ှိိ မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

လ ် ော ော်းင ေါ ်း   ် ိုန ်မ ဟိုတ ်  

ထ ောအမခော်းထေ    ် ိုန ်မ ျော်း ိို  

ထရ ောင ််းချရ န ်ထစ ျ်း   ်ရ ှိိမခင ််း 

ထစ ျ်း   ်မ ထ ောင ််းထစ ျ်း   ်မ ရ ှိိမ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ထစ ျ်း   ် ိိုင ်ရ ောအ ိအမမ င ်ရ ှိိမခင ််း 
ထစ ျ်း   ်အထမခအ ထန  ိို ထ  ောင ််းစ  ော န ော်းမ လည ် 

လိုံ်းဝ  န ော်းမ လည်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

လမ ််းပ န ််း  ်   ်ထရ ်းအထမခအထန ညံ့်အလ န ်ညံ့်မ ထမြ  ိိုပ ေါ 

 ိုန ်  မ ််းရ ရ ှိိန ိိုင ်မခင ််း  ိုန ်  မ ််းရ ရ ှိိမှုန ည််း ည် ိုန ်  မ ််းမ ရ ှိိပေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

လျှပ ်စ စမ်  ်းရ ရ ှိိန ိိုင ်မခင ််း ပ ိုံမှိန ်မရ ပ ေါလိုံ်းဝ  မ ရ ပ ေါမ ထမြ  ိိုပ ေါ 

ထချ်းထင  ရ ရ ှိိန ိိုင ်မခင ််း 
လိို ထလော  ် လ  ် ူစ  ော ထချ်း ထင  မ ရ ရ ှိိပေါ  

ထချ်းထင  မ ရ ပ ေါ  မ ထမြ  ိိုပ ေါ  

အ  ်ထမ  ်းဝ မ ််းထ ျောင ််းန ည််းပည ော

 ိိုင ်ရ ောန ှိင ့််အထ ်းစ ော်း/အလတ ်စ ော်း  

စ  ်းပ  ော်းထရ ်းြ ံွေ့ပြ ိ ်းတ ိို်းတ  ်မ ှု ိိုင ်ရ ော  

ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုရရ ှိိမခင ််း 

န ည််းပည ောန ှိင ့်် အထ ်းစ ော်း/အလတ ်စ ော်း စ  ်းပ  ော်းထရ ်း ြ  ံွေ့ပြ ိ ်းတ ိို်း တ  ်မ ှု  

 ိိုင ်ရ ော ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုမ ျော်း အလ  ်တ  ူ မ ရ ပေါ  

န ည််းပည ောန ှိင ့်် အထ ်းစ ော်း/အလတ ်စ ော်း စ  ်းပ  ော်းထရ ်း ြ  ံွေ့ပြ ိ ်းတ ိို်းတ  ် 

မ ှု ိိုင ်ရ ော ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုမ ျော်း လိုံ်းဝ  မ ရ ပ ေါ  မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

အလိုပ ်န ှိင ့််  လိို ်ထလျော ည ထ  မြ စ ်

ထ ော ( ိိုို့မဟိုတ)် အ  ်ထမ  ်းဝ မ ််း 

ထ ျောင ််းမပ  န ိိုင ်ထ ောပ ညောတစ ်ခိုခို ိို

တ တ ်ထမမ ော ်မခင ််း 

 ျွမ ််း ျင ်စ  ော တ တ ်ထမမ ော ်မခင ််း မ ရ ှိိ လိုံ်းဝ  မ တ တ ် 

မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

အလိုပ ်အ ိိုင ်အခ င ့််အလမ ််း 
အလိုပ ်အ ိိုင ်အခ င ့််အလမ ််းန ည််း 

အလိုပ ်အ ိိုင ် အခ င ့််အလမ ််းမ ရ ှိိ မ ထမြ  ိိုပ ေါ   

ရင်ားပမ စ ် …  ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွား ပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ အုပ ်စ ု၊  စ  ုက်ပ  ျိုားဝမ ွားပမ  ဝရားမ ဟု တ ်ဝသွာ   င ်ဝင ွရ  

လုပ ်င န ်ားမ  ွာားလုပ ်က ုင ်သူအုပ ်စ ု၊လငူ ယ်အုပ ်စ ု။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။  မ ရ ှိိပေါ ။ 
 
(ဂ)   ဝရ ွံ့ဝပပ ွာင ်ားလုပ ်သွာားမ  ွာား 

(ဂ-၁)  ဝရ ွံ့ဝပပ ွာင ်ားသွွာ ားလွာမ ှု ပဖ စ ်ဝပ ေါ်လွာပ ု ၊ ပ ု စ  နှင ့်် အြေ  န ်ကွာလ 

ဇယွာား (၂ ၄ ) ဝ ရ ွံ့ဝပပ ွာင ်ားသွွာားလွာမ ှု  ပဖ စ ်ဝပ ေါ်လွာပ ု ၊ ပ ု စ  နှင ့်် အြေ  န ်ကွာလ 

စ ဉ် ပ ု စ   အ မ ်ဝထွာင ် ပပ ည်တ ွင ်ား ပပ ည်ပ လူဦားဝရ 
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စ အုဝရ 

အတ ွက် 
က ွာား မ ဝပ ေါ င ်ား က ွာား မ ဝပ ေါ င ်ား က ွာား မ ဝပ ေါ င ်ား 

၁ 

“ ရ ဟွဲ့ ပြ ြော င ််း   ော ်း လော
ထန  ိိုင ် ူ” တစ်ဦ်း 
အ န ည််း  ိုံ်း ရ ှိိထ ော 
အ ိမ ်ထ ော င ်စိုန ှိင ့်် 
လ ူဦ်း ထရ 

၉ ၂ ၆ ၈ ၂ ၂ ၄ ၄ ၈ ၁၂ 

၂ 

ဝက ားရ ွာပပင ်ပ သ ုို့ဝရ ွံ့ ဝပပ ွာင ်ားမ ှုကွာလ 

၃လအ ိ - - - - - - - - - 

၆ လအ ိ - - - - - - - - - 

၁၂လအ ိ ၂ ၆ ၈ ၂ ၂ ၄ ၄ ၈ ၁၂ 

၁၂လအ  ် - - - - - - - - - 

ရင်ားပမ စ…်  (၁) အ မ ်ဝထွာင ်စ ုစ ွာရင ်ားဝကွာက်ယူမှု၊  (၂) ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - စ  ုက်ပ   ျိုားဝမ ွားပမ  ဝရ ား  

မ ဟုတ ်ဝသွာ င ်ဝင ွရလုပ ်င န ်ားမ  ွာားလုပ ်က ုင ်သူအုပ ်စ ု၊လူင ယ်အုပ ်စ ု။ 

မ ှတ ်ြေ က်။ ။ ထရ  ွေ့ထမပ ောင ််း  ော်းလောမခင ််း၏တ ရ ော်းဝ င ်မ ှုမ ဝ ငမ် ှု၊ထရ  ွေ့ထမပ ောင ််း  ော်းလော ူ၏   ထဘ ော န ဒပ ေါ မ ှုမ ပ ေါ မ ှု 

စ  ည်မြ င ့််မခ  ဲမခော်းဘ ဲ၊  ော မမ င ့််ချနိ ်အန ည််းအမျော်းမ  န ေ့် တ်ဘ ဲ မည် ည့််အထ  ောင ််းအရ င ််းထ  ောင ့််ထရ  ွေ့ထမပ ောင ််း  

  ော်းလောရ  ည်မြ စ ်ထစ  ောမ ူ  မ ူလဌ ောထန ထေ တ စ ်ခိုမ ှိန ိိုင ်င ံမခော်း ိိုို့မြ စ ်ထစ ၊  မပ ည်တ  င ််းတစ ်န  ်တစ ်ထ  ်း ိိုို့  

မြ စ ်ထစ  ထရ  ွေ့ထမပ ောင ််း  ော်းလောထန  ိိုင ် ူတ ိိုင ််း ိို “ ဝရ ွံ့ဝပပ ွာင ်ားသွွာားလွာ ဝန ထ ုင ်သူ ” ဟို တ ်မ ှိတ ် ည်။ န ိိုင ်င ံထတ ော်  

တ ောဝ န ်၊  အြ  ဲွေ့အစ ည််းတ ောဝန ်မြ င ့််  ထရ  ွေ့ထမပ ောင််းအထမခချထန ရ  ူမ ျော်း ည်လည ််း  ဤ ဇ ော်း တ  င ်  အ ျ ံ်းဝ င ်ပ ေါ  

 ည်။ ော်း မ  ်းန ှိင ့််ထ  မ ျိ ်းမျော ်း ံတ  င ်ခိိုလှုံ ရန ်၊  မ ှိ ခိိုရန ်  ော်းထရ ော ်အထမခခ ျထန ထ ော၊   ျန ််းမ ောထရ ်းအရ အပမ ဲ  

တ မ ််းထရ  ွေ့ထမပ ောင ််းထန  ိိုင ်ထ ောပ ိုဂ္ိ လမ် ျော်း ည ် ဤဇ ော်းတ  င ်အ ျ ံ်းဝ င ် ပ ေါ  ည်။ထခတ တပ ညော  ော်းထရ ော ်  

 င ်  ော်းထန  ူမ ျော်း၊  ထခတ တ ျန ််းမ ောထရ ်း ို  မ ှု ခံ ူထန  ူမ ျော်း ည်  ဤဇ ော်းတ  င ်အ ျ ံ်းမ ဝ င ်ပေါ ။  ခင ်  

ထရ  ွေ့ထမပ ောင ််း  ော်းလောထန  ိိုင ်ခဲ့်ထစ  ော  မ ူ ခိုလ ်ရ ှိိ ောလ တ  င ်  မ ူလဌ ောထန တ  င ်  မပ န ်လည်အထမခချထန  ိိုင ်  

လျှ ရ် ှိိ ူမ ျော်း ည်  ဤဇ ော်းတ  င ်အ ျ ံ်းမ ဝ င ်ပ ေါ ။  ခို လတတ် ထလော တ  င ်ခရ  ်း ော     ော်းထန  ူမ ျော်း ည်  

လည ််း ဤဇ ော်းတ  င ်အ ျ ံ်းမ ဝ င ်ပ ေါ ။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။  ။ထ  ျ်းရွောတ  င ် မပ ည်တ  င ််း/မပ ည်ပ  ထရ  ွေ့ထမပ ောင ််း  ော်းလော စ  ်းပ  ော်းထရ ်းလိုပ် ိိုင ်   ည့််  

အိမ ်ထ ော င ်စ ိုအန ည််းင ်ရ ှိိထ  ောင ််း ထတ  ွေ့ရ ှိိရပ ေါ  ည်။ 

(ဂ-၂)    ဝရ ွံ့ဝပပ ွာင ်ားသွွာ ားလွာရပြေင ်ား၏ အဓ  က အဝ ကွာင ်ားရင်ား 

ဇယွာား (၂ ၅) ဝ ရ ွံ့ဝပပ ွာင ်ားသွွာ ားလွာရပြေင ်ား၏ အ ဓ  က အဝ က ွာင ်ားရင်ား 

စ ဉ် အဝ ကွာင ်ားရင်ား လူဦားဝရ 

၁ ပ ိိုမိိုထ ောင ််းမ  န ်ထ ောအလိုပ ်အ ိိုင ်န ှိင ့််ဝင ်ထင  အခ င ့််အလမ ််းမ ျော်းရ ှိောထြ  ရ န ် ၁ ၂ 

၂ န ိိုင ်င ံထရ ်းန ှိင ့်် ိိုင ်ထ ောအထ  ောင ််းရ င ််း - 

၃ ထေ တ  င ််းပ ဋ ိပ  ခမြ စပ်  ော်းမှုထ  ောင ့််လိုံခခ ံမ ှုမရ ှိိ ည့််အထ  ောင ််းရ င ််း - 

၄ လူမ ှုထရ ်း၊ ျန ််းမ ောထရ ်း ိစ စမ ျော်းထ  ောင ့် ်(social protection, health) - 
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စ ဉ် အဝ ကွာင ်ားရင်ား လူဦားဝရ 

၅ 
အမ ျိ ်းအမ ည်ခ ဲမခော်းမထြော ်မပ န ိိုင ်( ိိုို့မဟိုတ)် အထ  ောင ််းအရ င ််း ိို  ထမြ  ိို ော်းမခင ််း/ 

ထမြ  ိိုလိိုမခင ််းမ ရ ှိ ိ

 

ရင်ားပမ စ ်…  အ မ ်ဝထွာင ်စ ုစ ွာရင ်ားဝကွာက်ယူမှု။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။   က ်းရ ြောတ ွင ်  ရ ဟွဲ့ ပြ ြောင ််းသွြော်းလြော ကသူအြေ  ြော်းစ  ြေ ှြော ပ ိိုမိိုထ ောင ််းမ  န ်ထ ော  အလိုပ ်  

အ ိိုင ် န ှိင ့််ဝ င ်ထင  အခ င ့််အလမ ််းမ ျော်းရ ှိောထြ  ရန ်    ော်းလော  မခင ််းမြ စ ်ပ ေါ  ည်။ 

(ဂ- ၃ )    ဝရ ွံ့ဝပပ ွာင ်ားလုပ ်က ုင ်သူမ  ွာားမ ှ ပပ န ်ပ  ုို့ဝင ွ 

ဇယွာား (၂ ၆)   ဝရ ွံ့ဝပပ ွာင ်ားလုပ ်က ုင ်သူမ  ွာားမ ှ ပပ န ်ပ  ုို့ဝင ွ

စ ဉ် အဝ ကွာင ်ား အရွာ 
အ မ ်ဝထွာင ်စ ုအဝရအတ ွက် 

စ ုစ ုဝပ ေါ င ်ား ပမ င ့်် လတ ် န  မ ့်် 

၁ မပ န ်ပ ိိုို့ထင   ိိုမှိ ခိိုထန ရ ထ ောအိမ ်ထ ော ငစ် ိုအထရ အတ   ် ၉ - ၉  

၂ 

မပ န ်ပ ိိုို့ထင  လမ ််းထ  ောင ််းမ ျော်း 

 ။ထင  လ ဲလိုပ ်င န ််း (ဟ န ်ေ )  

 
ခ။ဘ ဏ် - 

ဂ။လူက  ံမြ င ့််လ ဲပိိုို့မခင ််း ၉ 

ဃ ။အထ က်ြေါ(က ၊ ခ ၊ ဂ)အ နက်ြှေ နည ််းလ ြ်ေ်းနှစ်ြေ ိ ်းကိ  အ သ ံ်းပ ြ ၍ - 

ဃ ။အထ က်ြေါ(က ၊ ခ ၊ ဂ)အ နက်ြှေ နည ််းလ ြ်ေ်းသ ံ်းြေ ိ ်းလ  ံ်းကိ အ သ ံ်းပ ြ ၍  

ရင်ားပမ စ ် …  (၁) ဆယအ် မ ်စ ု ဝဆွ ားဝနွ ားပ ွ ၊  (၂ ) ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွ ားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။   ။ အပခြော်း န ရ ြော ဒသ သိ ို့  အလ ြ ်သွြော်း ရ ြောက်လ ြ ်ကိ င ် က သည့်် အိြေ ် ထြော င ်စ  ြေ  ြော်းြေ ှြော 

၎င ််းတ ိ ို့ရရ ှိ သြော လ ြ ်အြော်းခကိ  ပြ န ်ြ ိ ို့ င ွလြေ ််း  ကြောင ််းန ည််းလြေ ််း(၃)လြေ ််းအန က် အဆ င ် ပြ သည့််န ည််းပဖ င ့် ်

 က ်းရ ြောရ ှ ိ ြေ ိြေ ိ၏ ြေ ိသြော်းစ  ြေ  ြော်းထံသိ ို့ ပြ န ်ြ ိ ို့ ကြ ေါ သည်။ သိ ို့ သြော် ကျွန ် တ ြော်တ ိ ို့ က ်း ရ  ြောသည် ပြေ န ်ြေ ြောဖ  န ််းလိ င ် ်း 

ြေ ရ ရ ှိြေါ  သြော  ကြောင ့်် အြေ  ြော်းအြော်းပဖင ့််  င ွကိ လူကက ံန ှင ့််သြော ြ ိ ို့ ြ ်း ကြ ေါ သည်။ 

(ဃ)   ကုန ်စ ည်နှင ့််  န ်ဝဆွာင ်မ ှုဝစ  ားကွက် 

ဇယွာား (၂ ၇)  ကုန ်စ ည်နှင ့််  န ်ဝဆွာင ်မ ှု၊ ဝစ  ားကွက်လက်လှမ ်ားမ  မ ှု အဝပြေ အဝန 

ဝ စ ား ကွက်  လ က်လ ှမ ်ားမ  မ ှု 
အ န  ားဆု ားဝ စ ား 

(အ န  ားဆု ား တစ်ြေုက သုွာ ဝ ဖွာ ်ပပ ပ ေါရန)် 

အ ကက ား စွာ ား ဝ စ ား ကွက် 

(အ ဓ  ကတစ်ြေုက သုွာ ဝ ဖ ွာ ်ပပပ ေါရန)် 

ထစျ်း အ မ ည ် (ပမ ိ ွေ့/ ရ ွော) ြေ  န ််း ကနွ(်ရ  ြော ြေ) ဟိ ြ န ်ဖြေ ိ ွဲ့ 

ရ ွော မ ှိအ   ော အ ထဝ်း (မ ိိုင ်) 

(အ န  ်း စပ ် ိုံ်း တစ်ခို ိို  

ခန ေ့်မ ှိန ််း ပပ  ်း ထရ ွ်း ချ ်ရန)် 

၀  မ ှိ ၁ မ ိိုင်၁ မ ှိ ၅  မ ိိုင်            

၅  မ ှိ ၁၀ မ ိိုင်၁၀ မ ှိ ၁၅မ ိိုင်        

၁၅  မ ိိုင ် အ  ်  

၀  မ ှိ ၁၀ မ ိိုင်၁၁ မ ှိ ၂ ၀  မ ိိုင်         

၂ ၁ မ ှိ ၃ ၀  မ ိိုင ် ၃ ၀ မ ှိ ၅ ၀  မ ိိုင် 

၅ ၁ မ ှိ ၁၀၀၁၀ ၀  မ ိိုင ် အ   ် 

  ် ူပ ိိုို့ထ ော င ်ထရ ်း  

န ည ််း လမ ််း 

ထမခလ ျင ်စ ်ဘ ်း ိိုင ်  ်

 ော ်း /ထ ော ်လော ဂျ          ရ  ော်း

 ိုံ်း ဘ ်း  ိိုင ်  ်ထလ ှိ

ထမခလ ျင ်စ ်ဘ ်း ိိုင ်  ်

 ော ်း /ထ ော ်လော ဂျ ရ  ော ်း

 ိုံ်း ဘ ်း  ိိုင ်  ်ထလ ှိ
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ဝ စ ား ကွက်  လ က်လ ှမ ်ားမ  မ ှု 
အ န  ားဆု ားဝ စ ား 

(အ န  ားဆု ား တစ်ြေုက သုွာ ဝ ဖွာ ်ပပ ပ ေါရန)် 

အ ကက ား စွာ ား ဝ စ ား ကွက် 

(အ ဓ  ကတစ်ြေုက သုွာ ဝ ဖ ွာ ်ပပပ ေါရန)် 

စ ်ထလ ှိ စ ်ထလ ှိ 

 ိုန ်စည ်န ှိင ့််ဝန ်ထ ော ငမ် ှုရ

ရ ှိိန ိိုင ်မ ှု(အ န ည််း  ိုံ်း  တစ်ခို 

န ှိင ့််အ  ် ထရ ွ်း န ိိုင ် ည ်။) 

စော ်းထ ော   ်ိုန်( ိုန်စိမ််း၊  ိုန်ထမ ခော ်)

မ  ်း ြ ိိုထချော င ် ိုံ်းန ှိင ့်အ် ိမ ် ိုံ်း ပ စစည််း     

အ ဝ တ်အ  ည်ထ ော  ်လ ိုပ ် ထရ ်း 

ပ စစည ််း မ ျော ်း ၊ပ ရိထဘော ဂမ ျော ်း 

ပ စစည ််း စိုံ ဝ န ်ထ ော င ်မ ှုစိုံ ရန ိိုင ် 

စော ်းထ ော   ်ိုန်( ိုန်စိမ််း၊ ိုန်ထမ ခော ်)

မ  ်း ြ ိိုထချော င ် ိုံ်းန ှိင ့်အ် ိမ ် ိုံ်း ပ စစည််း

အ ဝ တ်အ  ည်ထ ော  ်လ ိုပ ်ထရ ်း  

ပ စစည ််း မ ျော ်း ၊ ပ ရိထဘော ဂမ ျော ်း 

ပ စစည ််း စိုံ ဝ န ်ထ ော င ်မ ှုစိုံ ရန ိိုင ် 

ထ စျ်းအထ မခခံအ ထ  ော ်အ ဦ ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် 

ဝ န ်ထ ော ငမ် ှု ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် 

ရင်ားပမ စ ်... ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား- ရပ်မ  ရပ ်ဖ အုပ ်စ ု၊လယ်သမ ွာားအုပ ်စ ု၊  အမ   ျိုားသမ  ားအု ပ ်စ ု၊  စ  ုက်ပ   ျိုားဝမ ွားပမ   

ဝရားမ ဟုတ ်ဝသွာ င ်ဝင ွရလုပ ်င န ်ားမ  ွာားလုပ ်က ုင ်သူအုပ ်စ ု။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။   က ်းရ ြောတ ွင ်   ်းြေရ ှိြေါ ။ (၅/၁၀)ြေ ိ င ်ခန  ်ရ ှိဖြ ်း (၅)ရ က်(၁)  ်းရှိ သည့်် အန  ်းဆ ံ်းရ  ြော 

ပဖ စ ် သြော ြေ  န ််းကွန(်ရ  ြောြေ) က ်းရ ြောသိ ို့သြော   ်း သွြော်း ကရ ြ ေါ သည်။ ကျွန ် တ ြော်တ ိ ို့အတ ွက် အကက ်းစ ြော်း  ်းကွ က် 

ြေ ှြော (၁၅/၀)ြေ ိ င ်ခန  ရ် ှိ သြော ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့ ပဖစ ်ဖြ  ်း (၂)ြ တ(်၁)ကကိြေ ် (သိ ို့) (၁)လ(၁)ကကိြေ ်ခန  ် လြောက်သြော ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့ သိ ို့ 

 ရ ြောက်ပဖ စ ်ြ ေါ သည်။  

(င) ဝင ွဝ ကားလက်လှမ ်ားမ  မ ှုနှင ့််ဘ ဏ်လုပ ်င န ်ား 

ဇယွာား (၂ ၈) ဝင ွဝ က ားလက်လှမ ်ားမ  မ ှုနှင ့််ဘ ဏလ်ုပ ်င န ်ား 

ဝ ြေ ားဝ င ွရရှ န ုင ်  

သည ့််ဝ န ရွာ 

ဝ ငွဝ  ကား   

 န ်ဝ ဆွာ င ်မ ှု  

အ မ   ျိုားအ စွာ ား 

ပပ န ်လ ည ်  

ဝ ပ ား ဆပ ်ရမ ည ့််  

ကွာ လ 

အ တ ုားန ှုန ်ား   

(လ) 

အ ဝ ပ ေါင ်ြေ  

ပ စစည ်ားလ  ုအ ပမ် ှု 

ဝ ြေ ားဝ င ွရရန ်

အ ြေက်အ ြေ  

မ  ွာ ား 

အ စိို်းရ ဘဏ် 

(မမ န်မ ော့်လ ်  ော  

ြ  ံွေ့ပြ ိ ်းထ ရ ်းဘဏ်/ 

မမ န်မ ော့်စ ်းပ  ော်းထ ရ ်း

ဘဏ်) 

 ောလတိိုထ ချ်းထ င  

 ောလလတ်ထ ချ်းထ င  

 ောလရ ှိည ်ထ ချ်းထ င    

၃ − ၆ လအ တ င ််း

၆လမ ှိတစ်နှိ စ် ိ

တစ်နှိစ် နှိင ့််အ  ် 

အ တိို်းမ ဲ့် 

၁ မ ှိ ၂%

၂ မ ှိ ၅ % 

၅  မ ှိ ၁၀  %

၁၀ %  ် 

လိိုအပ ် ည ်

မ လိိုအပ ်ပ ေါ   

နည ််း ည ်

ရ ှိိ ည ် 

မ ရ ှိိပ ေါ   

 မ ဝ ေါ  မ ထ ချ်း

ထ င   

 ောလတိိုထ ချ်းထ င  

 ောလလတ်ထ ချ်းထ င  

 ောလရ ှိည ်ထ ချ်းထ င    

၃ − ၆ လအ တ င ််း

၆လမ ှိတစ်နှိ စ် ိ

တစ်နှိစ် နှိင ့််အ  ် 

အ တိို်းမ ဲ့် 

၁ မ ှိ ၂% 

၂ မ ှိ ၅ % 

၅  မ ှိ ၁၀  % 

၁၀ %   ်  

လိိုအပ ် ည ်

မ လိိုအပ ်ပ ေါ   

နည ််း ည ်

ရ ှိိ ည ် 

မ ရ ှိိပ ေါ   

ပ ိုဂ္လိ ဘဏ် 

 ောလတိိုထ ချ်းထ င  

 ောလလတ်ထ ချ်းထ င  

 ောလရ ှိည ်ထ ချ်းထ င    

၃ − ၆ လအ တ င ််း

၆လမ ှိတစ်နှိ စ် ိ

တစ်နှိစ် နှိင ့််အ  ် 

အ တိို်းမ ဲ့် 

၁ မ ှိ ၂% 

၂ မ ှိ ၅ % 

၅  မ ှိ ၁၀  % 

၁၀ %   ်  

လိိုအပ ် ည ်

မ လိိုအပ ်ပ ေါ   

နည ််း ည ်

ရ ှိိ ည ် 

မ ရ ှိိပ ေါ   

ပ ိုဂ္လိ အ ထ  ်း  ောလတိိုထ ချ်းထ င   ၃ − ၆ လအ တ င ််း အ တိို်းမ ဲ့်  လိိုအပ ် ည ် နည ််း ည ်
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ဝ ြေ ားဝ င ွရရှ န ုင ်  

သည ့််ဝ န ရွာ 

ဝ ငွဝ  ကား   

 န ်ဝ ဆွာ င ်မ ှု  

အ မ   ျိုားအ စွာ ား 

ပပ န ်လ ည ်  

ဝ ပ ား ဆပ ်ရမ ည ့််  

ကွာ လ 

အ တ ုားန ှုန ်ား   

(လ) 

အ ဝ ပ ေါင ်ြေ  

ပ စစည ်ားလ  ုအ ပမ် ှု 

ဝ ြေ ားဝ င ွရရန ်

အ ြေက်အ ြေ  

မ  ွာ ား 

စော်းထ ချ်းထ င  ဝ န်

ထ  ောင ်မ ှု ဏ္ဍ 

 ောလလတ်ထ ချ်းထ င  

 ောလရ ှိည ်ထ ချ်းထ င    

၆လမ ှိတစ်နှိ စ် ိ

တစ်နှိစ် နှိင ့််အ  ် 

၁ မ ှိ ၂% 

၂ မ ှိ ၅ % 

၅  မ ှိ ၁၀  % 

၁၀ %   ်  

မ လိိုအပ ်ပ ေါ   ရ ှိိ ည ် 

မ ရ ှိိပ ေါ   

အ ြ  ဲွေ့အ လိို ်ထ င  

စို/ ထ င ထ ချ်းအစ  

အ စဉ် 

 ောလတိိုထ ချ်းထ င  

 ောလလတ်ထ ချ်းထ င  

 ောလရ ှိည ်ထ ချ်းထ င    

၃ − ၆ လအ တ င ််း

၆လမ ှိတစ်နှိ စ် ိ

တစ်နှိစ် နှိင ့််အ  ် 

အ တိို်းမ ဲ့် 

၁ မ ှိ ၂% 

၂ မ ှိ ၅ % 

၅  မ ှိ ၁၀  % 

၁၀ %   ်  

လိိုအပ ် ည ်

မ လိိုအပ ်ပ ေါ   

နည ််း ည ်

ရ ှိိ ည ် 

မ ရ ှိိပ ေါ   

ထ င ထ ချ်းထ ပ ်း ူ 

 ောလတိိုထ ချ်းထ င  

 ောလလတ်ထ ချ်းထ င  

 ောလရ ှိည ်ထ ချ်းထ င    

ထ နေ့စဉ်လစ ဉ်

၃-၆ လအ တ င ််း 

၆လမ ှိ တစ်နှိ စ် ိ 

တစ်နှိစ် နှိင ့်် အ   ်  

အ တိို်းမ ဲ့် 

၁ မ ှိ ၂% 

၂ မ ှိ ၅ % 

၅  မ ှိ ၁၀  % 

၁၀ %   ်  

လိိုအပ ် ည ်

မ လိိုအပ ်ပ ေါ   

နည ််း ည ်

ရ ှိိ ည ် 

မ ရ ှိိပ ေါ   

အ ထ ပ ေါ င ် ိိုင ်

 ောလတိိုထ ချ်းထ င  

 ောလလတ်ထ ချ်းထ င  

 ောလရ ှိည ်ထ ချ်းထ င    

ထ နေ့စဉ်လစ ဉ်

၃-၆ လအ တ င ််း 

၆လမ ှိ တစ်နှိ စ် ိ 

တစ်နှိစ် နှိင ့်် အ   ်  

အ တိို်းမ ဲ့် 

၁ မ ှိ ၂% 

၂ မ ှိ ၅ % 

၅  မ ှိ ၁၀  % 

၁၀ %   ်  

လိိုအပ ် ည ်

မ လိိုအပ ်ပ ေါ   

နည ််း ည ်

ရ ှိိ ည ် 

မ ရ ှိိပ ေါ   

မ ိတထ်   နှိင ့််ထ   

မ ျိ ်းမ ျော်း 

 ောလတိိုထ ချ်းထ င  

 ောလလတ်ထ ချ်းထ င  

 ောလရ ှိည ်ထ ချ်းထ င    

ထ နေ့စဉ်လစ ဉ်

၃-၆ လအ တ င ််း 

၆လမ ှိ တစ်နှိ စ် ိ 

တစ်နှိစ် နှိင ့်် အ   ်  

အ တိို်းမ ဲ့် 

၁ မ ှိ ၂% 

၂ မ ှိ ၅ % 

၅  မ ှိ ၁၀  % 

၁၀ %   ်  

လိိုအပ ် ည ်

မ လိိုအပ ်ပ ေါ   

နည ််း ည ်

ရ ှိိ ည ် 

မ ရ ှိိပ ေါ   

ရင်ားပမ စ ်. . .(၁) ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ အုပ ်စ ု၊  လယ်သမ ွာားအုပ ်စ ု၊  အမ   ျိုားသ မ  ားအုပ ်စ ု၊  စ  ုက်ပ   ျို ား  

ဝမ ွားပမ  ဝရ ားမ ဟုတ ်ဝသွာ   င ်ဝင ွရလုပ ်င န ်ားမ  ွာားလုပ ်က ုင ်သူအုပ ်စ ု၊ (၂) သက်ဆ ုင ်ရွာဝင ွဝ ကား န ်ဝဆွာင ်မ ှုဝပ ား  

ဝသွာအဖ ွ ွံ့မ  ွာား။ 

မ ှတ ်ြေ က်။  ။ပမ န ်မ ွာ့်စ  ားပ ွွာားဝရ ားဘ ဏ်၏  သတ ်မ ှတ ်ြေ က်အရကွာလတ  ုဝြေ ားဝင ွဆ ုသည်မ ှွာ  အ န ည်ားဆု ားတ စ ်ရက်မ ှ  

အမ  ွာားဆု ားတ စ ်နှစ ်အထ ၊ ကွာလလတ ်ဝြေ ားဝ င ွဆ ုသည်မ ှွာ  ၃ နှစ ်မ ှ၅နှစ ်အထ ၊  ကွာလရညှ်ဝြေ ားဝင ွဆ ုသည်မ ှ ွာ  

၅န ှစ ်မ ှ၁၀နှစ ်အထ ဟုသတ ်မ ှတထ်ွာားပ ေါ သည်။  အကယ်၍ ၁၀နှစ ်ကွာလအထက် ရညှ် ကွာစ ွွာ  ဝြေ ားဝပ ား ဝသ ွာ  

ဝြေ ားဝင ွမ  ွာားရှ ြေ ့် ဝသွာ  ကွာလရညှ်ဝြေ ား ဝင ွတ ွင ်သွာ  ထည ့််သွင ်ားဝပ ား ရန ်ပဖ စ ်ပ ေါ သည်။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။  ။ ကျွန ် တ ြော်တ ိ ို့ က ်းရ ြောသည် ၂၀ ၁၄-၂၀၁ ၅ ခ  ဘ ဏ္ဍြော ရ ်းနစှ ်တ ွင ် ပြေ စ ိြေ ််း ရ ြောင ် 

စ  ြေ ံကိန ််းရ ရ ှိဖြ  ်း စ ိ က်ြ  ိ ်း ရ ်းအတ ွက်န ှင ့်် အပခ ြော်း သြော စ  ်းြ ွြော်း ရ ်းလ ြ်င န ််းြေ  ြော်းအတ ွက် အရ င ််းအန ှ ်း င ွြေ  ြော်းကိ  
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ပြေ စ ိြေ ််း ရ ြောင ်ရန ်ြ  ံ ငြွေ ှ အတ ိ ်း(၀.၅/-)က ြ ်န ှုန ််းပဖ င ့် ်  ခ ်းယူပခင ််း၊ ြေ ိြိေ ဆြွေ  ိ ်းသြော်းခ င ််းထံြေ ှ အတ ိ ်းြေ  ့်ပဖင ့်် 

လည ််း ကြောင ််း  င ွ ခ ်းယူ ကဖြ  ်း သ ်းန ှံ ရ ြောင ််းထွက်ဖြ  ်းြေ ှသြော  ခ ်းယူထြော်း သြော  င ွြေ  ြော်းအြော်း ပြ န ်လည် ြ ်းဆြ ် 

 ကြ ေါ သည်။ 

(စ )  ပ တ ် န ်ားက င ်နှင ့်် သဘ ွာ ရင ်ားပမ စ ်မ  ွာား စ  မ  ြေန ့််ြေွ မ ှု 

(စ-၁) ပ တ ် န ်ားက င ်နှင ့်် သဘ ွာ ရင ်ားပမ စ ်မ  ွာား စ  မ  ြေန ့််ြေွ မ ှုအတ ွက် လက်ရှ အဝလ့်အ က င ့််နှင ့်် အြေက်အြေ မ  ွာား 

ဇယွာား( ၂ ၉ ) သဘ ွာ ပ တ ် န ်ားက င ်နှင ့်် သဘ ွာ ရင်ားပမ စ ် စ  မ  ြေန ့််ြေွ မ ှုအတ ွက် လက်ရှ အဝလ့် အက င ့််နှင ့်် အြေက်   

     အြေ မ  ွာား 

အဝပြေအ ဝန အနတရွာယ်ရှ မှု 

ထမမ     ဇောအထမခ အထန မမ င ့်် လတ ် န ိမ ့််  

အပ င ်မ ျိ ်းစ ိတမ် ျော်း မမ င ့်် လတ ် န ိမ ့််  

ြ ျ ်ပ ိို်းန ှိင ့််ထရ ောဂေါ  ော   ် ိန ််းချ ပ ်မ ှု မမ င ့်် လတ် န ိမ ့််  

ထရ အရ င ််းအမမ စ ် မမ င ့်် လတ ် န ိမ ့််  

င ေါ ်းမျိ ်း  ဲမျ ော်း မမ င ့်် လတ ် န ိမ ့််  

အမခော်းတ ိရ စ ဆောန ်မျိ ်း  ဲမျ ော်း မမ င ့်် လတ ် န ိမ ့််  

စ  န ်ေ့ပစ ်ပစ စည််းစ  မ ံခန ေ့်ခ ဲမ ှု မမ င ့်် လတ ် န ိမ ့််  

ရင်ားပမ စ ်. . .  ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ အုပ ်စ ု၊  လယ်သမ ွာားအုပ ်စ ု။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။    ။   ဘ ောဝ ပ တ ်ဝန ််း ျင ်န ှိင ့််  ဘ ောဝရ င ််းမမ စစ်  မ ံခန ေ့်ခ ဲမ ှုအတ   ် အခ ်အခဲမ ျော်း မ ရ ှိိပေါ ။ 

(ဆ) ပ ညွာဝရား 

(ဆ-၁) ပ ညွာဝရားနှင ့််စ ွာတ တ ်ဝပမ ွာက်မ ှု 

ဇယွာား (၃ ၀) မ ူလတ န ်ား၊  အလယ်တ န ်ား၊  အထက်တ န ်ားနှင ့််တ ကကသ ုလ်အဆင့််စ ွာတ တ ်ဝပမ ွာက်မ ှုနှုန ်ား 

အတ န ်ားပ ညွာဖပ  ားဝပမ ွာက်မ ှု က ွာား မ ဝပ ေါ င ်ား 

စ ောမ တတ ် ူဦ်းထရ ၂၁ ၂၇ ၄ ၈ 

မ ူလတ န ််းအ င့််ရ ှိိ ူဦ်းထရ ၂၇ ၂၀ ၄ ၇ 

အလ ်တ န ််းအ င့််ရ ှိိ ူဦ်းထရ ၇ ၁၀ ၁၇ 

အ  ်တ န ််းအ င့််ရ ှိိ ူဦ်းထရ ၃ - ၃ 

တ  က ိိုလ်/ထ ောလ ိပ ်အ င့််ရ ှိိ ူဦ်းထရ - - - 

ရင်ားပမ စ ်...  အ မ ်ဝထွာင ်စ ုစ ွာရင ်ားဝကွာက်ယူမှု။ 

မ ှတ ်ြေ က်။    ။  ဤဇယွာားက ု  ပဖ ည့််သွင ်ားရွာ တ ွင ် ပပ ည်ဝထွာင ်စ ုသမ မတ  ပမန ်မ ွာန ုငင်  ဝတ ွာ်အစ  ုားရ၊ ပ ညွာဝရ ား  

 န ်ကက ားဌွာန မ ှ အသ အမ ှတ ်ပပ ျိုထ ွာားဝသွာ အ တ န ်ားပ ညွာ တ က်ဝရွာက်ဖပ  ား/တ က်ဝရွာက် ဆ သူမ  ွာားက ုသွာ ပဖ ည့််  

သွင ်ားရန ်ပဖ စ ်ပ ေါ သည်။  ဝဖ ွာ်ပပ ပ ေါ အြေ က်နှင ့်် က ု က်ည ြေ င ်ားမ ရှ ြေ ့်ဝသွာ်  ဇယွာားတ ွင ်  ပဖ ည့််သွင ်ားပြေင ်ားမ ရှ ဘ   ဝလ့်လ ွာ  

ဝတ ွွံ့ရှ ြေ က်တ ွင ်သွာ မ ှတ ်ြေ က်အဝန ပဖ င ့်် ဝဖ ွာ်ပ ပ ရန ် ပဖ စ ်ပ ေါ သည်။ အတ န ်ားပ ညွာဖပ  ားဝပမ ွာက်မ ှုဆ ုသည်မ ှွာ တ စ ်ဦ ား  

တ စ ်ဝယွာက်၏ ဘ  တ ွင ် သင ်ယူဝလ့်လွာြေ ့်ဝသွာ ဝန ွာက်ဆု ားပ ညွာဝရား အဆင့််/အဝပြေ အဝန က ု ဆ ုလ ုပ ေါ သည်။  

ဥပ မ ွာ - ယြေု စ ွာရင ်ားဝကွာက်ယူြေ  န ်တ ွင ် အဋ္ဌ မ တ န ်ား (Grade 8) တ ွင ် ပ ညွာသင ် ကွာားဝန သည်ပ ေါ က 
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“ အလယ်တ န ်ားအဆင့််ရှ သူဦားဝရ ” တ ွင ်လည်ားဝကွာင ်ား တ တ  ယတ န ်ား(Grade 3) တ ွင ်ပညွာသင ် ကွာားဝန ပ ေါ က  

(သ ုို့မဟုတ ်) ဝရားတ တ ်ဖ တ ်တ တ ်အဆင့််သွာ (ဥပ မ ွာ-ဘ ုန ်ားကက ားဝက ွာင ်ားထွက်) ရှ သည် ဆ ုပ ေါ က “ မ ူလတန ်ား  

အဆင့််ရှ သူ ဦား ဝရ ” တ ွင ်သွာ ထည ့််သွင ်ားရပေါ မ ည်။ “ ဘ ုန ်ားကက ားဝက ွာင ်ားသင ်ပ ညွာဝရ ား ( ဘ က-ဝက ွာင ်ား) ” က ု  

ဆည်ားပ ူားြေ ့်၊ ဆည်ားပ ူားဆ ပဖ စ ်ပ ေါ က သက်ဆ ုင ်ရ ွာအတ န ်ားပ ညွာအဆင့််အလ ုက် ထည ့််သွင ်ားရပေါ မ ည်။ စ တ ုတ ထတန ်ား  

(Grade 4) ဝအွာင ်ပမ င ်ဖပ  ား အလယ်တ န ်ားပ ညွာဆက်လက်သင ် ကွာားပြေင ်ားမ ရှ ပ ေါ က “ မ ူလတ န ်ားအဆင့််ရှ သူဦားဝရ ”  

တ ွင ်သွာ ထည ့််သွင ်ားရပေါ မ ည်။ အ ဝပြေြေ ပ ညွာ မ ူလတ န ်ားပ ညွာက ု သင ်ယူဖပ ားဆု ားသင ့််သည့််အ ရ ယ်က ု ဝက ွာ်လွန ်  

ဖပ  ားပဖ စ ် ဝသွာလ်ည ်ား စ ွာလု ား မ တ တ ်ပ ေါ က “ စ ွာမ တ တ ်သူဦားဝရ ”  တ ွင ်သွာ ပဖ ည့််သွင ်ားရန ် ပဖ စ ်ပ ေါ သည်။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။     ။  က ်းရ ြောတ ွင ် စ ြောြေ တ တ ်သူဦ်း ရ ြေ ှြော (၄ ၈)ဦ ်း (၃၀.၅ ၇%)၊ စ ြောတ တ ် ပြေ ြောက်ြေ ှုဦ်း ရ 

ြေ ှြော (၆ ၇)ဦ ်း(၄ ၂.၆ ၇%)န ှင ့််  က ြောင ််းြေ  န  သ်းသည့််က လ်းင ယ်ဦ်း ရ ြေ ှြော (၁ ၈)ဦ ်း(၁၁.၄၆%) ရ ှိြေါ  သြော  ကြောင ့်် 

 က ်းရ ြောရ ှိလူဦ်း ရ စ  စ   ြ ေါင ််းြေ ှြော(၁ ၅ ၇)ဦ်းရှိကြော ပြေ န ်ြေ ြောစ ြောတတ ်သူဦ်း ရ ြေ  ြော်းဖြ  ်း အခ ိ ွဲ့ြေ ှြောြေ ိြေဘိ ြောသြောစ ြောြေ  ြော်းကိ  

လည ််း တ က် ပြေ ြောက်ထြော်းြ ေါ   ကြောင ််း  လ့်လြော  တ ွွဲ့ရ ှိရြ ေါ သည်။ 

 (ဆ-၂)    ဝက ွာင ်ားတ က်နှုန ်ား 

ဇယွာား (၃ ၁) ဝက ွာင ်ားတ က်နှုန ်ား 

ပ ညွာဝရားအဆင့််အတ န ်ား က ွာား မ ဝပ ေါ င ်ား 

မ ူလတ န ််း ၁၂ ၂၀ ၃ ၂ 

အလ ်တ န ််း ၄ ၂ ၆ 

အ  ်တ န ််း ၁ - ၁ 

တ  က ိိုလ်/ထ ောလ ိပ ် - - - 

ရင်ားပမ စ ်. . .  (၁) ဝက ွာင ်ား င ်စ ွာရင ်ား၊ (၂ ) ဆယ် အ မ ်မ ှ ားမ  ွာား။ 

မ ှတ ်ြေ က်။    ။  ဤဇယွာားက ု  ပဖ ည့််သွင ်ားရွာ တ ွင ် ပပ ည်ဝထွာင ်စ ုသမ မတ  ပမန ်မ ွာန ုငင်  ဝတ ွာ်အစ  ုားရ၊ ပ ညွာဝရ ား  

 န ်ကက ားဌွာန မ ှ အသ အမ ှတ ်ပပ ျိုထ ွာားဝသွာ  စ ွာသင ်ဝက ွာင ်ားမ  ွာား၊  တ ကကသ ုလ်ဝက ွာလ ပ ်မ  ွာားတ ွင ် ပ ညွာတ က်  

ဝရွာက်ဝန သူမ  ွာား က ုသွာ  ပဖ ည့််သွင ်ားရန ်ပဖ စ ်ပ ေါ သည်။ ၎င ်ား အပပ င ် “ ဘ ုန ်ားကက ားဝက ွာင ်ားသင ်ပ ညွာဝရား”  က ု သင ်ယူ  

ဆည်ားပ ူားဝန ဝသွာ  ဝက ွာင ်ားသူ/သ ွာားမ  ွာားက ု  အဝပြေြေ ပ ညွာဦားစ  ားဌွာန မ ှ သတ ်မ ှတ ်ထွာားဝသ ွာ ပ ညွာဝရ ားစ န စ ်/ 

အဆင့််သတ ်မ ှတ ်ြေ က်မ  ွာားနှင ့််အည  သတ ်မ ှတပ်ဖ ည့််သွင ်ားရန ် ပဖ စ ်ပ ေါ သည်။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။     ။ လက်ရ ှိ  က ြောင ််းတ က်လူဦ်း ရ ြေ ှြော စ  စ   ြေါ င ််း(၃၉)ဦ်းသြောရ ှိဖြ ်း ြေ ူလတ န ််းတ က် ရ ြောက် 

သူရ ြောခိ င ်န ှု န ််းြေြှော(၂၀.၃၈%)န ှင ့် ် အလယ်တ န််းတက ်ရ ြောက်သူြေ ှြော(၃.၈ ၂%) ၊ အထက်တ န ််းတ က် ရ ြောက်သူ 

(၀.၆ ၃%)ရ ှိဖြ ်း တ ကကသိ လ်တ က် ရ ြောက်သူ ြေ ရ ှိြေါ ။ အခ ိ ွဲ့ သြောသြူေ  ြော်းြေ ှြော က ြောင ််းြေ တတ ်လိ  သြော  ကြောင ့်် 

လည ််း ကြောင ််း၊ ြေ ိသြော်းစ  ဝြေ ််း ရ ်းအတ ွက် အလ ြ ်လ ြ ်ရ န ်လိ အြ ် သြော  ကြောင ့််လည််း ကြောင ််း ြေ ူလတန ််း 

အရ  ယ်န ှင ့် ် က ြောင ််းထွက် ကြ ေါ သည်။ 

(ဆ-၃) စ ွာသင ်ဝက ွာင ်ားဝဆွာင ်အဝပြေအ ဝန နှင ့်် န ်ဝဆွာင ်မ ှုမ  ွာား  

ဇယွာား (၃ ၂) စ ွာသင ်ဝက ွာင ်ားဝဆွာင ်အဝ ပြေအ ဝန နှင ့်် န ်ဝဆွာင ်မ ှုမ  ွာား 

အ ဝ  ကွာ ငာ်း အ ရွာ (၁) 

 ။ ထ ျော င ််း အ  င ့်် မ ူလ တန ််း  မ ူလ  န ် အ လ ်တန ််း (ခ ဲ) 
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အ ဝ  ကွာ ငာ်း အ ရွာ (၁) 

အ လ  ်တန််း  အ   ်တန််း (ခ ဲ) အ   ်တန ််း   

ခ။ ရ ွော မ ှိအ   ောအ ထဝ ်း (မ ိိုင)် 
၀  မ ှိ ၁ မ ိိုင ် ၁ မ ိိုင ် မ ှိ ၃  မ ိိုင ် ၁၅  မ ိိုင ် မ ှိ ၂ ၀  မ ိိုင ် 

၂ ၀  မ ိိုင ် အ   ်  

ဂ။   ် ူပ ိိုို့ထ ော င ်ထရ်း  ဝ န ်ထ ောင ်မ ှု ထမခလ ျင ် စ ်ဘ ်း   ိိုင ်  ်  ော ်း   

ဃ။ စော  င ်ထ ျော င ််း ၏  စိုစိုထပ ေါ င ််း    မ ််း ခင််း  

ဧ ရ ိ ော (စတိုရ န ််း ထပ)* 
(၁၀ ၄ ၀) ြ 

င ။ အ မ ိို်း ၊န ံရ ံ၊အ ခင ််းအ ရ ညအ် ထ  ်း ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် 

စ။ ထ ျော င ််း  ိုံ်း ပ ရိထဘော ဂ     လ ိုံထလ ော  ်မ ှု လ ိုံထလ ော  ်မ ှုရ ှိိ ည ် မ လ ိုံထလ ော ်ပ ေါ   

 ။ ထ ျော င ််း အမိ ် ော အ ထမခအ ထန ထ ော င ််း င ့််ည ံ့်မ ရ ှိိ 

ဇ။  ထ ျော င ််း အော ဟော ရ တိို ထ် ျွ်း မ ှု တိို ထ် ျွ်း မ ှုရ ှိိ ည ် တိို ထ် ျွ်း မ ှု မ ရ ှိိပ ေါ   

 ။  က ြော င ််း ဆရ ြော/ြေ ဦ်း  ရ က ြော ်း ြေ  ြ ေါ င ််း 

အ စိ ်း ရ ခန  ် ၂ - ၂ 

 က ်း ရ  ြော ခန  ် - - - 

ရင်ားပမ စ ်... (၁) ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား  - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု၊ (၂ ) မ  ဘ ဆရွာအသင ်ား။ 

မ ှတ ်ြေ က်။      ။ ဝက ား ရ ွာတ ွင ် စ ွာသင ်ဝက ွာင ်ားမ ရှ ပ ေါ က (က၊ ြေ၊ ဂ) က ုသွာ  ဝပဖ ဆ ုရပ ေါ မ ည်။ စ ွာသင ်ဝက ွာင ်ား၏  

စ ုစ ုဝပ ေါ င ်ား ကမ ်ားြေင ်ားဧ ရ ယွာ (စတ ုရန ်ားဝပ  = အလ ွာား ×အန  ) သည် စ ွာသင ် ဝက ွာင ်ားတ စဝ်က ွာင ်ားအတ ွင ်ား ရှ  

ဝက ွာင ်ားအ ဝဆွာက် အဦအွာားလု ား၏ စ ုစ ုဝပ ေါ င ်ားဧ ရ ယွာက ု ဆ ုလ ုသည်။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။  ။  က ်းရ  ြော ြေ ူလတ န ််း က ြောင ််း တ ွင ်န ံကြ ်၊ သွြ ်ြေ ိ ်း စ ြောသင် က ြောင ််း ဆြောင ်(၁) ဆြောင ်ရ ှိ ဖြ  ်း 

 က ြောင ််းဆရြော(၂)ဦ်းခန  ်အြ ်ထြော်းရ ှိြေါ သည်။ 

( ဆ-၄ )  ပ ညွာဝရား  အြေက် အြေ နှင ့်် ပပ ဿ န ွာမ  ွာား 

ဇယွာား (၃ ၃ ) ပ ညွာဝရ ား အြေ က်အြေ နှင ့်် ပပ ဿ န ွာမ  ွာား 

အြေက်အြေ / ပပ ဿ န ွာ ရငှ ်ားလင ်ားြေ က် 

ထ ျောင ််း ရော/မ ရ ရ ှိိန ိိုငမ် ှု လိုံထလော  ်     မ လိုံထလော  ်        

တ ပ ည့်် -  ရောအချိ ်း ၄ ၀ : ၁ ထအော ် ၄ ၀ : ၁ အ  ်     

မ ူလတ န ််းပ ညောထ ျောင ််း   ်န ှုန ််း မ ရ ှိိန ည််းလတ ်မ ျော်း

မ  န ်စ  မ ််း ူမ ျော်းအတ   ်ပ ညောထရ်းအ ူ်းအစ  အစ ဉ် ရ ှိိ                    မ ရ ှိိ     

ထ ျောင ််း ိုံ်းစ ောအိုပ ်န ှိင ့််စ ောထရ ်း ိရ ိ ော လိုံထလော  ်       မ လိုံထလော  ်      

 င််းရဲထ ောမ ိ ော်းစ ိုမ ျော်းအတ   ်ထ ျောင ််းစ ရတိ ်မ တ တန် ိိုင ်မ ှု မမ င ့််                 အ င ့််အတ င ့််      

ထ ျောင ််းအော်း စ ော်း ိိုင ်ရ ောပ စ စည််းမ ျော်းလ ်လှိမ ််းမ  မ ှု မ ရ ှိိ                  န ည််း         

မ ိဘ  ရောအ င ််း၏အခန ််း ဏ္ဍ ထ ောင ််း  င ့််ညံ့်  
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ရင်ားပမ စ ်... (၁) ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား  - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု၊ (၂ ) မ  ဘ ဆရွာအသင ်ား။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။     ။  ထ ျ်းရွောတ  င ် မ ူလတ န ််းစ ော င်ထ ျောင ််းရ ှိိပပ ်း ထ ျောင ််း ရော( ၂)ဦ်းရှိိပ ေါ  ည်။  

ထ ျောင ် ော်းဦ်းထရ အထန မြ င ့်် လိုံထလော  ်မ ှုရ ှိိပပ ်း အတ န ််းပ ညောအော်းမြင ့််  ရော/မ  အချိ ်းမှိော လိုံထလော  ်မ ှု မ ရ ှိိပေါ ။ 

(ဇ)   က န ်ားမ ွာဝရားနှင ့်် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖ စ ်မ  ွာားဝသွာ ဝရွာဂေါမ  ွာား 

ဇယွာား (၃ ၄ ) အပဖ စ ်မ  ွာားဝသွာ  ဝရ ွာဂေါမ  ွာား 

စ ဉ် ဝရွာဂေါ ပ   ွံ့န ှ ို့မှု/ပဖ စ ်ပ ွွာားမ ှု 

၁ ဝ မ ််းပ ျ ်ဝ မ ််းထလျှော မမ င ့််  န ိမ ့််  မ ရ ှိိ  

၂ ထ  ်းလ န ်တ ိုပ ်ထ  ်း မမ င ့််  န ိမ ့််  မ ရ ှိိ  

၃ င ှိ ်ြ ျော်း မမ င ့််  န ိမ ့််  မ ရ ှိိ  

၄ အ  ်ရ ှိြူလမ ််းထ  ောင ််း ူ ်းစ  ်ထရ ောဂေါ မမ င ့််  န ိမ ့််  မ ရ ှိိ  

၅ HIV, AIDS, လိင ်မ ှိတ  င့်် ူ်းစ  ်န ိိုင ်ထ ောထရ ောဂေါ မ ျော်း မမ င ့််  န ိမ ့််  မ ရ ှိိ  

၆ တ  ဘ   မမ င ့််  န ိမ ့််  မ ရ ှိိ  

၇   ်းချိ  မမ င ့််  န ိမ ့််  မ ရ ှိိ  

၈ ထ  ်းတ ိို်း မမ င ့််  န ိမ ့််  မ ရ ှိိ  

၉ အ ည််းထရ ောဂေါ ( ဘ  ၊စ  ) မမ င ့််  န ိမ ့််  မ ရ ှိိ  

၁ ၀ အောဟောရခ ျိ ွေ့တ ဲ့်မှု မမ င ့််  န ိမ ့််  မ ရ ှိိ  

၁ ၁ အမခော်း ူ်းစ  ်န ိိုင ်ထ ောထရ ောဂေါ မ ျော်း မမ င ့််  န ိမ ့််  မ ရ ှိိ  

ရင်ားပမ စ ်... (၁) ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား  - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု၊ အမ   ျိုားသမ  ား အုပ ်စ ု (၂ ) ဝ က ားလက်က န ်ားမ ွာ  

ဝရားဌွာန /ဝက ားလက်က န ်ားမ ွာဝရ ား ဌွာန ြေွ ။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။  ။  ရ ြောသ အလိ က်ပဖ စ ်  သြော ရ ြောဂေါ ြေ  ြော်းသြော ပဖ စ ်တ တြ် ေါ သည်။  က ်းရ ြောန ှင ့် ် (၁)ြေ ိ င ် 

 က ြော်ခန  ် ကွြော ဝ ်း သြော ဆ တ ်ကွန ်  က ်းရ ြောန ှင ့်် (၃)ြေ ိ င ် က ြော်ခန  ် ဝ ်း သြော ြ န ်ြေ ွန ််း က ်းရ ြောတ ွင ် က န ််းြေ ြော ရ ်း 

 ဆ်း ြ ်းခန ််းရ ှိ သြော်လည ််း ဆရြော/ြေ ြေ  ြော်း ြေ ရ ှိသည့််အတ ွက်  ရ ြောဂေါ တ စ ်စ ့်  ်တ စ ်ရ ြောပဖ စြ် ေါ က (၁၅)ြေ ိ င ်ခန  ် 

 ဝ ်း သြော ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့ သိ ို့ သွြော်း ရ ြောက်က သရ ြ ေါ သည်။  

(ဇ-၂)    လွန ်ြေ ့်ဝသ ွာ (၁၂) လအတ ွင ်ား  ကွာကွ ယ်ဝဆားထ ုားနှ မ ှု 

ဇယွာား (၃ ၅)  လွန ်ြေ ့်ဝ သွာ (၁၂) လ အတ ွင ်ား ကွာကွယ်ဝဆ ားထ ုားနှ မ ှု 

စ ဉ် ကွာကွယ်ဝဆ ားထ ုားပြေင ်ား (ရှ ၊မ ရှ အမ ှန ်ပြေစ ်ရန)် ရှ  မ ရှ  

၁ အ ိုတ ်ထရ ောဂေါ √ - 

၂  ိုံ ိိုို့၊   ်ည ော၊ထမ ်းခိိုင ်န ှိင ့််အ ည််းထရ ောင ်အ  ော်းဝ ေါ - √ 

၃ ပ ိိုလ  ိိုထရ ောဂေါ - √ 

၄ ထမ ်းခိိုင ် ( ိို ဝ် န ်ထ ောင ် ောလ အတ  င ််း) - √ 

၅ ဝ  ်  ်ထရ ောဂေါ √ - 

၆ အမခော်းစ ိုထပ ေါ င ််း ော   ်ထ ်း ိို်းန ှိံမှု √ - 
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စ ဉ် ကွာကွယ်ဝဆ ားထ ုားပြေင ်ား (ရှ ၊မ ရှ အမ ှန ်ပြေစ ်ရန)် ရှ  မ ရှ  

၇ အြောဟြောရြေ ှတ ်တ ြေ ််းယူြေ ှု (အရ ြ ်အပြေ င ့််၊ အ လ ်းခ ိန ်၊ လက် ြေ ြောင ််းြ တ)် - √ 

၈ အြောဟြောရ ြ ညြော ြ်းအစ  အစ ဉ် - √ 

ရင်ားပမ စ ်... (၁) ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွ ားပြေင ်ား- ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု၊ အမ   ျိုားသမ  ား  အုပ ်စ ု၊ (၂ ) ဝက ားလက်က န ်ားမ ွာ  

ဝရားဌွာန /ဝက ားလက်က န ်ားမ ွာဝရ ားဌွာန ြေွ ။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။       ။  မ ိုန ််း  န ်ထ ျ်းရွော ရ ှိိ  ျန ််းမ ောထရ ်းထ ်းခန ််းမ ှိ  ရောမ မ ှိ (၁) န ှိစ ်(၁)က ိမ ် ထ ျ်းရွော ိိုို့  

 ော   ်ထ ်းမ ျော်း လော ထရ ော ် ိို်းန ှိံထပ ်းပေါ  ည်။ 
 
(ဇ-၃ )  က န ်ားမ ွာဝရ ားအ ဝထွာက်အပ  ့်မ ွာား(ဝ ဆ ားရ ု /ဝဆားဝပ ားြေန ်ားမ  ွာား) 

ဇယွာား (၃ ၆)  က န ်ားမ ွာဝ ရား အဝထွာက် အပ  ့်နှင ့််  န ်ဝဆွာင ်မ ှုမ  ွာား 

က န ်ားမ ွာဝရား န ်ဝဆွာင ်မ ှု ြေရ ားအကွွာ အဝ ား (မ  ုင ်) အြေန ်ား/ကုတ င ်လု ဝလွာက်မ ှု 

ထ ျ်းလ ် ျန ််းမ ောထရ ်း 

ဌော န/ ဌော န ခ  ဲ

၀  မ ှိ ၁ မ ိိုင်၁ မ ိိုင ် မ ှိ ၃မ ိိုင်

၃  မ ိိုင ် မ ှိ ၅  မ ိိုင်၅  မ ိိုင ် မ ှိ ၁၀  မ ိိုင် 

၁၀  မ ိိုင ်အ  ် 

ရ ှိိ  

မ ရ ှိိ  

တ ိို ်န  ်ထ ်းရ ိုံ 

၀  မ ှိ ၁ မ ိိုင်၁ မ ိိုင ် မ ှိ ၃မ ိိုင်

၃  မ ိိုင ် မ ှိ ၅  မ ိိုင်၅  မ ိိုင ် မ ှိ ၁၀  မ ိိုင် 

၁၀  မ ိိုင ်အ  ် 

ရ ှိိ  

မ ရ ှိိ  

ပမ ိ ွေ့ န  ်ထ ်းရ ို ံ

၀  မ ှိ ၁ မ ိိုင်၁ မ ိိုင ် မ ှိ ၃မ ိိုင်

၃  မ ိိုင ် မ ှိ ၅  မ ိိုင်၅  မ ိိုင ် မ ှိ ၁၀  မ ိိုင် 

၁၀  မ ိိုင ်အ  ် 

ရ ှိိ  

မ ရ ှိိ  

ထ ်း ိိုင ် 

ရ ွော တ င ် ( ိိုို့မ ဟိုတ်) ရ ွော အန  ်းအ နော ်း တ င ် 

ထ ်း  ိိုင ် ရ ှိိ ည ်  

ရ ွော တ င ် ( ိိုို့မ ဟိုတ်) ရ ွော အန  ်းအ နော ်း တ င ် 

ထ ်း  ိိုင ် မ ရ ှိိပ ေါ   

ထ ်း  ိိုင ်တ င ် ထ ်း ဝ ေါ ်း မ ျော ်း  ိို 

စန စ်တ ျ  ိို ထလ ှိော င ် ော်း  ည ်  

ထ ်း  ိိုင ်တ င ် ထ ်း ဝ ေါ ်း မ ျော ်း  ိို စန စ် 

တ ျ  ိိုထလ ှိော င ် ော ်း မခင််း  မ ရ ှိပိ ေါ   

ရင်ားပမ စ ်... (၁) ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွး ဝနွားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု၊ အမ   ျိုားသမ  ား  အုပ ်စ ု၊  (၂ ) ဝ က ားလက်က န ်ားမ ွာ  

ဝရားဌွာန /ဝက ားလက်က န ်ားမ ွာဝရ ား ဌွာန ြေွ ။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။    ။   က ်းရ ြောတ ွင ်  က ်း လက် ဆ်း ြ ်းခန ််းြေ ရ ှိြေါ ။ က န ််းြေ ြော ရ ်းအခက် အခ ပဖ စ ် ြ ေါ်ြ ေါ က 

(၇)ြေ ိ င ်ခန  ်ကွြော ဝ ်း သြော ဆ တ ်ကွန ် က ်းရ ြောသိ ို့ သွြော်း ရ ြောက်ရ ြ ေါ သည်။ 

(ဈ) ဝရနှင့်် ပ တ ် န ်က င ် သန့််ရှင ်ားဝရား 

(ဈ-၁) ဝသွာက်သု ားဝရ  ရရှ မှု 

ဇ ော်း (၃၇) ထ ော ် ိုံ ်းထရ  ရ ရ ှိိန ိိုင ်မ ှု 
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ဝရရရှ န ုင ်မ ှု 

အသု ားပပ ျို  

ဝသွာ အ မ ်  

ဝထွာင ်စ ု 

ဝသွာက်သု ားဝရ  

အရည်အဝသွ ား စ မ ်ား 

သပ ်စ စ ်ဝဆားထွာားမ ှု 

(စ န စတ် က စ မ ်ားသပ ်  

စ စ ်ဝဆားထွာားမ ှု 

ရှ ပ ေါ က “ ရှ ” ၊ မ ရှ ပ ေါ က 

“ မ ရှ ”  ) 

ဝရ အ ရည်အဝ သွား 

(ဝသွာက်သု ားဝရ  အရည် 

အဝသွားစ မ ်ားသပ ် 

စ စ ်ဝဆား ထွာားမ ှုတ ွင ် 

“ ရှ ”  ဟု ဝပဖ ဆ ုထွာား 

ပ ေါ က ဝပဖ ဆ ုရန ်။ “ မ ရှ ”  

ဟု ဝပဖ ဆ ုထွာား  ပ ေါ က 

ဝပဖ ရန ်မ လ )ု 

ဝသွာက်သု ားဝရ  ရရှ  

န ုင ်မ ှုနှင ့်် လု ဝလွာက်မ ှု 

အဝပြေအ ဝန  (ရွာသ  

မ ဝရ ားရပေါ က ဝနွ၊ မ  ုားနှင ့်် 

ဝဆွာင ်ား ရွာ သ သု ားမ   ျိုား  

လု ားက ု ဝ ရ ားဝပ ားပ ေါ ရန ်) 

ထရ တ  င ််း - ရ ှိိ မ ရ ှိိ  
ထ ောင ််း  

 င ့််     ညံ့်  

ထန   မ ိို်း  

ထ ောင ််း  

အဝ  စ ိတ  င ််း/ 

စ  ်တ ပ ်
- ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

ထ ောင ််း  

 င ့််     ညံ့်  

ထန   မ ိို်း  

ထ ောင ််း  

အဝ  စ ိတ  င ််း/  

တ ိုံ င ် 
- ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

ထ ောင ််း  

 င ့််     ညံ့်  

ထန   မ ိို်း  

ထ ောင ််း  

မ ိို်းထရ  

 ိိုထလှိောင ် န ်  
- ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

ထ ောင ််း  

 င ့််     ညံ့်  

ထန   မ ိို်း  

ထ ောင ််း  

မမ စ/်ထချော င ််းထရ ၂၆ ရ ှိိ မ ရ ှိိ  
ထ ောင ််း  

 င ့််     ညံ့်  

ထန   မ ိို်း  

ထ ောင ််း  

ထရ  န ် - ရ ှိိ မ ရ ှိိ  
ထ ောင ််း  

 င ့််     ညံ့်  

ထန   မ ိို်း  

ထ ောင ််း  

စ ိမ ့််စမ ််းထရ ၃၄ ရ ှိိ မ ရ ှိိ  
ထ ောင ််း  

 င ့်် ညံ့်  

ထန   မ ိို်း  

ထ ောင ််း  

ရင်ားပမ စ ်... (၁) အ မ ်ဝထွာင ်စ ုစ ွာရင ်ားဝကွာ က်ယူမှု၊  (၂ ) ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွး ဝနွားပြေင ်ား  - ရပ်မ  ရပ ်ဖ အုပ ်စ ု၊ 

အမ   ျိုားသမ  ားအုပ ်စ ု၊ (၃ ) ဝက ားရ ွာသယ ဇွာတ ပပ ဝပမ ပ ု ။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။      ။  က ်းရ ြောတ ွင ် ပြေ စ ် ခ ြော င ််း ရ/ စ ိြေ ့််စ ြေ ််း ရ တ ိ ို့ြေှ  သြောက်သ ံ်း ရ ရ ရ ှိ န ိ င ်ြ ေါ သည်။ 

 
(စ  -၂) သန ့််ရှင်ားဝရားအဝပြေ အဝန (အ မ ်သွာအ မ   ျိုားအစ ွာားနှင ့််အ မ ်ဝထွာင ်စ ုအဝရအတ ွက်) 

ဇယွာား (၃ ၈) အ မ ်သွာ အမ   ျိုား အစ ွာား 

သု ားစ ွ န ုင်ဝသွာအ မ ်သွာအမ   ျိုား အစ ွာား သု ားစ ွ န ုင်ဝသွာအ မ ်ဝထွာင ်စ ု 

 န ်ေ့ရ ှိင ််းထ ော င ်လိုံအိမ ် ော ိုံ်းစ  ဲမှု 

ထရ   ဲအိမ ် ော - 

ထရ ထလော င ််း/ င ်လိုံအိမ ် ော ၅ 

မ  န ်ေ့ရ ှိင ််းထ ော င ်လိုံအိမ ် ော ိုံ်းစ  ဲမှု 
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သု ားစ ွ န ုင်ဝသွာအ မ ်သွာအမ   ျိုား အစ ွာား သု ားစ ွ န ုင်ဝသွာအ မ ်ဝထွာင ်စ ု 

တ  င ််း/ဇလော်းအိမ ် ော - 

တ  င ််းမ ရ ှိိအိမ ် ော - 

အိမ ် ောမ ရ ှိိ ၂၉ 

ရင်ားပမ စ ်... (၁) အ မ ်ဝထွာင ်စ ုစ ွာရင ်ားဝကွာက်ယူမှု၊ (၂ ) ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု၊ 

အမ   ျိုားသမ  ား အုပ ်စ ု၊ (၃ ) ဝက ားလက် က န ်ားမ ွာဝ ရားဌွာန /  ဝက ားလ က်က န ်ားမ ွာဝရ ားဌွာန ြေွ ။ 

ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။ ။ ထ ျ်းရွောတ  င ် ထရ ထလော င ််း/ င ်လိုံအိ မ ် ော အ ိုံ်းမပ  န ိိုင ် ထ ောအိမ ်ထ ော င ်စ ို  

အန ည််းင ် ောရှိိပပ  ်း အိမ ် ောမ ရ ှိိ ည့််အိမ ်ထ ော င ်စ ို မ ျော်းထ  ောင ််း  ိရ ှိိရပ ေါ  ည်။  ျန ််းမောထရ ်း ထ ်းထပ ်းခန ် ်း  

မ ရ ှိိ ည့််အတ   ်ထ  ောင ့််လည််းထ ောင ််း၊  ျ န ််းမ ောထရ ်းဌောန အြ  ဲွေ့အစ ည််းန ှိင ့််   ်စ ပ ်မ ှုအော်းန ည််း၍  ထ ော်  

လည ််းထ ောင ််း  ျန ််းမ ောထရ ်းန ှိင ့်် ပ တ ်  ်၍  အ ိပ ညောေ ဟို ိုတ န ည််းပေါ ်း၍ ထ ော်လည ််းထ ောင ််း ရ ော   

အလိို ်မြ စ ်ထပ ေါ်တ တ ်ထ ော ထရ ောဂေါ မ ျော်း ော မြ စ ်ပ  ော်း  တ တ ်ပပ  ်းအမ ျော်းအော်းမြင ့်် အ  ်က  ်းပ ိိုင ််းတ  င ် ော 

ပ ိုံမှိန ်မြစ ်တ တ ်ထ ော ထ  ်းတ ိို်းထရ ောဂေါ  ော အမ ြ စ ်မ ျော်းပေါ  ည်။  ဝ မ ််းပ ျ ်/ဝ မ ််းထလျော ထရ ောဂေါ မ ှိော မ မြ စ ် ထလော  ်  

န ည််းပေါ ်းပေါ  ည်။ 

(ည ) က ွာား −  မ  ဝရ ားရွာ 

ဇယွာား (၃ ၉) က ွာ ား −  မ  ဝရ ားရွာ 

စ ဉ် 
ဝက ားရ ွာ၏လူမ ှုစ  ားပ ွွာားဖ ွ ွံ့ဖဖ  ျိုားဝစ ဝရား အတ ွက်အ မ   ျိုားသမ  ားမ  ွာား၏  

စ ွမ ်ားဝဆွာင ်ရည်ပမ ြှင ့််သင ့််ဝသွာအြေ က်မ  ွာား 

ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပ ွ တ ွင ်  

တ က်ဝရွာက်သူမ  ွာားမ ှ  မ ှန ်သည်ဟု 

ယူဆဝသွာတ စ ်ြေုက ု  

ဝရ ားဝပ ားပ ေါ ရန ် 

၁ ထ ျ်းရွောစ  မ ံအိုပ ်ချ ပ ်မ ှုစ နစ ်တ  င ်  အမ ျိ ်း မ  ်းမ ျော်းတ  ်က စ  ော  

ပ ေါ ဝ ငမ် ှု/ ထခေါ င ််းထ ောင ်မ ှု 
ရ ှိိ  မ ရ ှိိ  

၂ ထ ျ်းရွောြ  ံွေ့ပြ ိ ်းထရ ်းလိုပ်င န ််းမျော်းန ှိင ့််  အြ  ဲွေ့အစည််းမျ ော်းတ  င ်  

အမ ျိ ်း မ  ်းမ ျော်းတ  ်က စ  ော  ပ ေါ ဝ င ်ထ ောငရ် ွ ်မ ှု 
ရ ှိိ  မ ရ ှိိ  

၃ လ န ်ခဲ့်ထ ောန ှိစ ်အတ  င ််း  ထ ျ်းရွောအတ  င ််းရ ှိိ  မ ိန််း ထလ်းမ ျော်း/ 

အမ ျိ ်း မ  ်းမ ျော်းအော်း   ံ  မြ စ ်ြ   ်အ  မ ််း ြ  ်မ ှု ( ိိုို့) 

တ ိိုင ်  ော်းမ ှုမ ျော်း 

ရ ှိိ  မ ရ ှိိ  

၄ အမ ျိ ်း မ  ်းထရ ်းရောအ  မ ််းြ  ်မ ှုမ ျော်းအတ   ်  ဥပ ထေန ှိင ့််  

တ ရ ော်းမ ျှတ  မ ှု ိိုင ်ရ ောမ ျော်းအတ   ် လူ ို၏ အ ိအမမ င ်ရ ှိိမှု 
ရ ှိိ  မ ရ ှိိ  

ရင်ားပမ စ ် (၁) အဖ ွ ွံ့အစ ည်ားမ  ွာားစ ွာရင ်ား၊ (၂ ) ဦား တ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား- ရပ်မ  ရပ ်ဖ အုပ ်စ ု၊ အမ   ျိုားသမ  ားအုပ ်စ ု။ 
ထလ့်လော ထတ  ွေ့ရ ှိိချ ်။   ။ ထ ျ်းရွော၏  ရ ွောတ  င ််းစ  မ ံအိုပ ်ချ ပမ် ှုပ ိိုင ််းတ  င ် အမ ျော်းအော်းမြင ့်် အမ ျိ ်း ော်းမ ျော်း ော ပ ေါ ဝ င ်  

  ပပ  ်း အမ ျိ ်း မ  ်းမ ျော်းမ ှိော  အိုပ ်ချ ပ ်မ ှုပ ိိုင ််းတ  င ် ပ ေါ ဝ င ်ထ ောင ်ရ ွ ် မ ှု အလ န ်အော်းန ည််းပေါ  ည်။  ိိုို့ ထ ော်လည ် ်း  

မ ိမ ိတ ိိုို့၏ရွောတ  င ််းြ  ံွေ့ပြ ိ ်းထရ ်းလိုပ်ငန ််းမ ျော်း ထ ောင ်ရ ွ ်ရ ောတ  င ် အမ ျိ ်း ော်း/ မ  ်းမ ျော်း  တ  ်က စ  ော ပ ေါ ဝ င ်ထ ောင ် 
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ရ ွ ်  ပ ေါ  ည်။ ထ ျ်းရွောတ  င ် အမ ျိ ်း မ  ်းမ ျော်းန ှိင ့််ပတ ်  ်၍  အ  မ ််းြ  ်မ ှု မ ရ ှိိထ ော်လည ််း ဥပ ထေမ ျော်းန ှိင ့်် 

ပ တ ်  ်၍  ရ ွော ူ/ ော်းမ ျော်းမ ှိော ေ ဟို ိုတ နည််းပေါ ်းထ  ောင ််း ထတ  ွေ့ရ ှိိရပ ေါ  ည်။ 
 
(ဋ) အဝပြေြေ အဝ ဆွာက်အဦမ  ွာား အဝပြေအ ဝန 

(ဋ-၁) ဝက ား ရ ွာ၏လမ ်ားတ ည်ရှ မ ှု 

ဇယွာား (၄ ၀) ဝက ားရ ွာ၏လမ ်ားတ ည်ရှ မ ှုအ ဝပြေ အဝန 

လမ ်ား 

အမ   ျိုားအစ ွာား 
အမ   ျိုား အစ ွာား 

အရည ်

အဝသွား 

တ ည်ဝဆွာက် 

ြေ ့်ဝသွာနှစ ် 

ရွာသ အလ ုက် 

သု ားစ ွ န ုင်မ ှု 

လမ ်ားအရညှ်  

(မ  ုင)် 

ရ ွော တ င ််း လမ ််း 

၁၂

၃၄

၅ 

ထ ော င ််း   

 င ့််  

ည ံ့်  

၆ လ မ ှိ ၁န ှိစ်  

၂ န ှိစ်မ ှိ ၅န ှိစ်  

၅ န ှိစ် အ   ်  

ပ  င ့််လ င််း ရ ော     

တစ်န ှိစ်ပ တ်လ ိုံ်း   

၀ −၁ မ ိိုင ်  

၁−၅  မ ိိုင ်  

၅ −၁၀  မ ိိုင ်  

၁၀  မ ိိုင ်အ  ်  

ချဉ််း  ပ ်လ မ ််း 

၁၂

၃၄

၅ 

ထ ော င ််း   

 င ့််  

ည ံ့်  

၆ လ မ ှိ ၁န ှိစ်  

၂ န ှိစ်မ ှိ ၅န ှိစ်  

၅ န ှိစ် အ   ်  

ပ  င ့််လ င််း ရ ော     

တစ်န ှိစ်ပ တ်လ ိုံ်း   

၀ −၁ မ ိိုင ်  

၁−၅  မ ိိုင ်  

၅ −၁၀  မ ိိုင ်  

၁၀  မ ိိုင ်အ  ်  

ရ ွော ချင််း   လ် မ ််း 

၁၂

၃၄

၅ 

ထ ော င ််း  

 င ့််  

ည ံ့်  

၆ လ မ ှိ ၁န ှိစ်  

၂ န ှိစ်မ ှိ ၅န ှိစ်  

၅ န ှိစ် အ   ်  

ပ  င ့််လ င််း ရ ော    

တစ်န ှိစ်ပ တ်လ ိုံ်း   

၀ −၁ မ ိိုင ်  

၁−၅  မ ိိုင ်  

၅ −၁၀  မ ိိုင ်  

၁၀  မ ိိုင ်အ  ်  

ရင်ားပမ စ ်... ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား  - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု။ 

မ ှတ ်ြေ က်။    ။ဝပမသွာားလမ ်ား - ၁ ၊   ဝ က ွာက်ြေင ်ားလမ ်ား - ၂ ၊  ဝ က ွာက်ဝြေ ွာလမ ်ား - ၃ ၊ ကွန ်ကရစ ်လမ ်ား - ၄ ၊ 

ကတ တရွာလမ ်ား - ၅ 

ဝလ့်လွာဝတ ွွံ့ရှ ြေ က်။     ။  က ်းရ ြောတ ွင ် လက်ရ ှိအသ ံ်းပြ  လ က်ရှိ သြော ရ  ြောခ င ််းဆက်လြေ ််းြေ ှြော ယခင ်လူသွြော ်း 

လြေ ််းပဖ စ ်ဖြ  ်း ရ  ြောတ ွင ််းြေ ှပဖတ ်၍ သွြော်းခ ့် ကြ ေါ သည်။ ယခ အခေါ ကကံကြော်းကက ်းြေ  ြော်းြေ ှစ ဆိ င ်ကယ၊် ကြော်း သ်းြေ ြော ်းြေါ 

အသ ံ်းပြ  လြော  ကသပဖ င ့်် အန တရ ြောယ်ရ ှိလြောန ိ ငြ် ေါသည်။ 

 
(ဋ-၂)  ဝက ားရ ွာ၏  တ  တ ွာားတ ည်ရှ မ ှု 

ဇယွာား (၄ ၁) ဝက ား ရ ွာ၏ တ  တ ွာားတ ည်ရှ မ ှု အ ဝပြေအဝန 

တ  တ ွာား 

အမ   ျိုားအစ ွာား 

အရ ယ်အစ ွာား (ဝပ) 

(အလ ွာား၊အန  ၊အပမ င ့််) 
အရည်အဝသွ ား 

တ ည်ဝဆွာက် 

ြေ ့်ဝသွာနှစ ် 

ရွာသ အလ ုက် 

သု ားစ ွ န ုင်မ ှု 

 ပိ ်ခံ  
တ ံတ ော်း 

- 
ထ ောင ််း  
 င ့််  
ညံ့်  

၆ လမ ှိ ၁န ှိစ ်  
၂န ှိစ ်မ ှိ ၅ န ှိစ ် 
၅ န ှိစ ် အ  ်  

ပ  င ့််လင ််းရ ော    
တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်း  
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တ  တ ွာား 

အမ   ျိုားအစ ွာား 

အရ ယ်အစ ွာား (ဝပ) 

(အလ ွာား၊အန  ၊အပမ င ့််) 
အရည်အဝသွ ား 

တ ည်ဝဆွာက် 

ြေ ့်ဝသွာနှစ ် 

ရွာသ အလ ုက် 

သု ားစ ွ န ုင်မ ှု 

  န ် ရ စ ်  

တ ံတ ော်း 
- 

ထ ောင ််း  

 င ့််  

ညံ့်  

၆ လမ ှိ ၁န ှိစ ်  

၂န ှိစ ်မ ှိ ၅ န ှိစ ်  

၅ န ှိစ ် အ  ်  

ပ  င ့််လင ််းရ ော    

တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်း  

 စ ် ော်း 

တ ံတ ော်း 
- 

ထ ောင ််း  

 င ့််  

ညံ့်  

၆ လမ ှိ ၁န ှိစ ် 

၂န ှိစ ်မ ှိ ၅ န ှိစ ်  

၅ န ှိစ ် အ  ်  

ပ  င ့််လင ််းရ ော   

တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်း  

က ိ ်းတ ံတ ော်း - 

ထ ောင ််း  

 င ့််  

ညံ့်  

၆ လမ ှိ ၁န ှိစ ်  

၂န ှိစ ်မ ှိ ၅ န ှိစ ်  

၅ န ှိစ ် အ  ် 

ပ  င ့််လင ််းရ ော    

တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်း  

ဝ ေါ ်းတံတ ော်း - 

ထ ောင ််း  

 င ့််  

ညံ့်  

၆ လမ ှိ ၁န ှိစ ်  

၂န ှိစ ်မ ှိ ၅ န ှိစ ်  

၅ န ှိစ ် အ  ်  

ပ  င ့််လင ််းရ ော    

တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်း  

ထရ  ပ န ် - 

ထ ောင ််း  

 င ့််  

ညံ့်  

၆ လမ ှိ ၁န ှိစ ်  

၂န ှိစ ်မ ှိ ၅ န ှိစ ်  

၅ န ှိစ ် အ  ်  

ပ  င ့််လင ််းရ ော    

တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်း  

ထရ ထ ျော် - 

ထ ောင ််း  

 င ့််  

ညံ့်  

၆ လမ ှိ ၁န ှိစ ်  

၂န ှိစ ်မ ှိ ၅ န ှိစ ်  

၅ န ှိစ ် အ  ်  

ပ  င ့််လင ််းရ ော    

တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်း  

ရင်ားပမ စ ်. . .  ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ အုပ ်စ ု။ 

ဝလ့်လွာဝတ ွွံ့ရှ ြေ က်။       ။  က ျ်းရ ွှာတ င ် တံတွှာ်း မ ရှ  ေါ ။  

 
(ဋ-၃ )ဝရဝ ကွာင ်ား သယ်ယူပ ုို့ဝဆွာင ်ဝရ ား 

ဇယွာား (၄ ၂)  ဝရ ဝ ကွာင ်ား  သယ်ယူပ ုို့ဝဆွာင ် ဝရား ( အသု ားမ ပပ ျို ပ ေါ က အကွွာ အဝ ား  (မ  ုင ်) အကွက်ဝ အွာက် ရှ  

အသု ားမ ပပ ျိုပ ေါ  အကွက်တ ွင ်ပြေစ ်ပ ေါ )။ 

သယ်ယူပ ုို့ဝဆွာင ်ဝရား အကွွာအ ဝ ား  (မ  ုင ်) ယွာဉ်အမ   ျိုားအစ ွာား 
ရွာသ အလ ုက် 

သု ားစ ွ န ုင်မ ှု 

မမ စ ်ထ  ောင ််း 

၀  မ ှိ ၁၀  မ ိိုင ်၁၁ မ ှိ ၂၀ မ ိိုင ် 

၂၁ မ ှိ ၅ ၀  မ ိိုင ်၅ ၀ မ ိိုင ် အ  ်

အ ိုံ်းမ မပ  ပ ေါ   

၁       ၂     ၃ 
ပ  င ့််လင ််းရ ော    

တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်း  

ပ င ်လ ်ထရ ထ  ောင ််း 
၀  မ ှိ ၁၀  မ ိိုင ်၁၁ မ ှိ ၂၀ မ ိိုင ် 

၂၁ မ ှိ ၅ ၀  မ ိိုင ်၅ ၀ မ ိိုင ် အ  ် 
၁       ၂     ၃ 

ပ  င ့််လင ််းရ ော    

တ စ ်န ှိစ ်ပ တ ်လိုံ်း  
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သယ်ယူပ ုို့ဝဆွာင ်ဝရား အကွွာအ ဝ ား  (မ  ုင ်) ယွာဉ်အမ   ျိုားအစ ွာား 
ရွာသ အလ ုက် 

သု ားစ ွ န ုင်မ ှု 

အ ိုံ်းမ မပ  ပ ေါ   

ရင်ားပမ စ ်ဦားတ ည်အုပ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ အုပ ်စ ု။ 

မ ှတ ်ြေ က်။ ၁ - ဝလှ ၊  သမ ္ွာန ် ၊  ၂  - စ က်ဝလှ ၊  ၃  - သဝ ဘ ဘွာ။ 

ဝလ့်လွာဝတ ွွံ့ရှ ြေ က်။       ။ ြေ ရ ှိြေါ ။ 

 

(ဋ-၄ )  သယ်ယူပ ုို့ဝဆွာင ်ဝရ ားယွာဉ်မ  ွာားနှင ့််  န ်ဝဆွာင ်မ ှုမ  ွာား 

ဇယွာား (၄ ၃ ) သယ်ယူပ ုို့ဝဆ ွာင ်ဝရားယွာ ဉ်မ  ွာား 

ယွာဉ်     

အမ   ျိုားအစ ွာား 

ဝလှ၊ 

သမ ္ွာန ် 

စ က်

ဝလှ 

စ က်

ဘ  ား 

ဝမ ွာ်ဝတ ွာ်

ဆ ုင ်ကယ် 

သု ားဘ  ား 

ဆ ုင ်ကယ် 

ဝထွာ ် 

လွာဂ   
ကွာား 

ပမ င ်ား 

လှည်ား 

နွွာား 

လှည်ား 

အထရ အတ   ် - - - ၃၇ - ၂ - - - 

ရင်ားပမ စ ်... (၁) ဆယအ် မ ်စ ုဝဆာွးဝနွ ားပ ွ ၊ 

ဝလ့်လွာဝတ ွွံ့ရှ ြေ က်။     ။   က ်းရ ြော ရ ှိ အိြေ ် ထြော င ်စ  (၃၄)စ  ြေ ှြော သယ်ယြူ ိ ို့ ဆြောင ် ရ ်း အြော်း ဆိ င ်ကယ်ြေ  ြော်းကိ  

အသ ံ်းပြ   ကဖြ  ်း ဆိ င ်ကယ်ြေ ရ ှိသူြေ  ြော်းက အ ခ  က်း င ွ ြ ်း၍ င ှြော်းရြေ ််းအသ ံ်းပြ   က  ကြောင ််း  လ့်လြော  တ ွွဲ့ 

ရ ှိရြ ေါ သည်။ အဆင် ပြ သည့်် အိြေ ် ထြော င ်စ  (၂)စ  သြော  ထြော ်လြောဂ  ြ ိ င ်ဆိ င ်သည်။ 

(ဌ)   လျှပ ်စ စ ်မ  ားရရှ မှု 

ဇယွာား (၄ ၄ ) လျှပ ်စ စ ်မ  ားရရှ မှု အဝပြေအ ဝန 

ရင်ားပမ စ ်
အ မ ် 

ဝထွာင ်စ ု 
ပပ ျိုပပ င ်ထ န ်ားသ မ ်ားဝရားစ န စ ် အြေက်အြေ  

မ ဟော ဓော တ်အ ော်း လ ိိုင််း - ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် မ ထမြ  ိို  ရ ှိိမ ရ ှိိ 

 ိိုလ ော စန စ် ၃ ၄ ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် မ ထမြ  ိို  ရ ှိိမ ရ ှိိ 

အ ထ ်း စော ်း ထရ အ ော်း လ ျှပ ်စစ် - ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် မ ထမြ  ိို  ရ ှိိမ ရ ှိိ 

ေ ဇ ် ိုံ်း အ င ်ဂျင ် - ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် မ ထမြ  ိို  ရ ှိိမ ရ ှိိ 

ထလ စ မ ််း အ င ် - ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် မ ထမြ  ိို  ရ ှိိမ ရ ှိိ 

ဇ ဝ ထလ ော င ်စော - ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် မ ထမြ  ိို  ရ ှိိမ ရ ှိိ 

အ မ ျိ ်းအ မ ည ်ခ ဲမခော ်း ထြော ်မပ မခင ််းမ မပ  န ိိုင ်

ထ ော လ ျှပ ်စစ်ဓ ော တ်အ ော ်း ထပ ်း စန စ် 
- ထ ော င ််း င ့််ည ံ့် မ ထမြ  ိို  ရ ှိိမ ရ ှိိ 

လ ျှပ ်စစ်မ  ်း အ  ိုံ်း မ မပ န ိိုင ်ထ ော -   

ရင်ားပမ စ ်... (၁) အ မ ်ဝထွာင ်စ ုစ ွာရင ်ားဝကွာက် ယူမ ှု၊  (၂ ) ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွး ဝနွားပြေင ်ား - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု။ 
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ဝလ့်လွာဝတ ွွံ့ရှ ြေ က်။        ။   က ်းရ ြော သ ည် ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့န ှင ့် ် အလှြေ ််း ဝ ်းသည့််အတ ွက် လ ြ ်စ စြ်ေ  ်းရ ရ ှိန ိ င ်ရ န ်

ခက်ခ သည်။ ထိ ို့  ကြောင ့််  က ်းရ ြောရ ှိ အိြေ ် ထြော င ်စ  ြေ  ြော်းြေ ှြော ဆိ လြောစ နစ ် သ ံ်း တ စ ်အိြေသ် ံ်းဆိ လြောြေ  ်းကိ သြော 

အသ ံ်းပြ   ကြ ေါ သည်။  

(ဍ )  ဆက်သွယ်ဝ ရားနှင ့်် သတ င ်ားအြေ က် အလ က်ဆ ုင ်ရွာ န ည်ားပ ညွာ 

ဇယွာား (၄ ၅) ဆက် သွယ်ဝရ ားနှင ့်် သတ င ်ားအြေ က်အလက် န ည်ားပ ညွာ အဝပြေအ ဝန 

စ ဉ် ဖ ုန ်ား ဝရ  ယ ု တ  ဗ ွ  ဖဂ ျိုလ်တ ုစ ဝလွာင ်ား 

အထရ အတ   ် ၁၃ ၂ ၁ ၈ ၄ 

ရင်ားပမ စ ်... (၁) ဆယအ် မ ်စ ုဝဆာွးဝနွားပ ွ ။ 

ဝလ့်လွာဝတ ွွံ့ရှ ြေ က်။  ။   က ်းရ ြောရ ှိ ဆက်သွယ်  ရ ်းဖ န ််း(၁၃)လ ံ်းသည် ရ  ြောထ ၌ ခ ိတ ်ဆက် ပြ ြောဆိ န ိ င ်ပခင ််းြေ ရ ှြိ ေါ ။ 

ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့ သိ ို့   ်းဝယ်လ ြောပခင ််းန ှင ့််အပခြော်းလ ြင် န ််းကိစ စြေ  ြော်းပဖင ့် ် လြော  ရ ြောက် သည့််အခေါ ြေ ှ ဟိ ြန ်ဖြေ ိ ွဲ့ ထ တ ွင ်သြော 

ြေ ိြိေ ပြ ြောဆိ လိ သည့်် ြေ ိတ ် ဆ၊ွ ြေ ိသြော်းစ  ဝ င ်ြေ  ြော်းအြော်း  ပြ ြောဆိ န ိ င ်သည်။  

(ဎ )  ယဉ်ဝက ားမ ှုနှင ့်် လူင ယ်ဖ ွ ွံ့ဖဖ  ျိုားဝရား 

ဇယွာား (၄ ၆)  ယဉ် ဝက ားမ ှု နှင ့်် လူင ယ်ဖ ွ ွံ့ဖဖ  ျိုားဝရား  အဝပြေ အဝန 

ယဉ်ဝက ားမ ှုနှင ့််လူင ယ်ဖ ွ ဖဖ ျိုားဝရားဆ ုင ်ရွာမ  ွာား  န ်ဝဆွာင ်မ ှု 

လူင  ်မ ျော်းအန ော်း ူအပ န ််းထမြ ရန ်ထန ရ ောမ ျော်းထပ ျော်ပ  ဲရ င ်ပ  ဲ

မ ျော်းရ ှိိမခင ််း 
ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

လူမ ှုထရ ်းလိုပ်င န ််းမ ျော်းတ  င ်ပေါ ဝ ငမ် ှု ထ ောင ််း  င ့််ညံ့် 

ဘ ော ောထရ ်းလိုပ်င န ််းမ ျော်းတ  င ်ပေါ ဝ ငမ် ှု ထ ောင ််း  င ့််ညံ့် 

အော်း စ ော်းန ှိင ့်် ော ထလ့် ျင ့််ခန ််းမ ျော်းမပ  လိုပ ်ရ န ်ထန ရ ော  

န ှိင ့််အထ ော  ်အ ူမပ  ပ စ စည််းမ ျော်းရ ှိိမခင ််း 
ထ ောင ််း  င ့််ညံ့် 

ြ  ံွေ့ပြ ိ ်းထရ ်းလိုပ်ငန ််းမ ျော်းတ  ငပ် ေါ ဝင ်မ ှု ထ ောင ််း  င ့််ညံ့် 

ရ ိို်းရ ောဓ ထလ့် ိုံ်းစမံ ျော်းန ှိင ့်် ဉ်ထ ျ်းမှုအထမ  အန ှိစ ်မ ျော်း ိန ််း

 ိမ ််းထစ ောင ့််ထရ ှိော ်မခင ််းတ  င ်ပေါ ဝ ငမ် ှု 
မ ရ ှိိ န ည််း မ ျော်း  

စ ိတ ်ဝ ငစ် ော်းရော မျော်း ိို  မ ိမ ိ ိို တ် ိိုင ်ထလ့်လော  င ် ူန ိိုင ်

မ ည့််ထန ရ ောမ ျော်း၊  လူင  ်ရပိ ် ောမ ျော်း၊  စ ော  ည့််တ ိို ်မ ျော်း 

စ  ည်တ ိိုို့တ င ်  ဝင ်ထရ ော ်ထလ့်လော  င ် ူန ိိုင ်မခင ််း 

ရ ှိိ မ ရ ှိိ  

ရင်ားပမ စ ်... ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား  - လူင ယ် အုပ ်စ ု။ 

ဝလ့်လွာဝတ ွွံ့ရှ ြေ က်။        ။  လူင ယ်ြေ  ြော်းအတ ွက် သ ်းသန  ်အန ြော်းယူအြ န ််း ပဖ ရ န ်  န ရ ြောြေ  ြော်းြေရ ှိြေါ ။ 

သိ ို့ သြော်လည ််း အိြေ ်(၁)အိြေ ်တ ွင ်လည််း ကြောင ််း၊ ည န ခ ိန ်တ ွင ်လည််း ကြောင ််း ဝ ိ င ််းဖ ွ ွဲ့၍ အြ န ််း ပဖ အန ြော်းယူ 

 ကြ ေါ သည်။  က ်းရ ြော၏ သြော ရ ်း/န ြော ရ ်းလ ြင် န ််းြေ  ြော်းတငွ ်လူင ယ်ြေ  ြော်း အသင ့််အတ င ့်် ြ ေါ ဝ င ်ကြ ေါ သည်။ 
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(ဏ)  ဝက ားရ ွာတ ည်ဖင  မ ်ဝရားနှင ့်် ဝဘ ား ကင ်ားလု ခြေျို ဝရား အဝပြေအ ဝန 

(ဏ-၁)  လု ခြေျို ဝရားဆ ုင ်ရွာ   န ်ဝဆွာင ်မ ှုမ  ွာားအွာား လ က် လှမ ်ားမ  မ ှု 

ဇယွာား (၄ ၇)  ဝဘ ားကင ်ားလု ခြေျို ဝ ရား၊  န ်ဝဆွာင ် မ ှု အဝထွာက် အကူမ  ွာားအွာ ား လက်လှမ ်ားမ  မ ှု 

 န ်ဝဆွာင ်မ ှုမ  ွာား ရငှ ်ားလင ်ားြေ က် 

တ  ်လ ြ ိုန ််းလိိုင ််း၊  တ  ်လ ြ ိုန ််းတ ောဝေါ တ ိိုငမ် ျော်း၊  ထ  ်းန န ််းလိိုင ််း၊  အင ်တ ောန  ် 

လိိုင ််း၊  ရ ိုပ ်မမ င ် ံ  ော်းလိိုင ််း၊  ထရ ေ  ိိုလိိုင ််း စ ထ  ော  ်   ်ထရ ်းန ှိင ့််   တ င ််းအ  

ချ ်အလ ်မြ န ေ့်ထဝ မခင ််း ိိုင ်ရ ော  အထ ော  ်အ ူမပ  အထ ော ် အဦမ ျော်းရ ှိိမခင ််း 

ရ ှိိ  မ ရ ှိိ  

အောမ ခံလိုပ ်င န ််းမ ျော်း၏  ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုမ ျော်း ိို  ရရ ှိိန ိိုင ်မခင ််း ရ ှိိ  မ ရ ှိိ  

လူ ိုအထမခမပ   ဘ ောဝ ထဘ ်းအန တရ ော ်  ထလျှော ့်ချထရ ်းအစ  အစ ဉ် ရ ှိိ  မ ရ ှိိ  

မ ှုခင ််းမ ျော်း ော   ်တ ော်း  ်းထလျော ့်ချထရ ်းအတ   ်  ရ ဲဘ  ် ိိုင ်ရ ောမ ျော်းမ ှိ 

ဝ န ်ထ ောင ်မ ှုထပ ်းမခင ််း 
ရ ှိိ  မ ရ ှိိ  

ရင်ားပမ စ ်... ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား  - ရပ်မ  ရပ ်ဖ ။ 

ဝလ့်လွာဝတ ွွံ့ရှ ြေ က်။       ။   က ်း ရ  ြောတ ည်ဖင ိြေ ် ရ ်းန ှင ့် ်  က ်းရ ြောသူ/သြော်းြေ  ြော်း  ဘ ်းကင ််းလ ံခခ ံဖြ  ်း 

မ ှုခင ််းမ ျော်း ော   ်တ ော်း  ်းထလျော ့်ချထရ ်းအတ   ်  ရ ဲဘ  ် ိိုင ်ရ ောမ ှိ  တ စ ်ခေါ တ စရ် ံသြော လြော  ရ ြောက်စ စ ်  ဆ်း က 

ြ ေါ သည်။ 

 
(ဏ-၂)   မ ှုြေင ်ားပဖ စ ်ပ ွွာားမ ှု 

ဇယွာား (၄ ၈) မ ှုြေင ်ားပဖ စ ်ပ ွွာားမ ှုအဝပြေအဝန 

ြေ ှုခင ််းပဖ စြ် ွြော်းြေှု 

အ ပခအ န 

လူက န ်ကူ်းြေ ှု ခိ ်းြေ ှု ြေ ူ်းယစ ် ဆ်းသ ံ်းစ ွ ြေှု အ ကြေ ််းဖ က်ြေ ှု 

စ ိ ်းရ ိြေ ်ရ သည ်  

သြောြေ န ်           

ြေ ရ ှ ိ                

စ ိ ်းရ ိြေ ်ရ သည ်  

သြောြေ န ်           

ြေ ရ ှ ိ                

စ ိ ်းရ ိြေ ်ရ သည ်  

သြောြေ န ်           

ြေ ရ ှ ိ                

စ ိ ်းရ ိြေ ်ရ သည ်  

သြောြေ န ်           

ြေ ရ ှ ိ                

ရင်ားပမ စ ်. . .  ဦားတ ည်အုပ ်စ ု ဝဆာွးဝနွားပြေင ်ား  - ရပ်မ  ရပ ်ဖ  အုပ ်စ ု၊ အမ   ျိုားသမ  ား အုပ ်စ ု။ 

ဝလ့်လွာဝတ ွွံ့ရှ ြေ က်။      ။  က ်းရ  ြော တ ွင ် လူက န ်ကူ်းြေ ှု၊ ခိ ်းြေ ှု၊  အ ကြေ ််းဖ က် ပဖ စ ်ြ ွြော်းြေှုြေ  ြော်း ြေ ရ ှိြေါ ။ 

ြေ ူ်းယစ ် ဆ်းဝ ေါ ်းသ ံ်းစ ွ ြေ ှု အန ည််းငယ်သြော ရ ှိြေါသည်။ 
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ကန ွာ  ်ဆ ်တ ွွဲ (၃) 

ဖ ွံြို့မဖ   ်းကရ်းဗ  ြူဟွာတ ည်ကဆွာ  ်မ ှုအကပခပပ ဇယ ွာ်း (အွာ်းကဝ ေါ်    င ််းက   ်းရ ွာ အိုပ ်စ ို၊ ပ န ်မ ွန ််းက  ်းရ ွာ) 

စဉ် ပပ ဿန ွာ အ က   ွာ င််း ရင််း အ က ပခအက နက  ွာ င ််းမ  ွာ ်း အ ဟန  ်အ တွာ ်း က ပဖ ရငှ ််းမည ့််န ည ််းလ မ ််းမ  ွာ ်း 
အ ဆ ိုပပ  စီမ ံခ  ်နှင ့် ် 

လ ိုပ ်င န််း မ  ွာ ်း 

၁  က  ်းရ ြောတငွ ််းလြေ ််းြေ  ြော်း 

သွြော်းလြောရ ခက ်ခ ပခင ််း၊ 

 ြေ ိ ်းရ  ြောသွန််းြေ ှုြေ  ြော်း  က ြောင ့်် 

လြေ ််းြေ  ြော်းြ  က ်စ ်းပခင ််း၊ 

  ပြေ သြော်းလြေ ််းြေ  ြော်းပဖ စ်ပခင ််း၊ 

 

 ရ  ြောသူ/သြော်းြေ  ြော်းြေ ှ လ ြ ်အ ြော်း 

ြ ေါ ဝ င ် ဆ ြောင ်ရ  က ်ပခင ််း 

  ငွ  က ်းအင ်အ ြော်းြေ တတ်နိ င ်

ပခင ််း၊ 

 နည ််းြ ည ြောြေ ရ ှိပခင ််း၊ 

  က  ်းရ ြော က ြော်ြေ တ ြှေ က  ်းရ ြော 

သူ/သြော်းြေ  ြော်း ဦ်း ဆ ြောင ်က ြော 

လြေ ််း ဘ်း ရ  ပြေ ြောင ််း 

တူ်း ဖ ြော်ပခင ််း၊ 

 လိ အြ ် သြောနည ််းြ ည ြောနှင ့်် 

 ငွ  က ်းြေ  ြော်းအ ြော်း က  ်း လက ် 

ဦ်းစ ်းဌြောန နှင ့်် ခ ိတဆ် က ်ပခင ််း၊ 

  က  ်းရ ြောတငွ ််း 

 က  ြောက ် ခ ြောလြေ ််းခင ််း 

ပခင ််း။ 

၂ ြ ည ြော ရ ်းဆရ ြော/ြေ ြေ  ြော်း နထိ င ် 

သည ့််အိြေ ်ရ ြော ြေ လ ံ လြောက ် 

ပခင ််း။ 

ဆ ရ ြော/ြေ ြေ  ြော်း နထိ င ်သည ့််အိြေ ်

ြေ ှြောဝ ေါ ်းတိ င ်ြေ  ြော်းပဖ င ့် ်  ဆ ြောင ်ရ  က ်

ထြော်းြေ ှု  က ြောင ့်် လ ံခခ ံြေ ှုြေ ရ ှိပခင ််း။ 

  ပြေ  နရ ြော ြ ်းနိ င ်ပခင ််း၊ 

 ရ  ြောြေ ှလ ြ ်အ ြော်း ြ ်းကညူ   

 ဆ ြောင ်ရ  က ်ပခင ််း၊ 

 က  န်က  စရ ိတြ်ေ  ြော်း၍ 

 ငွ  က ်းြေ တတ်နိ င ်ပခင ််း၊ 

 နည ််းြ ည ြောြေ ရ ှိပခင ််း၊ 

 ြ ည ြော ရ ်းဌြောနနှင ့်် က  ်းလက ် 

ဦ်းစ ်းဌြောန နှင ့်် ခ ိတဆ် က ်ပခင ််း၊ 

 ြ ည ြော ရ ်းဝ န်ထြေ ််းအ ိြေ ်

ရ ြော ဆ ြောက ်လ ြ ်ပခင ််း။ 

၃  က  ်းရ ြောအဖ ွ ွဲ့အ စည ််းြေ  ြော်း  ဆ ွ်း 

 နွ်းတိ င ်ြ င ်ြေည ့်် နရ ြော ခက ်ခ  

ပခင ််း။ 

 သြော ရ ်း/နြော ရ ်းကိစစြေ  ြော်းနှင ့်် 

အ စည ််းအ  ဝ ်းက င ််းြြေ ည ့် ်

 နရ ြော ခက ်ခ ပခင ််း။ 

  ပြေ  နရ ြော ြ ်းနိ င ်ပခင ််း၊ 

 ရ  ြောြေ ှလ ြ ်အ ြော်း ြ ်းကညူ   

 ဆ ြောင ်ရ  က ်ပခင ််း။ 

 က  န်က  စရ ိတြ်ေ  ြော်း၍ 

 ငွ  က ်းြေ တတ်နိ င ်ပခင ််း။ 

  က  ်းလက ်ဦ်းစ ်းဌြောန နှင ့်် 

ခ ိတဆ် က ်ပခင ််း။ 

  က  ်းရ ြောဘက ်စ ံသ ံ်းခန််းြေ

တည ် ဆ ြောက ်ပခင ််း။ 

၄  စိ က ်ခင ််းြေ  ြော်းတွင ် ြ ိ ်းြေ ွြော်း ြေ  ြော်း 

က   ရ ြောက ်ပခင ််း။ 

 ြ ိ ်းသတ် ဆ ်းအြော်း စန စ် 

တက   ြေ ပဖ န််း တတ်ပခင ််း။ 

 နည ််းြ ည ြောအြော်းနည ််းပခင ််း။ 

 ြ ိ ်းသတ် ဆ ်းြေ  ြော်းဝ ယ်ယူရ ရ ှိ

နိ င ်ပခင ််း။ (တရ တ်) 

 စိ က ်ြ  ိ ်း ရ ်းဌြောန ရ ှိပခင ််း။ 

 စိ က ်ြ  ိ ်း ရ ်းဌြောန နှင ့် ်

ခ ိတဆ် က ်ြေ ှု အ ြော်းနည ််းပခင ််း။ 

 တရ တ ် လြောြ န်ြေ  ြော်းထံြေ ှ 

အ  ကက ်းနှင ့်် ရ ရ ှိနိ င ်ပခင ််း။ 

 စိ က ်ြ  ိ ်း ရ ်းဦ်းစ ်းဌြော နနှင ့်် 

ခ ိတဆ် က ်၍ 

 ြ ိ ်းြေ  ြော်း ရ ြောဂေါ က ြောက ွယ်သည ့်် 

နည ််းြ ည ြောြေ  ြော်း ရ ရ ှိ အ ြောင ်

 ဆ ြောင ်ရ  က ်ပခင ််း။ 

 သ ်းနံှအထွက ်နှု န််းတိ ်းတက ်

 အ ြောင ် ဆ ြောင ်ရ  က ်ပခင ််း။ 

 စိ က ်ြ  ိ ်း ရ ်းနှင ့်် 

ဆ ိ င ် သြော ြ ည ြော ြ ်း 

 ဟ ြော ပြ ြောြ ွ  

၅ က  န််းြေ ြော ရ ်းသန်စွြေ ််းြေ ှု 

ြေ ရ ှိပခင ််း။ 

-  က  ်းရ ြောအြော်းကစြော်းက ွင ််း 

ြေ ရ ှိပခင ််း။ 

-  ပြေ  နရ ြော ြ ်းနိ င ်ပခင ််း။ 

-  က  ်းရ ြောြေ ှလ ြ ်အ ြော်း ြ ်းြေ ည ်။ 

-  ငွ  က ်းြေ တတ်နိ င ်ပခင ််း။ 

- နည ််းြ ည ြောြေ ရ ှိပခင ််း၊ 

- အ ြော/က ြောဦ်းစ ်းဌြော နနှင ့်် 

ခ ိတဆ် က ်ပခင ််း။ 

 က  ်းရ ြောအြော်းကစြော်းက ွင ််း 

 ဖ ြော်ထ တ် ပခင ််း။ 
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၆ အ ပခြော်း ဒသြေ  ြော်းသိ ို့ ဆ က ်သွယ် 

 ပြ ြောဆိ ရ န် ခက ်ခ ပခင ််း။ 

  က  ်းရ ြောတငွ ််း 

ဖ  န််းလိ င ််း 

ြေ  က ြောင ််းြ ေါ ။ 

ရ  ြောပြ င ်

စြောသင ် က  ြောင ််း 

နြော်းတွင ် သွြော်း ရ ြောက ် 

 ပြ ြောဆိ ရ ြ ေါ သည ်။ 

 အ င ်တြောနက ်လိ င ််း 

ြေ  က ြောင ််းြ ေါ ။ 

  က  ်းရ ြောအန ်း တစ်ဝ ိ က ်တငွ ် 

ဆ က ်သွယ် ရ ်းတြောဝ ေါ တိ င ်

တည ် ဆ ြောကြ်ေ ည ့် ်

 ပြေ  နရ ြော ရ ရ ှိနိ င ်ပခင ််း။ 

 နိ င ်င ံ တြောအ် ဆ င ့််တငွ ်သြော 

ဆ  ံ်းပဖ တ်၍  ဆ ြောင ်ရ  က ်နိ င ် 

 သြော လ ြ ်င န််းပဖ စ်ြ ေါ သည ်။ 

 နိ င ်င ံ တြောြ်ေ ှ နိ င ်င ံတဝ န််းလ ံ်း 

ဆ က ်သွယ် ရ ်း  က ြောင ််းြေ ွန် 

 အ ြောင ် ဆ ြောင ်ရ  က ် ြ ်းရြေည ်

။ 

 ဆ က ်သွယ် ရ ်းတြောဝ ေါ 

 တိ င ်တည ် ဆ ြောက ်ပခင ််း။ 

 

 

 

 

 

 

  


